Trouw donderdag 24 december 2009

e 'Ik hou er netto een wereldreis aan over’

Huisartsen verdienen
flink aan de grlepprlk

Een praktijk ontvangt 10.000 |
euro voor de Mexicaanse
griepprik. ‘Geld over de balk’,
yvindt huisarts Van der Linde.

Joop Bouma

Ze kregen een bedankje van minister
Klink, de 11.000 Nederlandse huis-
artsen, voor hun tomeloze inzet tij-
dens de griepvaccinatie. ,Uw bijdra-

ge is van groot belang geweest”, liet:

_ de minister van volksgezondheid de
medici weten.
Maar de rekening van.zeker 100

miljoen euro voor het prikken bij de

huisartsen moet nog komen. Klink
betaalt de dokter zo'n 8 euro per in-

- jectie. Een huisarts kan met zijn as-
sistente in een uur 150 personen vac-
cineren. Ik hou er netto een wereld-
reis aan over”, zegt huisarts Hans
van der Linde, die praktijk houdt in
Capelle aan den IJssel.

Volgens hem is het hoog tijd voor
een discussie over nut van de dubbe-
le inenting. ,.Er is voor honderden
miljoenen euro's over de balk ge-
gooid. Er zijn voor iedere Nederlan-
der griepvaccins ingekocht, louter
op grond van de theorie dat het virus
wel eens gevaarlijk zou kunnen wor-
den. Maar in het verleden is dat ook
nooit gebeurd. ook niet bij Sars en
vogelgriep.”

Vooral de tweede vaccinatie zit Van

der Linde dwars. In zijn praktijk
heeft ook hij de beide vaccinaties

- toegediend. Maar hij deed het alles-

behalve van harte.

.Mijn patiénten willendie injec-
ties omdat ze bang zijn. Aan deze hy-
pes, die mensen angstig maken,
moeten we een einde maken. Op de
huisartsenpost kwamen stromen
bange ouders met kinderen. Je ziet
als regel direct dat die kinderen niet
erg ziek zijn. Toch onderzoek je ze
zorgvuldig. Maar dat doe je vooral
om de ouders gerust te stellen.”

Voor een tweede vaccinatie be-

stond geen bewezen noodzaak, al-
dus Van der Linde. ,En dat is geen
wijsheid achteraf.” Het valt hem op
dat huisartsen nauwelijks hebben
geklaagd over de vaccinatiecampag-
ne. ,Maar ik ken geen collega’s met
een positief oordeel over-de aanpak.
Ze zijn alleen positief over de hono-
rering. Een normpraktijk vaccineert
ditjaar ongeveer 600 patiénten twee-
maal tegen Mexicaanse griep. Daar-
voor krijgen we een kleine 10.000 eu-
ro. Veel huisartsen dienen de vaccins
toe onder het motto: de patiént
wordt erniet ziek van, en wij worden
er zelf beter van.”

Van der Linde is er stellig van over-
tuigd dat huisartsen zullen proteste-
ren tegen een herhaling van dergelij-
ke influenza-hypes. .De adviezen
aan Klink waren domweg ondeugde-
lijk. Die advisering moet hoognodig
op de schop.”

Was de -de prik wel odig’? .
"Kritische terugblik’

Het huisartsengenoctschap NHG
ziet ook reden voor een kritische
terugblik op de dubbele vaccinatie
tegen Mexicaanse griep. Maar vol-
gens Lex Goudswaard van het NHG
zijn de berichten over de averbo-
digheid van een tweede vaccinatie
niet zonder meer toepasbaar op Ne-
derland. ,Het gaat vaak om tests bij
gezonde mensen, die per definitie
beter reageren dan ouderen.”
Goudswaard vindt de vergoeding
die Klink aan artsen geeft '"doelma-
tig voor een operatie waarbij alle
medewerkers van de praktijk veel
overuren hebben gedraaid’.




