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1. Inleiding
1.1 BOOM

Denk nou niet dat ik dit allemaal zelf heb bedacht. Het enige wat ik
heb gedaan is het toepassen van BOOM. Dit staat voor de Bundelen-,
Ordenen- en Ontwikkelen- Methode. Mijn verstand zit zo in elkaar
dat het snel patronen en samenhang kan ontdekken. En na vele boe-
ken, artikelen, internetberichten en films, zowel kort als lang, vielen
er opeens een paar ouderwetse kwartjes. Bij mij boven werkt het ge-
lukkig nog gewoon met oeroude Hollandse florijnen. Niet dat mijn
verstand zich niet laat besodemieteren hoor, want daar kom ik zo
dadelijk op.

Eigenlijk heb ik vanaf jonge leeftijd het gevoel gehad dat hier iets
helemaal niet klopt. Ik dacht dat het aan mij lag. Mijn hele leven
voelde ik me telkens opnieuw weer een vreemde eend in de bijt, on-
geacht wat ik deed of met wie ik was. Voor mijn gevoel paste ik of
het gewoon niet. Begrijp me niet verkeerd, want ik had geen gebrek
aan zelfvertrouwen, integendeel zelfs. Maar er klopte iets op een ge-
weldige manier niet. Alleen kon ik er de vinger niet achter krijgen. Ik
heb alle boeken verslonden die mij misschien zouden kunnen vertel-
len wat ik zocht. Ik bleef het echter buiten mijzelf zoeken en vond
het daarom niet.

Sinds kort heb ik dan eindelijk het voor mij juiste spoor te pakken.
En de ontwikkeling van mijn inzichten gaat nu razendsnel. Gelukkig
sta ik daarbij wel met beide benen op de grond, maar mijn hoofd is
geregeld helemaal in de wolken. Omdat ik zelf zo enthousiast ben
wil ik ook graag aan anderen vertellen wat ik meen te weten. Dat heb
ik nu een aantal malen mogen doen, voor een klein of middelgroot
publiek. Het gevolg hiervan was dat ik na iedere voordracht meer
kennis kreeg aangereikt dan ik had kunnen brengen. Mijn verstand
ging daar dan gelukkig snel mee aan de slag. En zo volgde een bun-
deling, ordening en ontwikkeling van al het materiaal dat ik de afge-
lopen maanden heb verkregen. Veel daarvan is gepubliceerd via de
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website Pateo.nl. Echter, voor velen is het lezen van een computer-
scherm toch niet zo prettig en gunnen zichzelf dan ook niet zo veel
tijd om één en ander eens rustig door te lezen. Deze constatering
vormde daarom de basis voor dit boek. Daarbij vermeld ik overigens
graag dat bij de productie van dit boek gebruik is gemaakt van papier
dat het keurmerk FSC (Forest Stewardship Council) mag dragen. Bij
dit papier is het zeker dat de productie niet tot bosvernietiging heeft
geleid.

Dit boek gaat over heel veel zaken die eigenlijk alledaags zijn, maar
tegelijkertijd voor velen van ons onwerkelijk of onbegrijpelijk zijn
geworden. Wat is nu eigenlijk de zin van ons leven? En hoe zit de
Schepping nu eigenlijk precies in elkaar? En wat is eigenlijk waar
over de voorspelling van het Einde der Tijden? Dit boek is bedoeld
om kristalheldere antwoorden te geven op deze vragen. Wanneer we
vervolgens dieper nadenken over deze antwoorden, dan vinden we de
sleutel voor de oplossing van al onze huidige problemen of uitdagin-
gen in het bewust herstellen van zuiverheid (van binnenuit én door
samenwerking). Dit boek kan daarom eveneens gezien worden als
een pleidooi voor zuiverheid. Tot slot hebben velen het rare idee dat
13 een ongeluksgetal zou zijn. Dit boek is ook tevens bedoeld als een
eerherstel voor het Heilige Getal 13.

1.2 Opbouw van dit boek

Er zijn wetten die door mensen zijn bedacht. Dit is echter allemaal
betrekkelijk en tijdelijk. Er zijn daarnaast ook Wetten die altijd en
overal gelden en waar niets en niemand zich aan kan onttrekken. Met
overal doel ik hier niet alleen op onze moederplaneet Aarde of Gaia,
of alleen op het gehele zonnestelsel om onze Zon, of alleen op ons
gehele sterrenstelsel genaamd de Melkweg, of alleen op het gehele
zichtbare (en onzichtbare) Universum waarin de Melkweg maar een
heel klein sterrenstelseltje is. Nee, ik doel hier op een nog groter ge-
heel. Ons Universum is één van de zes parallelle Universa om het
centrale Universum. Tezamen vormen deze zeven Universa de Cos-
mos, ook wel Omniversum of Heelal genoemd. De weten waar we
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het hier over hebben gelden in de gehele Cosmos. Het zijn daarom
Cosmische Wetten.

De Cosmische Wettenvormen feitelijk de basis voor alles, en zo
ook voor dit boek. Het volgende hoofdstuk begint met in het kort
beschrijven van de 13 Cosmische Wetten. Daarna wordt uitgelegd
wie wij mensen eigenlijk zijn, want wij zijn veel meer dan alleen
fysieke lichamen. Daarbij gaat het nadrukkelijk ook over ons be-
wustzijn. Met dit alles kunnen we gaan begrijpen wat nu eigenlijk de
zin is van ons leven. Hoofdstuk twee besluit met zeven adviezen
voor een gezond, vredig en gelukkig leven. En wie wil dat nou niet?

Eigenlijk laat het tweede hoofdstuk van dit boek zien dat ons
leven inderdaad gezien kan worden als een spel. Laten we het klas-
sieke spel Ganzenbord maar even als voorbeeld nemen. Wij zijn
daarin zelf de pionnetjes. Onze intentie vormt de dobbelsteen. De
spelregels die hierbij altijd en voor iedereen gelden zijn de Cosmi-
sche Wetten. En hoe het bord er in grote lijnen uitziet staat beschre-
ven in de paragraaf met de titel 'de zin van ons leven'. Aangezien
iedereen altijd en overal meespeelt in dit spel, lijkt het me goed dat
iedereen op zijn minst kennis neemt van de spelregels en het speel-
bord. Met deze bedoeling is het tweede hoofdstuk geschreven.

In het derde hoofdstuk staat het begrip dynamiek centraal. We kijken
allereerst naar de dynamiek in de Schepping van alles wat natuurlijk
is. Dit helpt ons om te begrijpen wat nu eigenlijk wordt bedoeld die
zeven dagen uit het boek Genesis. Daarna staan we kort stil bij de
dynamiek in onze beleving van tijd. Wat is tijd eigenlijk? En via het
product van Schepping en tijd komen we als vanzelf terecht op de
dynamiek in het bewustzijn van het leven op Aarde, het hoofd-
onderwerp van dit boek.

Het vierde en vijfde hoofdstuk beschrijven onze geschiedenis in
het licht van het Heilige patroon van de Schepping. Hiermee vallen,
zoals u straks zelf zult lezen, alle gebeurtenissen van de afgelopen
16,4 miljard jaren op zijn plaats. Maar als dat zo is, waarom wordt
dit dan niet aan iedereen op school geleerd? Waarom zijn onze ge-
schiedenislessen dan niet zuiver? Waarom is ons onderwijs dan niet
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zuiver? Waarom zijn onze wetenschappen dan niet zuiver? Al deze
vragen worden beantwoord in het zesde hoofdstuk.

Hoofdstuk zes geeft aan waarom wij leven temidden van on-
zuiverheid. Dit is namelijk opzettelijk van buitenaf gebeurd. Het is
nu aan ons om hier weer zuiverheid van te maken. Dat doen wij be-
wust van binnenuit, en door samenwerking.

Het zevende en laatste hoofdstuk blikt vooruit naar de nabije
toekomst. Het Einde der Tijden ligt inderdaad vlak voor ons, en veel
dichter dan de meeste mensen denken. We hebben tot 8 maart 2011
de tijd om onszelf en onze leefomgeving te zuiveren. ledereen die dat
niet doet, kiest er bewust of onbewust voor om de boot te missen. We
zijn allemaal zelf verantwoordelijk voor wat we denken, zeggen,
doen en laten.

De keus is aan een ieder van ons. Vertrekken we vanuit zuiver-
heid en innerlijke groei of blijven we stilstaan in misleidende illu-
sies? We hebben allemaal nog hooguit twee rondjes om de Zon de
tijd voor het beantwoorden van deze fundamentele vraag. Dit boek is
geschreven omdat ik van mening ben dat ieder mens in ieder geval
behoort te weten dat deze keuze er voor iedereen is! Wie er daarna
voor kiest om er niets mee te doen mag dat helemaal zelf weten. Dat
is de Vrije Wil van ieder mens. Maar het is voor mij heel moeilijk te
verteren dat iemand door blijft gaan op het pad van de misleidende
illusies zonder zich te realiseren dat er ook een ander pad is. Heel
veel mensen zijn nu volledig in de ban van geld (verdienen of uitge-
ven), carriere, televisie, drugs (zoals alcohol, suiker, cafeine, nicotine
en 'medicijnen’), seks, mieuws', sportverslagen, mode, luxe, status,
imago, hebbedingetjes, egokietelende bladen en programma's en ga
zo maar door, zonder zich te beseffen dat dit allemaal opzettelijk
bedoeld is om de komende bewustzijnssprong bij zoveel mogelijk
mensen te verhinderen. Dit boek is echt niet bedoeld om een bijdrage
te leveren in die nepdiscussie over waarden en normen. De grote
vraag bij elk van deze onderwerpen is: waar komt onze behoefte
hieraan vandaan? Van buitenaf of van binnenuit? Is het een versla-
ving of een innerlijke behoefte die ons helpt te groeien door te leren?
Zijn we zelf de baas of worden we bespeeld? Bewustwording, daar is
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het hier om te doen. En daarmee weer de eigen verantwoordelijkheid
durven en kunnen nemen.

Door mensen opzettelijk in slaap te sussen of bang te maken verlie-
zen deze mensen de mogelijkheid om innerlijk te groeien. Door nu
wakker te worden en te zien wat er werkelijk gaande is op Aarde
kunnen we zelf weer de verantwoordelijkheid gaan dragen voor ons
leven. Wie daarna toch weer wil gaan slapen gaat zijn gang maar.
Maar het mag toch niet zo zijn dat de mensheid massaal slaap-
wandelend het ravijn in loopt. Want daar heeft het alle schijn van
wanneer ik nu goed om mij heen kijk, of in de spiegel durf te kijken!
Laten we met elkaar op tijd wakker worden voordat het te laat is.

Op deze plaats is het goed om alvast af te reken met één illusie die er
echter bij ons allemaal keihard is ingeramd. Dit betreft het waanidee
van toeval. Toeval bestaat niet! Wat velen toeval noemen is niets
anders dan onbegrepen dynamiek. Dit boek zal deze dynamiek in tal
van zaken tonen. Het is dus ook geen toeval dat u nu dit boek leest.
Want toeval bestaat dus niet, heeft nooit bestaan en zal ook nooit
kunnen bestaan.

Laten we dan ook gelijk maar afrekenen met de werkwoorden
‘moeten’ en 'geloven'. Moeten is dwang en impliceert slavernij. Wil-
len daarentegen komt van waarlijk vrije geesten. Verder leidt iets
blind geloven, wat van buiten onszelf komt, vrijwel altijd tot mis-
leiding. Innerlijk weten daarentegen beschermt ons tegen opzettelijke
misleiding door angstaanpratende religies en machtsmisbruikers.

Ik geloof dan ook niet in het bestaan van God. Ik weet dit namelijk
met absolute zekerheid! Over naamgeving hoeven we ons daarbij
niet zo druk te maken. God, Allah, Brahman, Tao, Schepper, Natuur,
Liefde, Leven, Licht, Trilling of zelf 'iets'; het zijn verschillende al-
lemaal namen voor één en hetzelfde.

Dit boek beschrijft de gehele Schepping. Hierin speelt toeval
volstrekt geen rol, want toeval bestaat helemaal niet. Wanneer er dus
een Schepping is volgens een heel precies patroon dat zich keer op
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keer herhaalt, dan kunnen we niet anders dan concluderen dat er ook
een Schepper is als ontwerper en realisator van de Schepping.

Alles wat rechtstreeks gekoppeld is aan deze Allerhoogste
Macht schrijf ik in dit boek consequent met een hoofdletter. Dit zelf-
de doe ik uit respect bijvoorbeeld ook voor Moeder Aarde en ons
Universum. En nu we toch bezig zijn, Cosmos schrijf ik nadrukkelijk
niet met een 'k' zoals wellicht al was opgevallen.

Wat mij opvalt bij veel mensen die zeggen overtuigd gelovig te zijn,
is dat ze niets doen met het advies van Paulus. Hij raadde ons aan om
alles te onderzoeken en het Goede te bewaren. Deze overtuigd gelo-
vigen durven juist helemaal niets te onderzoeken. Ze houden angst-
vallig vast aan vastgeroeste dogma's terwijl dit hen juist belemmert
om contact te maken met God. Raar, maar waar.

Voordat u verder gaat met lezen wil ik u daarom vragen hele-
maal niets te geloven van wat hier zwart op wit staat afgedrukt. Door
het als een boek te presenteren is het namelijk echt niet meer of min-
der waar geworden. lets is voor u waar wanneer u het zelf hebt ge-
controleerd, bijvoorbeeld omdat uw innerlijk weten u zegt dat het
voor u klopt. Dit boek doet dan ook niet mee aan het aannemelijk
maken van beweringen door hierbij te verwijzen naar anderen. Dat
bewijst namelijk helemaal niets. Een imposante literatuurlijst zult u
dan ook niet aantreffen achterin dit boek. Doe uzelf en ook mij een
plezier en geloof mij niet op mijn woord, en doe dat voortaan bij he-
lemaal niemand meer. U hoeft niet achterdochtig te worden, hoor. U
vertrouwt echter alleen nog maar op uw innerlijk weten. Want diep
van binnen weten we namelijk alles allang!

Staan er zaken in dit boek waar uw verstand het niet mee eens is, dan
wil ik u vragen toch door te lezen en dit verstandelijke oordeel even
naast u neer te leggen. Maar zodra uw gevoel, uw intuitie of uw in-
nerlijk weten u laat weten dat het niet klopt, leg het boek dan gerust
weg. Dan is het zeker niet voor u bedoeld.

Zo dat is gezegd. Laten we nu beginnen met een beschrijving van de
Cosmische Wetten en de zin van ons leven.
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2. Cosmische Wetten en de Zin van ons Le-
ven

Er zijn door het menselijke verstand bedachte wetten. En er zijn
Cosmische Wetten. Deze twee lopen soms ver uiteen. Voor de be-
dachte wetten telt het resultaat van ons gedrag. In de Cosmos is onze
intentie juist van belang. Wanneer we stelen van een ander, dan zijn
we volgens de wet strafbaar, los van onze intenties. Wat nu wanneer
we door het stelen van het brood het leven van ons kind redden? Of
wanneer we dit juist niet doen, uit angst voor straf?

Onze intenties helpen ons ook om de zin van ons leven te be-
grijpen. Wij zijn hier en nu op Aarde om te mogen leren en daardoor
spiritueel te groeien. En we zijn hier echt niet voor het eerst!

Dit tweede hoofdstuk beschrijft allereerst in het kort de 13
Cosmische Wetten. Daarna wordt de zin van ons leven getoond aan
de hand van de reis van onze Ziel in het hiernamaals.

2.1 Cosmische Wetten

De 13 Cosmische Wetten kunnen we gebruiken als sleutels om ons
innerlijk te leren beheersen en te besturen en daardoor meer ruimte te
maken voor het spirituele pad. Ons bewustzijn zal dan toenemen.En
onze Vrije Wil zal daardoor steeds minder vaak de behoefte hebben
om anderen en onszelf te schaden of in extreem gedrag te vervallen.

De Wet van Verganke- De Wet van Compen- .
lijkheid satie De Wet van Handeling
De Wet van Aantrek-
De Wet van Behoud van king De Wet Van Overeen-
Energie De Wet van Betrekke- stemming
De Wet van Omzetting lijkheid De Wet van Oorzaak
van Ener-gle. De Wet van Geslacht en Gevolg
De Wet van Ritmische De Wet van Karma
Beweging De Wet van Polariteit
Bewustzijnsdynamiek 11




De Wet van Vergankelijkheid

De Wet van Vergankelijkheid zorgt ervoor dat alles wat geboren
wordt, ook weer zal vergaan. Maar ook de dood is vergankelijk. Al-
les wat afsterft, levert zo weer de bouwstoffen voor nieuw leven.
Deze Wet wordt daarom ook wel de Wet van Reincarnatie genoemd.

Als we geboren worden, dan volgt na ons leven altijd de dood.
Daar is geen ontkomen aan. Het is als het bloempje dat in de lente
opkomt, in de zomer bloeit en in de herfst afsterft, om plaats te ma-
ken voor de volgende generatie. Simpel gezegd worden na het afster-
ven de bouwstoffen gevormd voor de nieuwe generatie. Elke fase
heeft nut.

Alles heeft te maken met vergankelijkheid; relaties, gezinnen,
succes, werk, en het leven zelf. De periode kan korter of langer zijn,
maar alles is onderworpen aan deze wetmatigheid. Alles, echt alles is
vergankelijk! De keerzijde van vergankelijkheid is de wedergeboor-
te. Alles verdwijnt maar komt ook weer terug.

Alles dus gaat voorbij. En als wij, als mensen, hechten aan iets
dat onvermijdelijk vroeg of laat voorbij gaat, dan lijden we vrijwillig
zodra dat iets opeens voorbij is. Wanneer we ons hechten aan ons
leven, of aan onze relaties met anderen, of aan de eeuwige jeugd, of
aan aanzien, of aan bezittingen, dan strijden wij een bij voorbaat ver-
loren strijd. We accepteren wel dat een bos bloemen na een week
begint te verwelken, maar vaak niet dat we zelf ook zullen beginnen
met verwelken en dood gaan. Zo zit het hele leven nu eenmaal in
elkaar.

Dus waarom willen vasthouden aan wat onherroepelijk zal ver-
dwijnen. Waarom kiezen we geheel vrijwillig voor dit lijden? Dank-
zij de Wet van Vergankelijkheid sterft het oude, om plaats te mogen
maken voor het nieuwe. Niet kunnen loslaten veroorzaakt onnodig
lijden. Wij staan dus voor de simpele keus: hechten dat leidt tot on-
nodig lijden of onthechten om los te kunnen laten.

De Wet van Behoud van Energie

De Wet van Behoud van Energie zorgt ervoor dat energie nooit ver-
dwijnt. Laten we daarbij niet vergeten dat alles energie is. Bij het
vergaan gaat de energie over van het oude naar het nieuwe.
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Alles is dus energie en energie verdwijnt nooit, maar is wel om te
zetten naar andere vormen van energie. Alle energie draait in kringen
rond. Onze gedachten, onze gevoelens, onze woorden en onze daden
zijn ook vormen van energie. Wat we uitzenden komt weer terug, net
als een boemerang! Vandaar het gezegde: "Wat je zaait, zul je oog-
sten". Wij zijn de som van onze gedachten, gevoelens, woorden en
daden en creéren hiermee onze werkelijkheid, nu of later.

Alle energie is trilling. De trillingen kunnen hoger en lager zijn. Ho-
gere trillingen kunnen lagere trillingen absorberen, maar niet anders-
om. We kunnen wel met een zaklamp een donkere ruimte verlichten,
maar een zwartlichtlamp die het licht verdrijft kan niet bestaan. Onze
persoonlijke trilling trekt trillingen van gelijke hoogte aan (volgens
de Wet van de Aantrekking). Eigenlijk is dit het ‘soort zoekt soort’-
principe. Onze eigen soort trilling of energie beinvloedt onze eigen
leefomgeving. We kunnen onze trillingen verhogen en verlagen. Als
de onvoorwaardelijke Liefde van ons hart regeert over ons denken ¢n
onze buikemoties, dan zal ons gedrag van een hogere trilling zijn.
Als onze buikemoties ons denken eén ons gedrag beheersen, dan zen-
den we trillingen van een lagere orde uit.

De Wet van Omzetting van Energie

De Wet van Omzetting van Energie zorgt ervoor dat alle energie kan
wordt omgezet. Alle energie draait hierdoor dus in kringlopen rond.
Hogere energieén absorberen daarbij lagere.

Deze Wet geeft ons de mogelijkheid onze Vrije Wil beter te
benutten. Deze Wet helpt ons onze dagelijkse problemen te bein-
vloeden en onze omstandigheden te verbeteren. Deze Wet werkt met
intentiekracht en vereist concentratie. Weten we nog dat hogere tril-
lingen lagere absorberen en oplossen? We beginnen met onszelf te
vergeven, over vroegere misstappen, negatieve gevoelens en vergis-
singen. Daarna vergeven wij met ons hart anderen hun misstappen.
De zuiverheid van onze intentie en de kracht van onze wil bepaalt de
effectiviteit van onze daad.
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De Wet van Ritmische Beweging

De Wet van Ritmische Beweging zorgt ervoor dat alles heen en weer
beweegt. In-uit, op-neer, eb-vloed, leven-dood of dag-nacht, om
maar een paar voorbeelden te noemen.

Alles in het leven komt, en verdwijnt weer. Net als de zon.
Adem in, en adem uit. Alles is onderhevig aan dit ritme. Geboorte,
en dood. Na regen komt zonneschijn! Maar dan geldt ook dat na
zonneschijn regen komt. Als we niet van de nacht houden, weet dan
dat de dag er aan komt. We laten ons niet uit het veld slaan door deze
cyclische gebeurtenissen. Voor en na ieder hoogtepunt staat een
dieptepunt geprogrammeerd. Ken de ritmes maar blijf evenwichtig
en gecenterd, want na eb, komt vloed, komt eb, komt vloed, enzo-
voorts. De slinger van de klok gaat van links naar rechts, naar links
naar rechts.

We kunnen aan deze Wet ontkomen door er boven uit te stij-
gen, mentaal en emotioneel. We kunnen van de dood een emotionele
ramp maken, maar we kunnen het ook overstijgen, door als toe-
schouwer er naar te kijken met de kennis van reincarnatie. Om deze
Wet te overstijgen leren we ons emotioneel te onthechten. Wie de
middenweg niet kiest, kiest onvermijdelijk voor lijden! Dat komt
mede door deze Wet van Ritmische Beweging.

De Wet van Compensatie

De Wet van Compensatie zorgt ervoor dat onze intenties vroeg of laat
gecompenseerd zullen worden. Deze compensatie werkt zowel posi-
tief als negatief.

"Er is meer dan genoeg om alle noden op de wereld te lenigen,
maar er is waarschijnlijk te weinig voor alle hebzucht" (Mahatma
Gandhi). Als we schenken aan anderen, zal onze beloning tienvoudig
zijn. Maar de Wetten werken niet onathankelijk van elkaar, dus we
weten dat onze intenties om te geven van groot belang zijn. Onze
beloning kan in dit leven zijn of duizend levens verder. Deze belo-
ning kan materieel zijn en/of spiritueel. Maar rijkdom en spiritualiteit
gaan in ons maatschappelijk vooroordeel niet samen, denken we.
Boeddha zou, als hij nu geleefd had, misschien in een prachtige auto
gereden hebben. Maar als hij hem in de prak zou rijden, zou hij ge-
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woon verder zijn gaan lopen. We mogen genieten van allerlei ver-
worvenheden en kunnen toch spiritueel zijn. We gooien onze calvi-
nistische trekjes overboord. We geven met ons hart en laten de maat-
schappelijke dogma's van zogenaamde 'schaarste’ varen, zodat we het
ook niet génant hoeven vinden om de eigen beloning te mogen innen.

De Wet van Aantrekking

De Wet van de Aantrekkingskracht zorgt ervoor dat het gelijke altijd
het gelijke aantrekt. Soort zoekt soort. Het maakt daarbij niet uit of
het over bijvoorbeeld mensen, voorwerpen of gebeurtenissen gaat.

De Wet van de Aantrekkingskracht zegt dus dat we datgene
aantrekken waar we zelf voor staan (bewust of onbewust). Dat betreft
dingen, omstandigheden en mensen. Dit heeft te maken met de hoog-
te van de trilling die we vertegenwoordigen. Lage trillingen trekken
lage trillingen aan en hoge trillingen trekken hoge trillingen aan. In
hoeverre zijn we ons dat bewust? Wanneer het ons eigenlijk niet be-
valt wat we naar ons toe hebben getrokken, dan zouden we kunnen
gaan proberen om onze basale buikemoties te temmen. Een ander
idee is om onze afstandelijkheid in te wisselen voor de gevoelens van
ons hart.

"Zeg me wie je vrienden zijn en ik zal zeggen wie jij bent."
Ooit deze kreet gehoord? Deze Wet gaat erover! Soort zoekt soort.
Dat wat we buiten onszelf waarnemen vormt feitelijk de spiegel van
onze binnenkant, ons innerlijke zelf. Dat wat we zeggen zijn we zelf.
Kinderen weten dit maar al te goed. We trekken alles naar ons toe.
Ons energetisch veld vormt een magneet dat het gelijksoortige aan-
trekt.

Deze Wet, en dat geldt in meerdere of mindere mate voor alle
Wetten, geeft ons de kans om ons innerlijk te leren kennen. Dat kan
soms frustrerend zijn, omdat ons gebeurtenissen overkomen, waar-
van we dachten dat we dat station al gepasseerd waren. Ons bewust-
zijn wordt dan even met beide benen op de grond gezet. Durven we
open te staan voor die informatie?

Innerlijke gedachten en emoties bepalen onze energetische uit-
straling, en dat bepaalt wat we naar ons toetrekken en wat we juist
afstoten. Sommige mensen leren hun innerlijk kennen door medita-
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tie, wat de innerlijke weg wordt genoemd. Wanneer we echter naar
onze omgeving kijken dan kunnen we ons innerlijk ook zonder medi-
tatie bloot leggen. Met name die mensen aan wie we een hekel heb-
ben kunnen ons leren wat onze eigen zwakheden zijn, wanneer we
ons ervoor durven open te stellen. Wij kijken naar onze omgeving en
leren zo onszelf kennen!

Het geweldige van deze Wet van Aantrekking is dat we deze
wet ook kunnen gebruiken om onze realiteit te veranderen met be-
hulp van onze intentiekracht. We veranderen dan onze omgeving en
onze omstandigheden door onze wensen aan de Cosmos duidelijk te
maken! Wij veroorzaken zelf onze eigen omgeving en omstandighe-
den door onze eigen gedachten, bewust of onbewust. We kennen
allemaal het sprookje van Aladdin en zijn Wonderlamp. Toen hij
over de lamp wreef kwam er een Geest te voorschijn en hij mocht
drie wensen doen en deze Geest zou zijn wensen vervullen. Wij zijn
allemaal Aladin, en we hoeven het echt niet bij drie wensen te laten.

De Wet van Betrekkelijkheid

De Wet van Betrekkelijkheid zorgt ervoor dat alles betrekkelijk is.
Deze spelregel voorkomt dat we levenslessen te leren krijgen die
voor ons te hoog gegrepen zouden kunnen zijn.

Zolang we steeds terugkeren naar de Aarde, worden we ge-
toetst, met behulp van problemen en/of inwijdingsproeven. Deze
proeven zijn er om te zien of de scholing die aan onze wedergeboorte
vooraf ging, door ons op Aarde in de praktijk worden gebracht. Deze
proeven kunnen we ondergaan met zelfmedelijden. We vinden ons-
zelf slachtoffer van de omstandigheden en we vergelijken onszelf
met anderen die er beter vanaf lijken te komen. We kunnen ook rea-
geren dat er wat te leren valt en dat deze test daarom aan ons wordt
voorgelegd. Voordat we herboren werden, hebben we scholing gehad
en dus weten we (diep van binnen) wat er van ons verwacht wordt.
Het verzilveren van deze leerervaring leidt tot meesterschap. Een niet
geleerde les komt tienvoudig terug, tot hij begrepen is. Alle lessen
die we meemaken zijn kansen op een hoger bewustzijn, een hoger
trillingsgetal en een hogere spiritualiteit, wat eigenlijk allemaal het-
zelfde is. Onvoorwaardelijke Liefde hierbij is dat ons niets zal over-
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komen dat onze groei in de weg zal staan. Daar staat en gaat de
Cosmos voor!

De Wet van Polariteit

De Wet van Polariteit zorgt ervoor dat iedere energie twee uitersten
kent: de laagste en de hoogste trilling. Dit zijn de twee tegenpolen,
zoals bijvoorbeeld warm-koud, zwart-wit, yin-yang, man-vrouw of
hoog-laag. In het midden tussen beide uitersten vinden we vaak de
waarheid van de juiste weg.

Toen in het Heelal de materie werd geschapen, werd tegelijker-
tijd de polariteit geschapen. De polariteit was nodig voor de Vrije
Wil. Polariteiten zijn: warm-koud, zwart-wit, liefde-haat, hoog-laag,
enz. Dit zijn twee uitersten van één soort energie, de laagste en de
hoogste trilling. Deze uitersten komen in onze dimensie voor op drie
gebieden namelijk het fysieke gebied, het mentale gebied en op het
spirituele gebied. Dit is vergelijkbaar met onze buikemoties, ons
denken en ons hartgevoel. Veranderingen kunnen ontstaan als we de
knop van het ene uiterste verschuiven naar het andere, tegenover-
gestelde uiterste, binnen zo'n polariteit. Maar van het ene uiterste
naar het andere gaan, is niet altijd de juiste weg. Vaak is de midden-
weg waar Boeddha het over had de juiste weg. Aan jou de keuze!
Ieder mens heeft mannelijke én vrouwelijke elementen in zich. Bij
deze polariteit gaat het dus om het vinden van de balans.

De Wet van Geslacht

De Wet van Geslacht zorgt ervoor beide geslachten - man en vrouw -
complementair aan elkaar zijn. Man en vrouw vullen elkaar aan, en
hebben elkaar nodig voor een optimaal resultaat. Dit wordt ook wel
de Wet van Complementariteit genoemd.

Deze Wet slaat dus niet op het verschil tussen mannen en
vrouwen. Deze Wet gaat over de vrouwelijke en mannelijke kant in
ieder van ons. Deze Wet gaat over yin en yang. Deze complementai-
re functies zijn te vinden op het fysieke, mentale en het spirituele
vlak. Deze functies vullen elkaar aan, sterker nog, ze hebben elkaar
nodig voor een optimaal resultaat. Weer die middenweg! Het uitba-
lanceren van yin en yang is nodig om onze dromen te dromen en ze
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tot werkelijkheid te brengen. Ons evenwicht tussen onze mannelijke
en vrouwelijke eigenschappen in gedachten, emoties, woord en daad
zijn een noodzakelijke voorwaarde voor groei!

De Wet van Handeling

De Wet van Handeling zorgt ervoor dat handeling en intentie beiden
nodig zijn voor het beoogde effect. Deze Wet benadrukt het principe
van geen woorden, maar daden. Alleen wanneer onze intentie en ons
gedrag in dezelfde richting wijzen, zullen we in staat zijn om het
gewenste resultaat te bewerkstelligen.

Wij leven (voornamelijk) in de derde dimensie. In de hogere
dimensies kan men onmiddellijk scheppen door louter intentiekracht.
God heeft het gehele Universum geschapen met intentiekracht. Maar
in onze derde dimensie is intentiekracht voor ons onvoldoende en
vraagt dit om aanvulling met het bijbehorende gedrag. Dit is het
"geen woorden maar daden"-principe. We kunnen een heleboel men-
sen Liefde sturen vanuit ons hart, daar is nooit wat mis mee. Maar als
deze gedachten haaks staan op onze dagelijks gedragingen in de auto
of in de supermarkt of op ons werk of thuis, dan zal het effect gering
zijn. Het juiste gedrag is het gedrag waar een liefdevolle intentie aan
ten grondslag ligt. Hier op Aarde worden we door de samenleving
vaak afgerekend op het resultaat van onze handelingen. De Cosmos
is alleen geinteresseerd in onze intenties van ons gedrag ook al is het
resultaat anders dan we gewenst hadden.

| Intentie x Gedrag = Karmisch Effectj

Alleen wanneer onze intentie en ons gedrag in dezelfde richting wij-
zen zullen we in staat zijn om het gewenste effect te bewerkstelligen.

De Wet van Overeenstemming

De Wet van Overeenstemming zorgt ervoor dat elk kleinste stofje de
eigenschappen van het totaal in zich draagt. Alles is hierdoor ver-
bonden met elkaar. Bewustzijn is energie en energie is bewustzijn.
Bewustzijn is de lijm van de gehele Cosmos.
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Ons lichaam bestaat uit cellen en in iedere cel is alle informatie op-
geslagen van ons totale lichaam. En moleculair zijn er geen verschil-
len met andere moleculen. De Cosmos is een afspiegeling van het
atoom en omgekeerd. We kunnen geen atoompje beroeren zonder
invloed uit te oefenen op het gehele heelal. De zuivere wetenschap-
pen zullen steeds minder modellen nodig hebben om onze werkelijk-
heid te beschrijven, omdat onze Schepper aan één formule of model
genoeg had. Alles is verbonden met elkaar en elk kleinste stofje
draagt de eigenschappen van het totaal in zich. Ontkennen van deze
waarheden, omdat wij ze niet kunnen meten, lijkt op arrogantie en
hoogmoed. Bewustzijn is energie en energie is bewustzijn. Bewust-
zijn is de lijm van het gehele Universum. Een uitgezonden gedachte
dendert door het hele Universum en beinvloedt alles!

De Wet van Oorzaak en Gevolg

De Wet van Oorzaak en Gevolg zorgt ervoor dat elke oorzaak een
gevolg heeft, en elk gevolg een oorzaak. De Wet van Oorzaak en
Gevolg is een fundamentele Wet achter alles wat in het gehele Uni-
versum plaats vindt. Toeval bestaat daarbij niet. Toeval is niets an-
ders dan onbegrepen dynamiek. Deze dynamiek wordt onder andere
veroorzaakt door de algemene Wet van Oorzaak en Gevolg.

De Wet van Karma

De Wet van Karma zorgt ervoor dat alles wat we anderen geven,
vroeg of laat ook aan ons wordt gegeven. Omwille van onze Vrije
Wil mogen wij in dit leven doen en laten wat ons goed dunkt. We
kunnen ons echter nooit onttrekken aan de vruchten van dit gedrag,
dankzij deze Wet van Karma.

De Wet van Karma is een afgeleide van de meer algemene Wet
van Qorzaak en Gevolg. De Wet van Karma heeft betrekking op on-
ze vrijheid om te kiezen. Het gaat dus over onze Vrije Wil. Onze
Vrije Wil blijft te allen tijde onze eigen verantwoordelijkheid. Onze
verantwoordelijkheid wordt geregeld in deze Wet. Wat we anderen
aandoen mogen we, in dit leven of in latere levens, zelf ervaren.
Want ervaring is de beste leermeester! Niets overkomt ons voor niets
en alles wat ons overkomt heeft een reden. De reden van wat ons
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overkomt kan zijn: ons huidig gedrag, karma uit vorige levens en
voor de gevorderden onder ons zonder karma, inwijdingsproeven
voor onze spirituele groei. Als ons bewustzijn op een laag pitje staat,
dan zullen we gemakkelijk vanuit onze buikemoties reageren met
haat, wraak, egoisme, machtsmisbruik en dergelijke. Bij een hoger
niveau van bewustzijn zal Liefde en Vergeving hoger scoren. Na ons
leven op Aarde krijgen we scholing en als we weer reincarneren op
Aarde volgt de toetsing in de praktijk. Voor iedereen komt het mo-
ment dat toetsing in de ‘praktijk’ niet meer nodig is, dan hebben we
onze Aardse lessen geleerd. Ondeugende Zielen doen er wat langer
over, zoals zodadelijk uiteen zal worden gezet.

In honderden levens hebben we dus ook veel veroorzaakt bij
anderen, soms ten goede, soms ten kwade. En de positieve of nega-
tieve ervaringen die anderen hebben opgedaan door ons gedrag, dat
mogen we dan later zelf ook eens ervaren. Zodat we de kans krijgen
om de effecten van ons gedrag bewust te worden. Dat is nooit als
straf bedoeld, maar als een kans om te leren. Het wordt pas onaange-
naam als we ons tegen zo'n aangeboden kans verzetten. Dat heet
karma!

Het is belangrijk om ons van deze menselijke variant van de
Wet van Oorzaak en Gevolg bewust te worden. De oorzaak kan in
vorige levens opgebouwd zijn, om het gevolg in dit leven te presen-
teren. Dit is nogmaals geen straf, maar een aangeboden ervaring
waarvan we kunnen leren.

Ingelost karma komt niet meer terug. Onbegrepen karma blijft
ons achtervolgen, en ook steeds minder subtiel, steeds duidelijker. En
iets dat ons overkomt is dus ook nooit toeval, want toeval bestaat
immers niet. En er niets van leren betekent de eigen verantwoorde-
lijkheid ontkennen, maar de lessen gaan versterkt door en dat is lij-
den! De simpele keus bij de Wet van Karma is: leren of lijden.

De Wet van Karma helpt ons ook de relaties met anderen beter
te begrijpen, mensen die we aantrekkelijk vinden, maar ook mensen
aan wie we een hekel hebben. Met al deze mensen hebben we een
gevoelsmatige relatie. Mensen aan wie wij een hekel hebben zijn een
spiegel voor ons, zij laten ons zien waar we zelf zwak in zijn! Met al
deze mensen hebben we in vorige levens karma opgebouwd. En in
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dit leven ontmoeten we ze, diegene waarmee we het grootste karma
hebben opgebouwd, het eerst en altijd dichtbij. Verliefdheid zorgt er
voor dat we graag met die ander ons leven willen delen. En de Cos-
mos heeft het wéér voor elkaar om twee Zielen bijeen te brengen die
belangrijk karma te vereffenen hebben. Er zijn daarnaast ook mensen
die ons niet raken, waarmee we géén gevoelens delen. Dit zijn men-
sen waar we geen karma mee te vereffenen hebben. Alleen karmi-
sche relaties hebben betekenis in ons leven. Wij ontmoeten alleen
andere Zielen waarmee we karmisch gezien verbonden zijn.

2.2 Wie zijn wij eigenlijk? Over bewustzijn en onze
lichamen

Ons leven op Aarde begint bij onze geboorte en eindigt bij onze
dood. Maar geboorte en dood zijn eigenlijk hetzelfde. Dood is een
tweede geboorte. En geboorte is een tweede dood. Geboorte is ook
een wedergeboorte, en dood een wederdood. Hierover zodadelijk
meer.

Het gedeelte tussen geboorte en dood is dus ons leven op Aar-
de. Wij zijn er van bewust dat wij nu in dit leven zijn. Wij beschik-
ken dus over een bewustzijn van onszelf als een levensvorm.

In ons leven op Aarde beschikken we over onze persoonlijk-
heid. Onze persoonlijkheid is feitelijk zoiets als een eenvoudig com-
puterprogramma dat behoeftebevrediging nastreeft en verlies wil
vermijden. Onze persoonlijkheid is het gevolg van basale reactiepa-
tronen in de onderlinge wisselwerking tussen waarnemen, denken en
voelen. Oftewel, onze persoonlijkheid is een persoonlijk samenspel
van waarnemen, denken en voelen.

Het is doorgaans onze persoonlijkheid dat ons bewustzijn stuurt via
onze aandacht. We worden ons bewust van datgene waaraan we aan-
dacht geven. Zo creéren we onze eigen realiteit, inclusief het ge-
waarworden van het eigen lichaam, de eigen gedachten en de eigen
gevoelens. Al onze gewone gewaarwordingen, gedachtes en gevoe-
lens worden door onze persoonlijkheid beinvloed of veroorzaakt.
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In tegenstelling tot dieren en planten kunnen wij mensen ons ook
bewust worden van onszelf. We worden ons dan gewaar dat we ge-
waar worden. We denken dat we denken. En we voelen dat we voe-
len. Dit is voor velen de definitie van ons bewustzijn. Bewustzijn is
dan het beleven dat wij het zijn die aan het waarnemen, denken of
voelen zijn.

We beschikken daarnaast ook over een onderbewustzijn. Ons onder-
bewustzijn betreft alles dat ooit bewust of onbewust door ons is
waargenomen, gedacht of gevoeld en zich ergens op onze 'harde
schijf' heeft genesteld. Deze harde schijf is alleen niet zomaar toe-
gankelijk. Dit wordt ook wel voorgesteld als het deel van de ijsberg
dat zich onder de waterspiegel bevindt. In dit onderwatergedeelte
bevindt zich onze Ziel. Onze Ziel is eigenlijk ons spirituele lange-
termijn-geheugen. Hierin zitten al onze ervaringen opgeslagen. Het
Griekse woord voor Ziel is Psyche. Zuivere Psychologie betreft dan
ook de Wetenschap van de Ziel. Feitelijk zijn wij allemaal Ziele-
druppels in een oneindige oceaan van Goddelijk Licht.

Daarnaast hebben we ook nog een bovenbewustzijn. Dit wordt ook
wel onze Geest genoemd, of de Goddelijke Vonk. Onze Geest is het
goddelijke in ieder van ons. Onze Geest wordt ook wel ons Hogere
Zelf genoemd (of Essentie), in vergelijking met onze persoonlijkheid
als ons lagere zelf. Via onze intuitie maken we contact met onze
Geest, met bijvoorbeeld naastenliefde en gelijkmoedigheid als resul-
taat. Onze Geest is als een heel bijzondere supercomputer die voor de
meesten stilletjes op de achtergrond draait. De oorsprong van wat wij
creativiteit, inspiratie en intelligentie noemen ligt dan ook in onze
Geest. Dus laten we daarbij intelligentie niet verwarren met het
denkvermogen of het vermogen om na te praten. Onze Geest wordt
ook wel aangeduid als Spirit, wat we terugzien in het woord Spiritua-
liteit. Spiritualiteit gaat over leren leven vanuit onze Geest, onze Spi-
rit, ons Hogere Zelf, onze Essentie.

Het bewustzijn, onderbewustzijn en bovenbewustzijn zijn in ons le-
ven op Aarde onlosmakelijk met elkaar verbonden. Dit is de drie-
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eenheid van lichaam, Ziel en Geest. Deze zelfde fundamentele drie-
eenheid wordt ook wel aangeduid met drie L-woorden: Licht, Liefde
en Leven.

Onze essentie bepaalt de basispatronen in hoe wij innerlijk reageren,
hoe wij ons uiten (bewegen, spreken, schrijven) en hoe wij uiterlijk
handelen (doen en laten). Ook dit is een drie-eenheid wanneer we
zelf zuiver zijn. Onze essentie vormt daarmee ook de basis van onze
persoonlijkheid gedurende een leven op Aarde. Onze essentie wordt
ook wel ons karakter genoemd. Ons karakter is onze ware kern, en de
persoonlijkheid is als een soort een schil die we er in een leven om-
heen hebben gekregen.

Wij mensen zijn nadrukkelijk veel meer dan alleen een fysiek li-

chaam. Wijj zijn feitelijk allemaal geesten (met daarin onze essentie)

die in ons leven op Aarde gelijktijd beschikken over de volgende

lichamen:

o fysiek lichaam (met daaraan verbonden onze persoonlijkheid)

o astraal lichaam (met daarin de uitstralingen van onze waarne-
mingen, gedachten en gevoelens zoals te zien is in ons aura).

o etherisch lichaam (met daarin onze chakra's)

o causaal lichaam (waarin onze ziel huist)

Ons fysieke lichaam bestaat uit de zwaarste stoffen. Ieder volgend
lichaam is gemaakt van fijnere stoffen. Ons causale lichaam is ons
meest fijnstoffelijke lichaam. Zolang we dit lichaam nog hebben
kunnen we onszelf ook aanduiden als zielen, hoewel dus in essentie
slechts geesten zijn.

Alle fysieke elementen - ons vlees en bloed - behoren tot ons fysieke
lichaam. Dit is wat we van onszelf en anderen kunnen waarnemen.
De vorm, de haren, de huid, de nagels de ogen en alles wat daar ver-
der achter schuil gaat.

Ons astrale lichaam is een energetisch lichaam. Het is feite-
lijk een energieveld dat ons fysieke lichaam omgeeft. Dit energieveld
wordt voortdurende gekleurd door de actuele uitstralingen van onze
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waarnemingen, gedachten en gevoelens. Deze kleuren zien we terug
in ons aura. Ons aura is het waarneembare gedeelte van ons astrale
lichaam. Ook de vorm van ons aura heeft betekenis, zoals deuken,
gaten of uitstulpingen. Getrainde ogen kunnen aura's zien. Via onze
taszin kunnen we het begin van een aura voelen als een soort zacht
briesje tegen onze handpalm aan.

Ons etherische lichaam voorziet onze andere lichamen van
energieén. Hiertoe maakt het etherische lichaam gebruik van de cha-
kra’s. Via de meridianen stromen deze levensenergieé€n door het fy-
sieke lichaam. Ze voeden de basisfuncties - waarnemen, denken en
voelen - en daarmee eveneens ons astrale lichaam. Een verzwakking
in ons etherisch lichaam, waardoor er gaatjes of scheurtjes, zorgt
ervoor dat we vatbaarder worden voor ziekte en aanverwante aan-
doeningen.

In ons causale lichaam huist onze ziel. Soms wordt dit lichaam
ook wel het Akasha-lichaam genoemd, en met aanduiding Akasha
Records wordt dan verwezen naar onze ziel. Met de naam Akasha
wordt verwezen naar de oorspronkelijke Goddelijke Bron. Het causa-
le lichaam kan het astrale lichaam reguleren, onderhouden en idee&n
toezenden. Het causale lichaam is van lichtgevende natuur. Het is de
zieledruppel verbonden met de gehele Oceaan van Licht. Het causale
lichaam beschermt ons, onderwijst ons en kent geen moraal.

Via onze geest en vier lichamen leven we gelijktijdig in zeven, hiér-
archische werelden. Iedere wereld bestaat uitsluitend uit energieén.
Ook in de onderste, fysieke wereld van grofstoffelijkheden is wat wij
vaste materie noemen niets anders dan energie. Door onze waarne-
ming creéren we de illusie dat een steen keihard is. Wanneer we ech-
ter hierop blijven inzoomen, dan nemen we aanvankelijk moleculen,
atomen of zelfs subatomaire deeltjes waar, maar uiteindelijk houden
we alleen trilling over.

Elk van onze zeven leefwerelden bestaat in essentie uitsluitend
uit trillingen, oftewel energieén. Opklimmend van lage, grofstoffelij-
ke energieén naar steeds hogere, fijnstoffelijkere energieén zijn dit
onze zeven innerlijke leefwerelden:
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de fysieke wereld (de wereld van de vaste materie)
de gevoelswereld (de wereld van de emoties)

de mentale wereld (de wereld van de denkbeelden)
de astrale wereld (de wereld van uitstraling)

de etherische wereld (de wereld van levensenergieén)
de causale wereld (de wereld van de ziel)

de geesteswereld (de wereld van de pure geest)

O O 0O O O O O

Wanneer we sterven, dan gaat alleen het fysieke lichaam dood, zoals
de volgende paragraaf beschrijft.

2.3 De Zin van ons Leven

Ons leven op Aarde vormt onze Leerschool. Alles wat ons in ons
leven overkomt zijn lessen waarvan we mogen leren. En via vele
levens mogen we in alle uiterlijke en innerlijke verschijningsvormen
zelf alles ondervinden, van het allermooiste tot het aller ergste, als
gever en als ontvanger. En omdat eigenlijk alles kan worden be-
schouwd als een dynamisch evenwicht ontvangen we vroeg of laat
ook alles wat we anderen geven. We mogen oogsten wat we zelf
zaaien! Daarom ook het advies om anderen niet dat aan te doen wat
we voor onszelf liever ook niet willen laten geschieden. Juist door
het goede te doen mogen we zelf ook het goede ontmoeten. De wer-
king van dit karmische spel van geven en ontvangen wordt volledig
bepaald door de 13 Cosmische Wetten. Essentieel daarbij is onze
Vrije Wil. Dit houdt in dat we kunnen doen en laten wat we willen,
alleen ontkomen we nooit aan onze eigen verantwoordelijkheid voor
die keuzes en de gevolgen (karma) ervan.

Onze persoonlijkheid gaat maar één leven mee. Wanneer we sterven,
dan laten we ons fysieke lichaam achter, en alles wat daarmee te ma-
ken heeft, zoals onze persoonlijkheidsschil. Onze Ziel, onze Geest en
onze overige, fijnstoffelijke lichamen blijven in tact, samen met ons
karakter. Hiermee gaan we op reis in het hiernamaals.

Onze Geest heeft als enige van de drie het eeuwige leven. Onze
Ziel is aanwezig totdat we ons uit de reincarnatiecyclus hebben ver-
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heven. Dit heeft te maken met de omvang van ons ego. Zolang we
nog een 'spatje’ ego in ons karakter hebben, blijven we reincarneren.
En alles wat we daarbij meemaken wordt netjes opgeslagen in onze
Ziel.

Wanneer ons fysieke lichaam sterft, dan gaan we op reis met de an-
dere lichamen. We verlaten dan de Aardesfeer. Het eerste station wat
we op deze reis in het hiernamaals aandoen is de Rustsfeer. In de
Rustsfeer worden we bewust gemaakt van onze nieuwe toestand en
onze nieuwe mogelijkheden. We gaan daarin begrijpen dat we vrij
zijn van onze fysieke tekortkomingen, ook al geloven we dat vaak
niet direct. Gedurende deze rustperiode neemt ons oude bewustzijn
af. En alles uit ons onderbewustzijn komt geleidelijk aan omhoog
naar ons nieuwe bewustzijn, wat één wordt met ons bovenbewust-
zijn. We worden ons daarbij steeds meer bewust van de herin-
neringen van de Ziel. Afhankelijk van onze eigen starheid duurt deze
rustperiode korter of langer. Pas daarna kunnen we de reis in het
hiernamaals vervolgen.

Tijdens ons verblijf in de Rustsfeer evalueren we eerst wat wij ande-
ren hebben aangedaan. Onze Ziel toont ons daartoe alles van dit le-
ven en we mogen er zelf een oordeel over vellen. Niets ontkomt
daarbij aan ons eigen oordeel. We ervaren kraakhelder wat het resul-
taat was van ons gedrag op anderen. Daarna ervaren we wat het re-
sultaat was van het gedrag van anderen op ons. De vraag die we ons
daarbij stellen is of we het hen kunnen en willen vergeven. Kortom,
in de Rustsfeer wordt de film van ons afgelopen leven op Aarde af-
gespeeld en bij elke belangrijke gebeurtenis worden we geconfron-
teerd met de volgende drie vragen:

1. Hebben wij anderen schade toegebracht?
2. Hebben wij vanuit Liefde gehandeld jegens onze medemens?
3. Hebben wij anderen kunnen vergeven?

Het resultaat van deze zelfevaluatie maakt duidelijk hoe we de reis in
het hiernamaals zullen gaan vervolgen. Afhankelijk van de uitkom-
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sten komen we terecht in een omgeving die bij het bereikte niveau
van begrijpen past. Reincarnerende Zielen komen terecht in één van
de drie niveaus van opklimmend Licht, genaamd de Tussensferen:

I. Duisternis (bedoeld voor de meer haatdragenden)
II. Schemerland (bedoeld als algemene Tussensfeer)
III. Zomerland (bedoeld voor de meer vergevingsgezinden)

In de Duisternis hebben we uitsluitend te maken met extreem egois-
tische Zielen. Hun verblijf in deze sfeer duurt niet langer dan hun
eigen hardnekkigheid. Deze Zielen worden regelmatig door Lichtwe-
zens bezocht om hun hardnekkigheid te masseren. Het donkerste
gedeelte in de Duisternis is de Hel. Zielen die hier geplaatst worden
zijn zo achterop geraakt, dat een te vroege terugkeer naar de Aarde
grote narigheid zou veroorzaken. Ook deze Zielen zijn niet verdoemd
en kunnen bij voldoende groei opnieuw reincarneren.

In Schemerland komen de meeste mensen als eerste aan, omdat on-
wetendheid en lichtgelovigheid op Aarde hun deel was. Ze hebben
wel schade aangericht aan anderen, maar waren vaak onwetend en
weinig vergevingsgezind. Zij gebruikten hun Vrije Wil nauwelijks en
leefden volgens de heersende, weinig liefdevolle, regels van de
groep, kerkgenootschap, of samenleving waartoe ze behoorden. Bij
hen was sprake van veel gedrag vanuit rigide regels en weinig gedrag
vanuit hun hart. Zij hebben zich aan hun omgeving aangepast en zijn
vergeten zichzelf te zijn. Pas als zij zich dat bewust worden, kunnen
ze verder.

In Zomerland komen de Zielen die al een eind op de goede weg zijn.
In Zomerland is het licht en plezierig toeven en kunnen zij tegelijker-
tijd werken aan persoonlijke groei. Zij oefenen met intentiekracht om
vormen te creéren en zo hun omgeving te verfraaien. Huizen en land-
schappen in allerlei varianten zijn hier te vinden.
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Goddelijke Sfeer

Lichtsfeer 14D

vi—" VII 13D
v 13
S ) Ne—m 10D
II «— I 9D
8D

Tussensfeer
Zomerland 7D
6D
’Schemerland 5D
Duisternis 4D
3D

Rustsfeer

S 5D
Aardesfeer 4D
3D

Bewustzijnsgroei is in elke sfeer mogelijk. Een Ziel kan beginnen in
de Duisternis en doorgroeien naar Zomerland voordat deze Ziel op-
nieuw wordt geboren op Aarde. Op Aarde kunnen Zielen doorgroei-
en tot in de vijfde Dimensie (5D). In de Tussensfeer is groei tot en
met de zevende Dimensie mogelijk (7D).

Het karmische incarnatiespel is een doorlopende cyclus van het
leven in de Aardesfeer (van geboren worden tot sterven), dan de reis
naar de Rustsfeer, dan door naar de Tussensferen en dan weer op-
nieuw geboren worden in de Aardesfeer. Dit incarnatiespel spelen we
iedere keer opnieuw samen met telkens dezelfde Zielen, maar dan
iedere keer in een andere rol. Dit wordt onze Zielengroep genoemd,
en is ongeveer 1000 Zielen groot. Ouder en kind, geliefden en tegen-
standers, dichtbij en veraf, alles wordt steeds door elkaar gehusseld
in een andere beginopstelling bij iedere nieuwe ronde van het incar-
natiespel. Wij mogen er vanuit gaan dat de Zielen die nu een duide-
lijke rol spelen in ons leven behoren bij onze Zielengroep.

Tussen sterven en opnieuw geboren worden zit doorgaans een perio-
de van tussen de 50 en 150 Aardse jaren. Er kunnen ook redenen zijn
om juist sneller of langzamer te reincarneren. Eén zo'n reden is bij-
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voorbeeld de eindfase waarin we nu met elkaar zitten. Naar verluidt
zijn nu de dapperste, creatiefste en slimste Zielen op Aarde geincar-
neerd om datgene te doen wat nu nodig is.

In de Tussensferen staat het bewust worden en persoonlijke groei
centraal. Hierbij gaat het om het afleren. Het aanleren daarentegen
staat centraal in hogere sferen, genaamd de Lichtsferen. Geluiden en
licht spelen hier een grote rol. Gebouwen en landschappen spelen
nauwelijks een rol in de Lichtsferen.

In de Lichtsferen kunnen we in zeven niveaus opklimmen van
leerling naar Meesterschap. Dit staat gelijk aan het groeien van de
achtste Dimensie (8D) tot en met de veertiende Dimensie (14D). We
gaan daartoe gericht onderzoek verrichten om kennis, inzicht en
wijsheid te verkrijgen. Er zijn zeven opklimmende niveaus in de
Lichtsferen. In de zevende en hoogste Lichtsfeer, ook wel de zeven-
de Hemel genoemd, verblijven de Lichtmeesters. De Lichtmeesters
hebben zich diepgaande kennis, inzicht en wijsheid eigen gemaakt op
verschillende vakgebieden. Elke Lichtmeester heeft verantwoorde-
lijkheden toegewezen gekregen, passend bij het eigen vakgebied.

De Lichtwezens afkomstig uit één van de zeven Lichtsferen kunnen
uit eigen initiatief ervoor kiezen om ook in Aardse lichamen geboren
te worden. Hun vrijwillige incarnatie is dan bedoeld om de geincar-
neerde Zielen op Aarde te helpen bij hun leerprocessen. De Heilige
Boeken beschrijven de aanwijzingen die deze Verlichtte Wezens ons
in het verleden hebben gegeven. Op dit moment zijn vele van deze
vrijwillig geincarneerde Lichtwezens aanwezig op Aarde gezien de
belangrijke eindfase (en dus gelijk ook beginfase) waarin het leven
op Aarde (en daarbuiten) zich momenteel bevindt.

Op dit pad naar het Licht leggen we telkens het zwaarste fijn-
stoffelijk lichaam af. Onze Geest wordt steeds intenser en ons karak-
ter speelt een steeds kleinere rol. Als we alleen nog maar Geest zijn,
hebben we helemaal geen karakter meer nodig en is ook onze Ziel
overbodig geworden. Dan hebben we het besluit genomen om de
Hoogste Lichtsfeer achter ons te laten. We treden dan de Goddelijke
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Sferen binnen (15D). Hierbij leggen we ons laatste en lichtste fijn-
stoffelijk lichaam af en worden we onstoffelijk en definitief (weer)
één met God. Hiermee eindigt onze reis (van precies 13 niveaus tus-
sen 3D en 15D). Sommige Lichtmeesters zien bewust af van deze
stap en blijven daarmee in de Lichtsferen om de mensheid bij te
staan in hun groei naar het Licht.

Zoals gezegd heeft ook onze Ziel een einde, en daarmee ook een be-
gin. Bij het ontstaan van onze Ziel is gelijktijdig ook onze Tweeling-
ziel geschapen. leder mens heeft dus een Tweelingziel, die we soms
mogen ontmoeten, vaak zonder het ons te beseffen. In deze laatste
fase, ons eeuwige verblijf in de Goddelijke Sferen, worden we defi-
nitief verenigd met onze Tweelingziel.

Wat gebeurt er wanneer we op Aarde sterven?

Sterven is, zoals gezegd, eigenlijk het geboren worden aan de andere
kant. We komen aan de andere kant aan, zoals we hier op Aarde na
onze dood zijn vertrokken. Zo beneden, zo boven. Ga we met haat
dood, dan komen we met haat aan.

We kunnen eigenlijk maar op twee manieren dood gaan. We
zien het aankomen of niet. In het eerste geval weten we dat we dood
zijn, maar tegelijkertijd merken we dat we er nog steeds zijn en dat
het dus niet is afgelopen. We blijven dan nog enkele dagen in de
Aardesfeer. Daarna worden we door Lichtwezens opgehaald. We
verlaten dan de Aardesfeer en gaan op reis naar de Rustsfeer.

Wanneer we de dood niet zagen aankomen, denken we nog in
leven te zijn op Aarde. Wij nemen alles ook gewoon nog waar, maar
de levenden nemen ons niet meer waar. We kunnen dan niet langer
communiceren met levenden, en we begrijpen aanvankelijk niet
waarom dit zo is, zelfs al zien we ons eigen levenloze lichaam.

Als 'dolende’ Zielen kunnen we pas verder als we ons bewust
worden dat we overleden zijn en verder willen en durven. Tot die tijd
kunnen we de Aardesfeer niet verlaten en worden we niet opgehaald.
Sommigen hebben hier meer tijd voor nodig. Angst voor het onbe-
kende weerhoudt hen verder te gaan. Ze vervelen zich te pletter en
een enkeling gaat 'spoken’. Wanneer wij als levenden contact zoekt
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met gene zijde - via glaasje draaien, pendelen en dergelijke - dan
krijgen we deze dolenden als eerste aan de lijn. Ze kunnen zich voor-
doen als een gestorven dierbare, maar ook als Jezus of als God en
vaak liegen en bedriegen ze er op los. Lichtgelovigen en avonturiers
opgelet, de dolenden kunnen onze gedachten lezen en vertellen ons
precies wat we willen horen! Zuivere mediums worden afgeschermd
voor deze dolende Zielen.

Even een mopje tussendoor: Toen de vorige paus eindelijk stierf
schijnen de Engelen gehoord te hebben dat zijn Ziel, in het Pools,
uitriep: "Godverdomme, het is heel anders!"

Wat gebeurt er wanneer we op Aarde worden geboren?

Wij kiezen er zelf voor wanneer we terug willen keren naar het leven
op de Aarde. Ons leerproces in de Tussensferen heeft dan een verza-
digingpunt bereikt. We krijgen dan een steeds grotere behoefte om
terug te keren naar de Aarde, meestal met de wens om het geleerde in
de praktijk te mogen gaan brengen.

Omdat we aan gene zijde kiezen, kiezen we een lichaam met spiri-
tuele maatstaven en niet met maatstaven bedacht door het sterfelijke
verstand dat is gebaseerd op een materiele werkelijkheid. Rijk zijn,
invloed hebben, mooi zijn, gezond zijn en succes hebben spelen geen
enkele rol bij deze - op spirituele waarden gebaseerde - keuzen. Im-
mers, ons toegenomen bewustzijn gaan we dan op Aarde proberen
toe te passen.

De tijd om terug te keren is dan aangebroken. Hogere Lichtwezens,
hebben ons geholpen bij het kiezen van het gezin waarin we geboren
gaan worden en de omstandigheden die we zullen gaan meemaken.
Dat is een mengeling van ons eigen positieve- en negatieve karma.
Het nieuwe leven is vaak een test van hetgeen we ons bewust zijn
geworden aan gene zijde. In onze Ziel zit de blauwdruk van ons
nieuwe leven op Aarde. We weten precies waaraan we beginnen.
Maar bij de daadwerkelijke geboorte gaat het luik dicht en zijn we
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ons hiervan niet langer bewust. Een miskraam kan ontstaan doordat
een Ziel zich uiteindelijk toch terugtrekt, om welke reden dan ook.

Onder begeleiding van leden van onze Zielengroep gaan we
naar een plaats waar we door Lichtwezens geholpen wordt bij het
'afleggen’ van de oude fijnstoffelijke lichamen. Dit is nodig om de
karaktertrekken en herinneringen uit vorige levens achter ons te la-
ten. Hiermee zakt dit alles naar ons onderbewuste - onze Ziel - en
starten we met een leeg bewustzijn aan het nieuwe leven op Aarde.
Tot een jaar of zeven kunnen we als kinderen soms nog in contact
komen met ons onderbewustzijn en flarden ervaren uit een vorig le-
ven en daar over vertellen of in ons spel verwerken.

Geboren worden op Aarde is zoals gezegd de tweede dood. Deze
wedergeboorte is alleen noodzakelijk als we nog karma te vereffenen
hebben. Onze Ziel en onze Geest - onze Goddelijke vonk - worden,
als het tijdstip gunstig is, geplaatst bij het nieuwe embryo. Dit is de
feitelijke wedergeboorte of incarnatie. Dat is kort na de conceptie, als
de celdeling begint. Tijdens de zwangerschap ontwikkelen zich naast
een nieuw fysiek lichaam met een nieuwe persoonlijkheid, ook de
benodigde fijnstoffelijke lichamen en wordt de band hiervan met het
embryo steeds sterker.

Een nieuw leven op Aarde is begonnen. Alles past daarin bij de
opdracht die we vooraf aan onszelf hebben gegeven. Toeval bestaat
immers nergens en nooit. Alles past precies bij onze opdracht: onze
ouders, onze persoonlijkheid, de omstandigheden, de plaats, het tijd-
stip, de gebeurtenissen en ga zo maar door. Een nieuwe episode van
het optreden van onszelf en de andere leden uit onze Zielengroep
gaat beginnen. En het programma voor dit reizende theater-
gezelschap staat geschreven in de sterren. Niets gebeurt voor niets en
voor alles is een reden.

In ons huidige leven op Aarde durven we onszelf te zijn. We
voelen onszelf volledig verantwoordelijk voor al ons doen en laten,
juist ook naar anderen toe. We leren om liefdevol te zijn voor ieder-
een in onze naaste omgeving, ongeacht uiterlijke verschijningsvorm,
zoals leeftijd, geslacht, geloof, of ras en ga zo maar door. We kiezen
ons persoonlijke pad, welke kant deze ons ook op leidt. En we blij-
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ven daarin altijd trouw aan onszelf. We zijn daarbij niet bang om
fouten te maken, want daar leren we juist van. We zijn immers hier
gekomen om te leren. Al lerende zullen we dus ook geregeld vallen.
We staan daarna gewoon weer op en vervolgen ons pad.

2.4 Hoe te leven op Aarde? Zeven karmische ad-
viezen

1. Wij durven fouten te maken

Alleen wanneer wij fouten durven maken, zullen we leren en voor
ons zelf het nieuwe ontdekken. Wanneer we de moed missen om
fouten te maken, dan leren we niets. Maar wanneer we steeds dezelf-
de fouten blijven maken, dan zijn we dus erg hardleers, en leren we
ook niets.

2. Wij starten vanuit zuivere intenties

Aan de basis van ons gedrag liggen onze intentie. Deze intenties
werken we dan uit in onze waarnemingen, gedachtes en gevoelens.
Dit geheel van gedachten, emoties en percepties wil zich dan uiten,
eerst in woorden en daarna ook in daden. Het sturen van ons gedrag
begint met het sturen van onze intenties. Zuivere intenties zijn het
fundament voor zuiver gedrag. Wij zetten daartoe verkeerde intenties
vroegtijdig bewust om in betere.

3. Wij veroordelen niets en niemand

We zijn geneigd om de onzuiverheid in alles en iedereen te voorde-
len. We willen deze onzuiverheid dan bestrijden. Maar wie het
kwaad bestrijdt, wordt zelf kwaad. En om het kwaad te bestrijden
begaan we onvermijdelijk zelf ook kwaad. Dit is dus een doodlopen-
de straat. Wij bestrijden niets; wij doen het Goede. Wij geven zelf
het goede voorbeeld. Wij creéren zuiverheid van binnenuit door sa-
menwerking. En wij omarmen het kwaad als een zegen, want dankzij
het kwaad kunnen wij ons bewust worden van het Goede.

Bewustzijnsdynamiek 33



4. Wij voegen de daad bij het woord

Alleen maar zuivere intenties hebben en tegelijkertijd nooit iets doen
is van nul en generlei waarde. De weg naar de Hel is geplaveid met
goede bedoelingen!

5. Wij vergeven anderen

Wanneer een ander ons schaadt, laten we dan hem of haar, nadat on-
ze emoties zijn gaan liggen, proberen te vergeven. Hopelijk willen
anderen ons vergeven, als wij weer eens uit de bocht gevlogen zijn.
Halsstarrig blijven hangen in ons gelijk is contraproductief! Het le-
vert uiteindelijk zelfs het tegenovergestelde op.

6. Wij gaan stap voor stap

Alles ineens willen is onmogelijk. Wij nemen de trap naar boven tree
voor tree. We weten wat we willen. En we vergeven onszelf als het
weer eens mislukt is. We accepteren dat het nu eenmaal tijd kost op
Aarde. Oefening baart kunst. En wanneer we struikelen op ons pad,
dan staan we gewoon weer op en proberen van deze ervaring te leren.
We maken ons ook niet druk over onbelangrijke dingen, dat is bijna
altijd verspilde energie.

7. Wij geven liefdevol waar we zelf behoefte aan hebben

Indien wij datgene liefdevol aan anderen geven waar we zelf het
meeste behoefte aan hebben in dit leven, dan worden we daarvoor
tienvoudig beloond. Wij maken dit tot ons ideaalbeeld en gebruiken
dit principe voortaan als ons kompas.
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3. Dynamiek in Schepping, Tijd en Bewust-
zijn

Dit hoofdstuk gaat over de dynamiek in tijd, Schepping en bewust-
zijn. Deze dynamiek biedt ons een onthullende kijk op alle gebeurte-
nissen uit onze geschiedenis, van oeroud tot heel recent, zoals de
volgende hoofdstukken zullen laten zien. Dit hoofdstuk laat daartoe
allereerst zien wat nu precies de dynamiek is in de Schepping. Daar-
na wordt de sprong gemaakt naar de dynamiek in onze beleving van
de tijd. En tot slot verklaart een combinatie van de dynamiek in

Schepping en tijd de dynamiek in het bewustzijn van het leven op
Aarde.

3.1 De Dynamiek in de Schepping

God schiep Hemel en Aarde in zeven dagen. Zo staat het althans in
de Bijbel. Maar wie begrijpt dit nu zodanig dat deze dynamiek lo-
gisch aan een ander kan worden overgebracht? Deze logica gaan we
pas zien wanneer we ook de zes tussenliggende nachten meenemen
in het verhaal.

Ieder natuurlijk Scheppingsproces bestaat uit 13 fasen verdeeld
in zeven dagen en zes nachten. De begrippen dag en nacht zijn hier
gelijk aan perioden van telkens precies twaalf uren. De begrippen
'dag' en 'nacht' geven relatieve tijdseenheden weer. De dag is daarbij
de periode van creatie van iets nieuws, en de nacht de toepassing van
deze nieuwe creatie. De dag zorgt voor verlichting, de nacht voor
verdichting.

In het Scheppingsproces wordt zes maal gecreéerd, telkens
overdag. De zevende dag vormt feitelijk het begin van een volgend
Scheppingsproces, dat als vanzelf doorloopt.
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Iedere Schepping begint met de conceptie van een idee. Via de Wet
van de Aantrekking zorgt dit idee voor de noodzakelijke kiem. Dat
idee kan bijvoorbeeld in iemands hoofd ontstaan, maar het kan ook
in het DNA zitten. Dit gebeurt op de eerste dag. In de eerste nacht
wordt dit idee verder uitgewerkt.

Op de tweede dag botst de uitwerking van het nieuwe idee met
het bestaande, het oude. Het oude laat hierop als reactie overdag haar
tanden zien. Maar 's nachts krijgt het nieuwe toch onvermijdelijk een
vaste voet aan de grond.

Op de derde dag is daar dan het nieuwe. Boem! Het is gebeurd.
Het oude heeft plaats gemaakt voor het nieuwe. Het oude is daarmee
niet noodzakelijk weg. Het nieuwe is er alleen bovenop gekomen.
Overdag groeien de wortels van het nieuwe stevig door. En 's nachts
wordt de rommel van het oude opgeruimd. Zulke dingen kunnen het
beste 's nachts worden gedaan.

De vierde dag is een rustige dag, een logisch vervolg op de
voorgaande dag. Het nieuwe breidt zich overdag verder uit. En 's
nachts volgt de finishing touch. Het nieuwe is helemaal af.

De intensiteit nam in de eerste dagen steeds verder toe. Het
toppunt hierin wordt gevormd door de vijfde dag. Op deze dag straalt
het nieuwe in haar volle glorie, dat wil zeggen overdag. Want 's
nachts vindt de omslag plaats. De keerzijde van het nieuwe steekt
haar lelijke kop op. Ook hierin zien we yin en yang terug. De vijfde
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nacht is veruit de meest heftigste periode van het gehele Scheppings-
proces.

Het zesde en feitelijk laatste etmaal van het Scheppingsproces
staat in het teken van de afronding. Het nieuwe bloeit overdag nog
eenmaal op, zoals we ook zien bij bloemen. Maar dan is 's nachts het
nieuwe er toch echt wel van af. Het wordt tijd voor het volgende
nieuwe. Gelukkig breekt daar de zevende dag al weer aan, die daarna
als vanzelf overgaat in een nieuwe eerste dag van het volgende
Scheppingsproces.

Dit is het zuivere Scheppingsverhaal. Pak het boek Genesis er
nog maar eens bij, maar volgens mij is het met het vele overschrijven
en vertalen toch iets niet helemaal goed gegaan. Of is hier misschien
sprake van moedwil?

De zeven dagen en zes nachten in het menselijk leven

We kunnen uiteraard dit Scheppingsproces van zeven dagen en zes
nachten heel duidelijk terug zien in het natuurlijke levensproces van
de mens.

intensiteit

reactie

idee

Het idee dat aan het menselijk leven ten grondslag ligt is de kinder-
wens of de drijfveer om de eigen genen door te laten leven op Aarde.
In een relatie komt het vaak voor dat de vrouw dit wil, en de man
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nog even wil wachten. Dit leidt dan meestal tot de nodige oefenpot-
jes. Op een gegeven moment - op de tweede dag - is het dan voor de
vrouw toch echt menens. Soms versterkt de tegenreactie van de man
het vrij willen zijn en geen extra verantwoordelijkheden aan te willen
gaan. Indien dit gevecht tussen oud en nieuw is beslecht in het voor-
deel van nieuw, dan leidt dit, als het van boven mag, tot een succes-
volle bevruchting. En gedurende de tweede nacht vindt de zwanger-
schap plaats.

De geboorte vindt plaats bij het aanbreken van de derde dag,
waarop de periode van baby tot en met kleuter volgt. Dit proces gaat
geleidelijk over in de kindfase, waarna de soms moeizame pubertijd
volgt. Het hoogtepunt is het bereiken van volwassenheid, lichame-
lijk, geestelijk en emotioneel. Voor vrouwen is dat rond hun 18 jaar,
voor mannen rond hun 21° jaar. Ja, en dan is daar opeens de over-
gang naar senioriteit. Voor vrouwen is gaat dit moment ook gepaard
met allerlei lichamelijke veranderingen. Na de senioriteit volgt de
fase van bejaard zijn. En een natuurlijk levensproces eindigt met de
sterfte op de zesde nacht. Onze Ziel verlaat het levensloze lichaam
op de zevende dag, waarna het via een volgend Scheppingsproces in
een nieuw lichaam mag gaan incarneren.

Lieve mensen, dit natuurlijke Scheppingsproces zien we dus
haarscherp in onze eigen levens op Aarde. We kunnen dit Schep-
pingsproces terugzien in alles wat leeft. Het is het natuurlijke proces
van de levenscyclus. Het wordt ook wel aangeduid als de S-curve,
omdat na iedere golf een volgende komt. En we kunnen dit Schep-
pingsproces dus ook terugzien in onze geschiedenis, zoals hieronder
zal worden aangetoond.

3.2 Het Heilige Getal 13

Het getal 13 helpt ons om verbonden te raken, te zijn en te blijven
met het grotere geheel via ons gevoel. Om ons hiervan opzettelijk af
te snijden is het getal 12 daarvoor in de plaats gebracht. Het waan-
idee dat 13 een ongeluksgetal zou zijn is een overduidelijk voorbeeld
van deze doorzichtige poging tot manipulatie. Geluk of ongeluk als
iets dat ons toevallig overkomt geeft ons een volstrekt onjuist beeld
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op de werkelijke dynamiek in alles. Alles wat ons toevalt is geen
toeval maar gehoorzaamt aan de 13 Cosmische Wetten, zoals be-
schreven in het voorgaande hoofdstuk.

Ons jaar - een rondje om onze Zon - kent momenteel een (in Rome
bedachte) kalender verdeeld in 12 maanden. Het woord maand is
afkomstig van Maan. De Maan staat symbool voor ons gevoel. Maar
onze Maan kent juist precies 13 maancycli - volledig rondjes van de
Maan om de Aarde) in een jaar. Waarom dan 12 maanden en geen
13?

Laten we eens onderzoeken waar de namen van onze twaalf
'maan'den vandaan komen. Onderstaande tabel beschrijft hiertoe de
herkomst van deze namen, beginnend bij Maart want dat was
oorspronkelijk de eerste 'maan'd.

1. Maart naar Mars, de god van de oorlog
April mogelijk naar apricus, Latijn voor 'door de zon be-
schenen'
3. Mei naar de god Jupiter Maius, die groeikracht brengt
4. Juni naar Juno, de beschermgodin van de vrouw, het hu-
welijk en de geboorte
5. Juli naar Gaius Julius Caesar. Hij noemde in 44 BC zijn

geboortemaand naar zichzelf. De maand heette oor-
spronkelijk Quintilis, oftewel 'vijfde'.

6. Augustus naar keizer Augustus (letterlijk 'de verhevene'), de
eerste keizer van het Romeinse Rijk. Hij haalde in
deze maand zijn belangrijkste overwinningen en werd
in augustus consul. Vanaf 8§ BC werd de zesde maand
van het jaar, die tot dan toe Sectilis of Sextilis ('zesde
maand') had geheten, voortaan Augustus genoemd.
Keizer Augustus kwam ook in augustus te overlijden.
September | naar het Latijnse septem, oftewel 'zeven'

Oktober naar het Latijnse octo: 'acht’

9. November | naar het Latijnse novem: 'negen’

10. December | naar het Latijnse decem: 'tien'

11. Januari naar Janus, de god van doorgangen

12. Februari naar het Latijnse februare, dat 'reinigen’ betekent

®|~
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Wanneer we hier even over nadenken kunnen we eigenlijk maar tot
één conclusie komen: Rome heeft via rare maanden en betekenisloze
namen ons gevoelscontact met natuurlijke cycli opzettelijk willen
verbreken.

Zou het eigenlijk ook niet veel makkelijker zijn om gewoon 13 zui-
vere maanden van precies 28 dagen aan te houden, even lang als de
natuurlijke menstruatiecyclus? Dit is ook nog eens precies vier hele
weken, waardoor iedere zuivere maand steeds op dezelfde dag van de
week begint. Van die ene dag per jaar die dan overblijft, maken we
dan gewoon een planetaire feestdag, waarbij we er eens in de vier
jaren (meestal) zelfs twee dagen van mogen maken. En laten we nu
ook eens 13 inspirerende namen bedenken voor deze nieuwe, zuivere
maanden.

Nu we toch bezig zijn, laten we dan ook eens kijken naar ons
begrip 'week'. Ook hier is ons huidige begrip 'week' en de namen van
de zeven dagen in een week bedoeld om ons opzettelijke weg te hou-
den bij ons gevoel. We zeggen overigens dagen van de week, terwijl
we strikt genomen etmalen van de week bedoelen. Zullen we daarom
voortaan consequent zonetmaal, maanetmaal enzovoorts zeggen? Of
vindt u dit te lang?

'Dag' van de week | in het Frans | Planeet
Zondag | Dimanche | Zon
Maandag Lundi Maan (Luna)
Dinsdag Mardi Mars

Woensdag Mercredi Mercurius
Donderdag Jeudi Jupiter
Vrijdag Vendredi Venus
Zaterdag Samedi Saturnus

Bovenstaande tabel laat zien dat de namen van de etmalen in een
week zijn afgeleid van de planeten in ons Zonnestelsel. Natuurlijk
hebben al deze planeten een grote invloed op het leven op Aarde,
zoals de Astrologie ook heel precies kan laten zien. Maar het patroon
van zeven dagen (en zes tussenliggende nachten) heeft alles met de
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dynamiek in de Schepping te maken en helemaal niets met het na-
tuurlijke (gevoels-) ritme op Aarde.

De discussie of zondag (of juist zaterdag) een rustdag is slaat daarom
helemaal nergens op. Religie is bedoeld om mensen bang te maken
en weg te houden bij hun gevoel. Er is geen enkele rustdag, nergens
in ons Universum (en daarbuiten). Want er is altijd beweging, overal
en in alles.

Steeds meer mensen voelen dat er meer is tussen Hemel en
Aarde. Nou, dit 'iets' (wat we, zoals gezegd, ook gerust God, Allah,
Brahman, Tao, Schepper, Natuur, Liefde, Leven, Licht, Trilling of
wat dan ook mogen noemen) rust nooit. Het waanidee van een 'god-
delijke rustdag' is een Goddeloze leugen bedoeld om onwetende ge-
lovigen opzettelijk te misleiden. Wij laten ons niet langer voor de
gek houden. Wij hebben aangepraat geloof verruild voor innerlijk
weten gecombineerd met gezond verstand.

Laten we weer terug gaan naar het Heilige Getal 13, want dat getal
zien we ook terug in het menselijk lichaam. Wist u dat wij precies 13
hoofdgewrichten hebben: enkel, knie, heup, schouder, elleboog en
pols, telkens rechts en links, en de ruggengraat?

Het Heilige Getal 13 leidt ons rechtstreeks naar het begrip dynamiek.
Heeft u wel eens gehoord van de getallenreeks van Leonardo Fibon-
acci? In deze Fibonacci-reeks is ieder volgend getal gelijk aan de
optelling van de laatste twee voorgaande getallen. Deze reeks begint
als volgt:

1,1,2,3,5,8,13

Al deze getallen hebben stuk voor stuk een Heilige betekenis. Het
getal 1 staat voor de Absolute Eénheid. Ons ego heeft ons doen laten
geloven dat we afgescheiden zijn van al het andere. De zuivere waar-
heid is dat we allemaal verbonden zijn en in wezen allemaal één zijn.
Het Heilige Getal 1 is het Absolute Begin en Einde van alles.
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Het getal 2 staat voor Dualiteit. Dit zien we heel mooi terug in de
complementariteit tussen yin en yang. De Wet van de Polariteit ligt
hieraan ten grondslag.

Het getal 3 zien we terug in de Heilige Drie-Eenheid van li-
chaam, Geest en Ziel. We zien het ook in de werking van krachten,
waarin we een positieve, een negatieve en een neutraliserende kracht
kunnen ontdekken. Voor duurzame effecten en voor stabiele even-
wichten zijn deze drie krachten gezamenlijk nodig.

Het getal 5 zien we terug in de vijf Oerenergieén. Deze zijn
Aarde, Water, Vuur, Lucht en Ether. Alles in de Cosmos is opge-
bouwd uit deze vijf Oerenergieén.

Aarde De Aarde vertegenwoordigt de vaste staat. Het staat voor
stabiliteit, duurzaamheid en starheid.
Water symboliseert verandering en vertegenwoordigt de
Water .
vloeibare staat.
Vuur is de kracht om vast in vloeibaar of gas en terug te
Vuur
transformeren.
Lucht Lucht is mobiel en dynamisch. Lucht is een vereiste voor
vuur.
De ether is de ruimte waar alles in plaatsvindt. Belangrijke
Ether . . o
aspecten van de ether zijn geluid en vibratie.

Ook hebben we vijf vingers per hand en vijf tenen per voet, die elk
verbonden zijn met één van de vijf hoofdchakra's (waarover later
meer).

duim | kruinchakra
wijsvinger | halschakra
middelvinger | borstchakra
ringvinger | vlechtchakra
pink | stuitchakra

Het getal 8 zien we terug in de acht deelaspecten in alles zoals be-
schreven in de I Tjing. Het is ook geen toeval, want dat bestaat im-
mers niet, dat het cijfer 8 geschreven wordt in een ononderbroken
lijn. Deze lemniscaatbeweging zien we ook terug in het teken voor
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oneindigheid: co. Via de betekenis van het Heilige Getal 8 komen we
op het spoor van het geheel van twee complementaire cirkels, dat
tesamen alle aspecten in zich dragen.

En het Heilige Getal 13 vinden we dus bijvoorbeeld terug in de
13 Cosmische Wetten, de 13 Scheppingsfasen (de 13 Tonen) en de
13 hoofdgewrichten.

Maar we hadden het over de Fibonacci-reeks. De onderlinge relatie-
ve verhoudingen in deze reeks voldoet steeds nauwkeuriger aan de
wetmatigheid van de Gulden Snede. Deze wetmatigheid is als volgt:
a: b= (a+b): a, waarbij a het grootste is van beide getallen. Deze
Heilige verhouding komt neer op 1 : ¢. Het Griekse symbool ¢ (Phi)
is ongeveer gelijk aan 1,618. Dit verhoudingsgetal zien we bijvoor-
beeld ook terug in de Grote Piramide van Gizeh, onder andere in de
onderlinge verhouding tussen breedte en hoogte, maar ook in de on-
derlinge verhoudingen tussen muzikale toonhoogtes, lichttrillingen
en lichaamsdelen. De Fibonacci-reeks tot en met drie cijfers is:

1,1,3,5,8, 13,21, 34, 55, 89, 144, 233, 377, 610, 987

Wat opvalt is het getal 144. Velen weten wel dat dit een Heilig Getal
is, maar leggen ten onrechte de relatie met (het kwadraat van) 12.
Het Heilige Getal 144 komt via de Fibonacci-reeks voort uit het Hei-
lige Getal 13.

We kunnen de Fibonacci-reeks ook tweedimensionaal weergeven als
oppervlakten van steeds groter wordende rechthoeken, waarbij de
lengte en de breedte zich eveneens telkens verhouden als a : b dat
steeds dichter in de buurt komt van 1 : ¢. De aldus groeiende figuur
klapt als het ware steeds open langs de gehele langste, nieuwe bin-
nenzijde. Zo klapt de eerstvolgende rechthoek in de onderstaande
figuur naar onhoog open en heeft een oppervlakte van §9.
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Wanneer we nu een lijn trekken door het hart van iedere volgende
rechthoek dan ontstaat daarmee een, in dit geval, rechtsomdraaiende
uitwaaierende spiraal. Via het Heilige Getal 13 ontdekken we dus dat
alles dynamisch is en als een spiraal beweegt. En een driedimen-
sionale spiraal is een vortex, die we bijvoorbeeld zien wanneer we
het bad of de gootsteen laten leeglopen (voor wie hier meer van wil
weten raad ik aan het boek Ontheemde Zielen Ontwaken van Jan
Wicherink te lezen). Het getal 12 geeft ons daarentegen ten onrechte
de indruk van de onveranderlijkheid in alles, die er dus helemaal niet
is! Panta Rei! Alles beweegt. En via het getal 13 leren we ook zien
dat alles altijd als een spiraal of vortex beweegt. Maar hoe zit dat dan
met de tijd, want de tijd beweegt toch als een lineaire rechte lijn tot
in het oneindige? Is dit wel zo? Laten we eens naar de Dynamiek in
de Tijd kijken.

3.3 De Dynamiek in de Tijd

Wat is tijd precies? Wat weten we nu eigenlijk van de tijd? We me-
nen te weten dat de tijd er altijd is en altijd zal zijn in onze driedi-
mensionale realiteit. Er was heel lang geleden een keer een Oerknal
(al denken sommigen daar anders over), maar toen was tijd er dus
allang, en het zal ook eeuwig zo blijven doorgaan, als een rechte lijn,
althans volgens deze gangbare opvatting over tijd. Zo dus (zie hier-
naast).
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Er zijn twee ongemakkelijkheden aan deze zienswijze. Allereerst
lijken alle gebeurtenissen die op deze lijn kunnen worden aangege-
ven volkomen toevallig te zijn gebeurd. Maar was het niet de (vol-
gens steeds meer mensen geheel ten onrechte) bewonderde Albert
Einstein die ons wist te vertellen dat God niet dobbelde? Toeval zou
volgens hem eigenlijk niet mogen bestaan. Maar waar is de logica in
onze geschiedenis dan? Misschien heb ik op de middelbare school
niet zo goed opgelet, want ik heb deze logica niet kunnen ontdekken.
Deze logica bestaat namelijk ook helemaal niet binnen een zienswij-
ze van een eeuwigdurende, lineaire tijd. Dit verhaal laat zien dat ook
ons tijdsbegrip natuurlijk is en daarmee geen onnatuurlijke rechte lijn
is. Dit verhaal laat ook zien dat de tijd in onze driedimensionale rea-
liteit een begin en een einde heeft. Dit verhaal zal ook aantonen dat
er wel degelijk een prachtige logica zit in alle gebeurtenissen, vanaf
de Oerknal tot en met het einde van de tijd. Einstein had hierin dus
wel gelijk. Toeval bestaat niet. Er zit dan ook geen toeval in onze
geschiedenis. Er is geen dobbelsteen aan te pas gekomen! Toeval is
immers niets anders dan onbegrepen dynamica. Dit verhaal toont
zodadelijk deze dynamiek.

De tweede ongemakkelijkheid betreft de snelheid van tijd. Ligt het
nu aan mij, of gaat de tijd steeds sneller. Dit verhaal toont aan dat de
tijdsbeleving inderdaad steeds sneller gaat. Sinds 1999 is onze tijds-
beleving twaalf maal versneld. Wat in de jaren tachtig (van de vorige
eeuw) z'n twintig jaren nodig had om te voltrekken, voltrekt zich nu
binnen een jaar tijd. Geen wonder dat onze samenleving overal
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kraakt, piept en hier en daar kapot springt, zoals de kredietcrisis on-
miskenbaar laat zien. Het is alsof we de Tour de France willen win-
nen met een driewieler. We zitten al in het nieuwe, maar hebben nog
geen afstand kunnen doen van het oude.

De tijd in onze driedimensionale reali-
teit is geen rechte lijn, maar lijkt meer
op een spiraal. En iedere volgende lus
is kleiner dan de vorige, veel kleiner
zelfs. Daarom gaat de tijdsbeleving dus
steeds sneller. De tijd zelf, afgemeten
aan de duur van een rondje door de
Aarde om de Zon, gaat niet steeds snel-
ler, maar de hoeksnelheid van de naar
binnen draaiende spiraal van de relatieve tijdsbeleving gaat wel
steeds sneller. Ziedaar de verklaring voor ons gevoel van de steeds
sneller verlopende tijd.

Onze tijd is dus geen eeuwigdurende rechte lijn. Zo een onnatuurlijk
idee kan alleen ons verstand bedenken. Nee, onze tijd heeft een begin
en daarmee ook een einde. De tijd in onze driedimensionale werke-
lijkheid begon bij de Oerknal, 16,4 miljard jaar geleden. En onze tijd
stopt op 28 oktober 2011. En voor iedereen die zit te wachten op 21
december 2012, tja, deze datum zullen we nooit bereiken in de 3D-
realiteit. De tijd is dan allang gestopt in de driedimensionale realiteit,
want daar is dan niets en niemand meer. We gaan dan allemaal naar
een vijfdimensionale realiteit, waar de tijd zoals wij die nu kennen
niet bestaat. Om dit te kunnen begrijpen dienen we eerst naar het
Scheppingsproces te kijken.

3.5 De Schepping van onze driedimensionale rea-
liteit

Laten we nu eens zien hoe onze realiteit zoals wij deze kennen met
haar drie dimensies - hoogte, breedte en diepte - is geschapen. Het
Scheppingspatroon van zeven dagen en zes nachten, zoals hierboven
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kort is uitgelegd, zien we steeds weer terug in onze geschiedenis. Als
telkens de Schepping zich volgens een vast patroon blijft voltrekken,
dan kunnen we niet anders dan concluderen dat er blijkbaar een
Scheppingskracht is. We kunnen deze Scheppingskracht de naam
Schepper geven, of Almachtige, of God, of Allah, of Brahma, of On-
bewogen Beweger, of Vader in de Hemel (boven de Zevende He-
mel), of het Licht of welke naam we ook willen. Veel mensen kiezen
er voor alle zekerheid maar voor om alle mogelijke namen aaneen te
rijgen. Hier houd ik het gemakshalve op de kortste naam, maar u
kunt iedere ander naam lezen die u zelf kiest. Alles mag.

Goed, de kracht achter de Schepping noemen we dus God. Eigenlijk
heeft God niet eens zo heel veel gedaan. Even heel Liefdevol blazen,
wat resulteerde in de allereerste Actie in onze 3D-realiteit. Velen
noemen dit de Oerknal. En verder zorgt God ervoor dat vanuit de
Bron het Scheppingsproces geactiveerd blijft. En wat heeft de
Schepping op onze prachtige, levende planeet voor bijzondere, on-
voorstelbare levensvormen geleid!
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Goed, wat krijgen we wanneer we de tijdspiraal en de dertien Schep-
pingsfasen combineren? Het antwoord wordt gegeven door neven-
staande figuur.
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De dagen en nachten van het Scheppingsproces beinvloeden telkens
ééndertiende deel van één rondgang van de tijdscyclus. De zevende
dag gaat vrij snel na het begin over in de eerste dag van de volgende,
kleinere rondgang. Nevenstaand figuur vertekent nogal, omdat iedere
volgende rondgang korter duurt dan een dag (of nacht) in de voor-
gaande rondgang. Dit heeft ook een reden, want ieder volgend
Scheppingsproces vindt plaats binnen het tijdsbestek van de zevende
dag van het voorgaande Scheppingsproces.

DAG 2

\ DAG5

Strikt genomen is onze tijd dus ook eigenlijk geen spiraal. Op iedere
Dag 7 ontstaat er een nieuwe tijdscirkel binnenin de voorgaande. Dit
gebeurt precies bij het begin van het 13e deel wanneer we de zeven-
de Dag verdelen in 20 gelijke delen vanaf het einde van deze laatste
Dag. De nieuwe cirkel is ook precies 20 maal zo klein in omtrek als
de voorgaande. We kunnen stellen dat de tijd in de nieuwe binnen-
cirkel dan ook 20 maal zo snel verloopt afgemeten aan de snelheid
waarmee de 13 Scheppingsfasen worden doorlopen. Tijdsnelheid is
dus per Scheppingsronde verschillend. We hebben daarom nu op
Aarde acht verschillende tijdssnelheden, aangezien we nu in de acht-
ste Scheppingsronde zitten. Onze moederplaneet Aarde zit al meer
dan een miljard jaar rustig in Dag 7 van de eerste Scheppingsronde te
wachten op wat gaat komen. De mensen met ten hoogste planetair
bewustzijn zitten nu in Dag 6 van de achtste Scheppingsronde. Tijd
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is dus een relatief begrip. Vandaar de naam Relatieve Tijds Theorie,
die ook wel voor dit verhaal wordt gebruikt. Ieder niveau van be-
wustzijn ervaart een andere tijdsnelheid. Wist u dat voor de Maya's
niet alleen 13 een Heilig Getal was, maar ook 20? Hierover zodade-
lijk meer.

Tussen het begin en het einde van de tijd in onze driedimensionale
realiteit passen precies negen rondgangen van de tijdspiraal. De
rondgangen staan om beurten in het teken van convergerende of di-
vergerende Schepping. Bij de convergerende Schepping ligt bij het
nieuwe de nadruk op de overeenkomsten, terwijl bij de divergerende
Scheppingsronde de verschillen juist in de Schepping naar voren
komen. We kunnen deze dynamiek ook vangen in de afwisseling van
de begrippen eenheid (@) en dualiteit (&). We kunnen de negen
rondgangen of fasen van onze tijdspiraal als volgt weergeven:
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En dit is dus het Goddelijke Masterplan voor onze driedimensionale
realiteit. De combinatie met de functie van de zeven dagen en zes
nachten in iedere fase met de exacte data levert een ondubbelzinnige
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verklaring op voor alle gebeurtenissen uit onze geschiedenis. Dit zal
zodadelijk worden bewezen.

God schiep de wereld in zeven dagen, zo probeert de Bijbel ons
te laten geloven. We zien dus nu hoe het werkelijk is: God schept de
werelden in 13 fasen (bestaande uit zeven dagen en zes nachten)! De
Schepping gaat voortdurende door. En iedere Schepping resulteert in
een grotere wereld. Ook dit alles zal zodadelijk worden toegelicht.
De mens is geschapen naar Gods evenbeeld. Dit betekent onder an-
dere dat wij zelf ook kunnen scheppen. En wij scheppen inderdaad
onze eigen wereld via onze intentiekracht. Onze gedachten, gevoe-
lens, uitingen en daden maken tezamen onze eigen wereld, zoals we
ook al zagen in het tweede hoofdstuk. De Maya's wisten dit al. Hier-
toe hebben zij de 13 fasen nauwkeurig beschreven. Zij gebruikten
hiervoor de aanduiding Tonen. In het zevende hoofdstuk worden
deze 13 Tonen beschreven.

universeel bewustzijn IX  absolute gelijkheid (Eénzijn)
galactisch bewustzijn VIII gelijke bestemming (Melkweg)
planetair bewustzijn VII gelijke invioeden (Aarde)
nationaal bewustzijn VI gelijke wetten (land)
cultureel bewustzijn \; gelijke gewoonten (streek)
stammen - bewustzijn IV gelijke herkomst (dorp/wijk)
familie - bewustzijn JIII met wie je gelijke genen deelt
kuddedier - bewustzijn II met wie je gelijk optrekt
organisch bewustzijn I jezelf als levend organisme
Voordat we elk van de negen rondgangen van onze tijdspiraal be-
spreken is het goed om nog even naar het aspect vrijheid te kijken.
Ieder volgende Scheppingsproces brengt op Aarde een hogere staat
van bewustzijn teweeg. En ieder volgend Scheppingsproces brengt
daardoor ook meer vrijheid met zich mee. Een hoger bewustzijn be-

tekent eveneens meer vrijheidsgraden. Laten we dat niet vergeten. De
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verborgen machthebbers op Aarde hebben alles geprobeerd om onze
vrijheid steeds terug te dringen, zoals we zodadelijk zullen zien.
Maar het Goddelijk Plan zal ervoor zorgen dat we juist steeds meer
vrijheid krijgen. Lieve mensen, laat deze waarheid u bevrijden. Had-
den wij in de vorige rondgang deze kennis gehad, dan hadden we in
de vijfde nacht nooit de Hemeltergende atoombommen laten vallen.

Iedere Scheppingsronde resulteerde in een bewustzijnssprong om-

hoog. Hoe hoger het bewustzijn, des te ruimer ook de beleving van

de grootte van de ‘wereld’. Het hogere bewustzijn kwam er telkens
bovenop. Alle lagere bewustzijnsniveaus zijn nog steeds aanwezig in
de mens.

1. Bewustzijn van onszelf als een levend organisme. Dit bewustzijn
scheidt ons af van andere organismen.

2. Bewaustzijn van onszelf als onderdeel van onze 'kudde' — van de
mensen met wie we gelijk optrekken: gezin, vrienden. Dit be-
wustzijn scheidt ons af van andere 'kuddes'.

3. Bewustzijn van onszelf als genetisch verwant met onze familie
(bloedverwanten). Dit bewustzijn scheidt ons af van andere fami-
lies.

4. Bewustzijn van onszelf als verwant met anderen met gelijke her-
komst (dorp, stad of wijk). Dit bewustzijn scheidt ons af van an-
dere stammen.

5. Bewaustzijn van onszelf als verwant met anderen met gelijke ge-
woonten (streek of gebied): dezelfde cultuur (dezelfde gedeelde
gedragsredenen). Dit bewustzijn scheidt ons af van andere cultu-
ren.

6. Bewustzijn van onszelf als verwant met anderen met gelijke wet-
ten (land). Dit bewustzijn scheidt ons af van andere lander.

7. Bewustzijn van onszelf als verwant met anderen met gelijke in-
vloeden (Aarde): leven in een global village. Dit bewustzijn
scheidt ons af van andere planeten, zoals onze Maan, Venus of
Mars.

Tot hier heeft de Schepping de meesten van ons gebracht. Enkelen
zijn al verder.
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8. Bewustzijn van ons zelf als verwant met anderen met gelijke be-
stemming (onze familie afkomstig van andere planeten in ons
sterrenstelsel genaamd de Melkweg). Dit bewustzijn scheidt ons
af van andere sterrenstelsel.

9. Bewustzijn van onszelf als één met alles wat leeft overal in ons
Universum: geen verdeeldheid of dualiteit meer. Het woord ‘uni-
versum’ betekent letterlijk ‘één lied’. Dit bewustzijn scheidt ons
wellicht nog wel af van de zes andere Universa.

Iedere bewustzijnssprong omhoog bracht ook een hogere energie in
ons tot leven. Als 'gemiddeld' mens beschikten we tot 1999 dan ook
precies over zeven chakra’s — innerlijke energiewielen. Deze cha-
kra's (Sanskriet voor 'wiel') zijn te vergelijken met innerlijke kracht-
centrales, deze nemen energie op en geven energie af via energieba-
nen (de meridianen) die door het lichaam stromen. Deze chakra's
spelen allemaal een belangrijke rol bij het welzijn van lichaam, Geest
en Ziel.

Elke chakra heeft een invloed op bepaalde lichaamsfuncties en
emoties. Ideaal zou zijn wanneer alle chakra's altijd open zouden zijn
en even actief. Helaas is dit bij velen meestal niet zo. Chakra's kun-
nen te weinig actief zijn waardoor blokkades in de energie ontstaan.
Om dit te compenseren worden andere chakra's juist overactief. Er
zijn technieken om de chakra's te stimuleren en hun werking weer in
evenwicht te brengen. De chakra's vormen, wanneer ze allemaal goed
functioneren, tezamen een energetische regenboogbrug tussen onze
Moeder onderin de Aarde en onze Vader bovenin de Hemel.

nr. chakra locatie kleur actie element

7 | kruinchakra | schedeldak | violet | ik weet

6 | oogchakra derde oog | indigo ik zie ether
5| halschakra | keelgebied | blauw ik uit

4 | borstchakra | hartgebied | groen | ik bemin | lucht
3 | vlechtchakra | zonnevlecht | geel ik wil vuur
2 | buikchakra | onderbuik | oranje | ik voel water
1 | stuitchakra | staartbeen | rood ik ben aarde
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De zeven chakra's met hun eigen typerende kleur zijn achtereenvol-
gens geschapen in de eerste zeven Scheppingsronden. In de huidige
achtste Scheppingsronde komen daar nieuwe chakra’s bij. Deze zijn
roze gekleurd, een mengeling van het onderste rood uit de Aarde en
het bovenste wit uit de Hemel. En in de negende Scheppingsronde
komt daar nog eens goud bovenop. We gaan richting het Gouden
Tijdperk van het leven op Aarde.

We zien iedere Scheppingsronde dat het hogere bewustzijn het leven
op Aarde in staat stelt om meer keuzevrijheid te hebben. Dit zien we
aan het nieuwe principe dat ten grondslag ligt aan het hogere bewust-
zijn. Dit principe was aanvankelijk niets anders dan 'actie leidt tot
reactie', en dat principe is dus steeds verder verfijnd, zoals we zoda-
delijk zullen zien. Ook hierbij komt het hogere principe bovenop het
voorgaande, dat dus zeker niet verdwijnt.

universeel bewustzijn IX bewuste co-creatie - éénzijn
galactisch bewustzijn VIII ethiek - intuitie
planetair bewustzijn VII macht - ego
nationaal bewustzijn VI wetgeving - opgelegde regels
cultureel bewustzijn \/ gedeelde redenen - logica
stammen - bewustzijn IV overeenkomsten / verschillen
familie - bewustzijn JIII s / individuele r - verstand
kuddedier - bewustzijn II stimulus/response (collectief)

organisch bewustzijn I actie/reactie - (organisch) leven

Het bewustzijn van het leven in, op en om de Aarde heeft dus iedere
Scheppingsronde een kwantumsprong omhoog gemaakt. Met iedere
sprong omhoog werd de beleving van de wereld waarin we leven
groter. Hoe groot is nu onze wereld? Wat bedoelen we eigenlijk met
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het begrip 'wereld'? In de USA kennen ze de World Series, wat feite-
lijk om een nationaal kampioenschap gaat. En wij hebben het over
een WK, een wereldkampioenschap, terwijl er voor zover ik weet
geen deelnemers van andere planeten mee mogen doen. Ze komen in
ieder geval niet uit voor hun planeet, als ze al (stiekem) meedoen.
Een WK is dus gewoon een PK, een planetair kampioenschap.

Ieder Scheppingsronde ontstaat er dus een grotere wereld door een
hoger niveau van bewustzijn. Dat is dus ook precies wat er nu gaande
is op Aarde. We maken nu gezamenlijk weer een bewustzijnssprong
en belanden daarmee op Galactisch niveau. Onze wereld is dan niet
langer alleen maar onze moederplaneet, maar alle planeten en sterren
in de Melkweg (en misschien ook nog wel daarbuiten).

Het begrip 'wereld' is dus een subjectieve term. De betekenis is af-
hankelijk van ons niveau van bewustzijn.

Goed, waar waren we gebleven? Oh ja, het begin, het begin van onze
geschiedenis. Het volgende hoofdstuk laat de eerste zeven Schep-
pingsronden zien. Dit betreft de periode vanaf de Oerknal tot aan
1999.
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4. De eerste zeven Scheppingsronden

Dit hoofdstuk beschrijft de gebeurtenissen gedurende de eerste zeven
Scheppingsronden. Het wordt dus een hoofdstuk geschiedenisles,
maar dan wel heel anders, en hopelijk ook niet zo saai.

4.1 De Schepping van Organisch Bewustzijn

Het eerste Scheppingsproces heeft uiteindelijk geleid tot het ontstaan
van organisch bewustzijn. Hiermee wordt gedoeld op het bewustzijn
van de levende cellen - aanvankelijk ééncelligen, maar later ook
meercelligen - in de oersoep, maar ook op het bewustzijn van bij-
voorbeeld Moeder Aarde. Het eerste leven had het bewustzijn van
zichzelf als een levend organisme. Dat was uiteindelijk het resultaat
van het eerste Scheppingsproces, gedurende miljarden jaren.

le ster (Licht)

ons zonnestelsel

meteorietenregen

1e levende cellen

De Schepping van onze driedimensionale realiteit begon met de Oer-
knal, 16,4 miljard jaar geleden. Deze Oerknal was het nieuwe idee
van God. En op de derde dag was er Licht. We zullen uiteindelijk
gaan inzien dat Licht gelijk is aan trilling, aan Leven, en ook gelijk
aan Liefde! God bracht Licht, Liefde en Leven naar onze planeet. We
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laten ons hierbij niet te veel afleiden door woorden. God is mannelijk
en God is vrouwelijk. God is beide en God is geen van beide. God is
Licht. God is Liefde. Licht is Liefde. God is Eén. God is Alles. Alles
is Eén. Alles is Liefde!

De dagen en nachten duren in deze eerste Scheppingsronde
1,26 miljard jaar. Op de vijfde dag, het hoogtepunt, werd ons zonne-
stelsel geboren, maar 's nachts ging het flink tekeer met allemaal in-
slaande, grote meteorieten.

Voor alle duidelijkheid, oud is in dit eerste Scheppingsproces
de leegte of het niets. En het nieuwe is Licht, trilling en Leven - het
leven van de planeten, de manen en onze zon (en ons gehele sterren-
stelsel genaamd de Melkweg, en alle andere sterrenstelsels in ons
Universum, en ook in de zes andere Universa in de Cosmos), en het
leven van de cellen in de oersoep. Wat hier ook nieuw is, is het prin-
cipe van 'op actie volgt reactie'. Dit principe stond aan de wieg van al
het leven. De allereerste actie was de Oerknal, al het andere volgde
hierop als reacties op reacties op reacties op reacties ... en ga zo maar
door.

4.2 De Schepping van Kuddedier - Bewustzijn

De tweede Scheppingsronde begon 820 miljoen jaar geleden. De
dagen en nachten duren daarin 63,1 miljoen jaar. Deze ronde bracht
het kuddebewustzijn. Dit zien we nog heel mooi bij een school vis-
sen die wordt aangevallen door bijvoorbeeld een haai. De school
manoeuvreert als één geheel. Het kuddebewustzijn, of in dit geval
het schoolbewustzijn, stelt de vissen in staat om dit te doen.

In de eerste vier dagen en nachten van deze Scheppingsronde vond al
het leven in het water plaats, met op de derde dag de eerste visachti-
gen. Maar op de vijfde dag kwam het leven het land opgekropen. En
wat er toen allemaal ontstond. We keken werkelijk onze ogen uit!
Veel soorten dinosaurussen hebben we zo goed als mogelijk gepro-
beerd af te beelden. Maar de zesde nacht bracht weinig goeds voor
deze landdieren. Vele soorten stierven plotseling uit - 65 miljoen jaar
geleden - naar men zegt door een grote meteoriet. Uiteindelijk resul-
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teerde deze Schepping in de eerste levend geborenen. Het nieuwe
leven kwam niet langer uit een ei, maar rechtstreeks uit de moeder.
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Oud is in dit tweede Scheppingsproces het principe van actie/reactie.
Dit heeft plaats gemaakt voor het nieuwe principe van stimulus leidt
tot response. Dit wil zeggen dat een prikkel (bijvoorbeeld een aan-
vallende beweging van een haai) leidt tot precies dezelfde reactie bij
de gehele kudde (of school).

4.3 De Schepping van Familie - Bewustzijn

De derde Scheppingsronde begon 41 miljoen jaar geleden. De dagen
en nachten duren daarin 3,1 miljoen rondjes om de zon. In deze
Schepping nemen de eerste mensachtigen - de Hominoidea - een cen-
trale plaats in. Deze rechtop-lopende mensachtigen ontdekten op de
vijfde dag het vuur. Dat was maar goed ook, want 's nachts kwam de
ijstijd. Zowel de apen als de mensachtigen ontwikkelden het familie-
bewustzijn. Ze droegen de zorg voor de andere leden van hun fami-
lie.

Oud is in dit derde Scheppingsproces het principe van stimulus
leidt tot ongedifferentieerde response. Het nieuwe is dat iedere aap of
mensachtige zelf ging bepalen hoe te reageren op een stimulus. Dit
betekende dus meer vrijheid, zoals iedere volgende Scheppingscy-
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clus meer vrijheid met zich meebrengt, wat al eerder is gezegd. Het
verstand kreeg hierin een belangrijke functie. Daarom werd het vuur
ook uitgevonden - door gebruik te maken van het verstand. We zou-
den kunnen zeggen dat de staart in deze derde Scheppingsronde werd
verruild voor het verstand.

Hominoidea

(1e mensachtigen) vuur

ijstijd
familierelaties
le rechtop-lopende apen

4.4 De Schepping van Stammen - Bewustzijn

Over de vierde Scheppingscyclus weten we officieel eigenlijk heel
erg weinig. We weten dat deze Scheppingsronde 2 miljoen jaar gele-
den begon en dat de dagen en nachten daarin 158 duizend jaar duren.
En eigenlijk houdt het daar wel bij op. Of is hier sprake van moed-
wil? Er zijn aanwijzingen dat het leven op de vijfde dag de levens-
vormen op Aarde opeens in kleur begon te zien. Daarvoor zou het
zicht dus zwart/wit zijn geweest moeten zijn. Maar dan zomaar, out
of the blue, verschijnt daar op de zevende dag, volgens onze geschie-
denisboekjes, zomaar de Homo Sapiens met zijn vermogen om ge-
reedschap te maken. De missing link met de eerdere mensachtigen is
tot op heden niet gevonden.

De missing link kan pas gevonden worden wanneer we ons realiseren
dat we niet alleen zijn in de Cosmos, en dat ook nooit zijn geweest.
Mensachtigen zijn geschapen door afgezanten van God door wat we
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nu genetische manipulatie noemen. Dit heeft op de derde Schep-
pingsdag geleid tot het ontstaan van Pangea, ook wel het land van
Pan of het Hof van Eden genoemd. Inderdaad lieve mensen, dit was
het paradijs op Aarde, en het heeft echt bestaan. Het verhaal over de
rib van Adam verwijst naar het sleutelen aan ons desoxyribo-
nucleinezuur, kortweg DNA. Werd hier de rib misschien verward met
ribosoom? Of was het een afkorting die de vertalers niet hebben be-
grepen?
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Maar aan de prachtige periode moest een einde komen. We moesten
onszelf (als belichaamde Zielen, maar nog zonder een mensen-
lichaam) verstoten uit het paradijs, want dat hoorde ook bij het
Scheppingsproces. We gingen verschillen en overeenkomsten zien,
en verloren daarmee Eenheid met Alles. Dit is de onmiskenbare
waarheid over het einde van het Paradijs op Aarde. Het staat volgens
mij iets minder duidelijk in de Bijbel. Of is hier sprake van moedwil?
En toen waren daar in de vijfde nacht opeens de Annunaki af-
komstig van de planeet Niburu. Dit deel van onze geschiedenis staat
gedetailleerd beschreven op de Sumerische kleitabletten. Ze muteer-
den nogmaals het DNA van de mensachtigen waaruit de Homo Sa-
piens ontstonden, wijzelf dus. De Annunaki hadden goud nodig om
hun atmosfeer te kunnen beschermen. De mensachtige Aardbewo-
ners werden via genetische manipulatie veranderd in gouddelvende
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slaven. De Annunaki waren in die tijd een uitzonderlijk agressief ras,
en deze onplezierige trekjes zijn helaas maar al te goed te herkennen
wanneer we de rest van de menselijke geschiedenis bestuderen. Vol-
gens sommigen hebben deze op reptielen lijkende Annunaki blauw
bloed en is hun blauwe bloedlijn op Aarde door de millennia heen uit
alle macht in tact gehouden. Deze reptilians in mensengedaante (al-
thans aan de buitenkant) zijn eenvoudig te herkennen, wanneer we
weten waarop te letten. Ga maar eens op onderzoek uit op het inter-
net. Of deze oorspronkelijke reptilians ook iets te maken hebben met
de komst van de Neanderthalers in de zesde dag is niet geheel duide-
lijk.

In dit vierde Scheppingsproces is oud het principe van ‘stimulus leidt
tot individuele response’. Het nieuwe is het onderkennen van over-
eenkomsten en verschillen binnen en tussen families en stammen, dat
voor de mensachtigen dus een einde maakte aan het verblijf in het
Paradijs. En voor alle duidelijkheid, stammen bestaan dus uit meer-
dere families, waarop de nadruk lag in de voorgaande cyclus.

Wat nu volgt is feitelijk de geschiedenis van de mensheid op Aarde.
We hebben het dan dus over de periode van de laatste 150.000 jaar!
Zo lang lopen er dus al Homo Sapiens rond op onze bijzonder mooie
planeet. Hoe ver gaan onze geschiedenisboeken terug?

4.5 De Schepping van Cultureel Bewustzijn

Wat is nu precies cultuur? Cultuur is het geheel van gedeelde rede-
nen: redenen om iets wel of niet te doen, en op welke wijze wel of
niet. Mensen uit verschillende culturen kennen elkaars redenen soms
niet, of delen deze soms niet. Dat is alles. Landbouw is een mooi
voorbeeld van gedeelde redenen, en natuurlijk ook religie. Beiden
waren het eindresultaat van het vijfde rondje door onze tijdspiraal.

Het bewustzijn van een eigen cultuur ontstond in de vijfde
Scheppingscyclus. Deze Scheppingsronde begon 102 duizend jaar
geleden. De dagen en nachten duren daarin 7900 jaar.
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Op de derde dag, wederom precies volgens het Scheppingsproces
van het Goddelijke Plan ontstond de eerste menselijke beschaving op
Aarde. Dit was in Lemuri€, een gebied ten grootte van Australié dat
nu op de bodem van de Indische Oceaan ligt. Er is weinig bekend
over deze periode, of zal dat moedwil zijn, behalve dan dat het onge-
veer 58.000 jaar geleden - op de derde nacht - plotseling verdween.
Daarna kwamen twee periodes van Atlantis, waarover eveneens
vrijwel niets bekend is, maar dat zal toch zeker geen moedwil zijn,
behalve dan dat ongeveer 13.000 jaar geleden, op de zesde nacht, het
eiland Atlantis voor goed verdween onder de zeespiegel van wat we
nu de Atlantische Oceaan noemen. Vandaar die naam dus. Het ver-
haal van de grote zondvloed dat we als eerste in het Gilgamesh-epos
terug zien gaat over deze periode.

Plotseling na het verdwijnen van Atlantis in wat we nu de At-
lantische Oceaan noemen ontstonden er op Aarde overal piramides.
De huidige 'wetenschap' heeft een beetje moeite om de juiste leeftijd
van deze imposante bouwwerken te onthullen, maar ze zijn allemaal
minimaal 10.500 jaar oud. Ze stonden er al voordat onze voorouders
er kwamen wonen.
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Op de vijfde dag van deze vijfde Scheppingscyclus is kunst ontstaan.
Kunst was niet zozeer bedoeld als versiering. Kunst had voor de
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mensen van die tijd iets magisch. Een beeltenis van een zwangere
vrouw moest leiden tot een bevruchting (ja daar is nog iets voor no-
dig, duh). En ze hadden gelijk. Want hiermee maken ze gebruik van
de Wet van de Aantrekkingskracht in samenwerking met de overige
Cosmische Wetten (zoals toegelicht in het tweede hoofdstuk). We
zijn echter in de loop der jaren de kennis van de werking van deze
Universele Wet weer vergeten. Of was hier sprake van moedwil?

Tja, en op de beruchte vijfde nacht hebben we afscheid geno-
men van de Neanderthalers. Ze leerden eigenlijk niet zo veel. Daar
kwam het gewoon op neer. En dan heeft de Schepping het op een
gegeven moment echt wel met je gehad.

Nu - in de achtste Scheppingscyclus - zal precies hetzelfde gebeuren,
en het is overal al zichtbaar. Het aantal sterfgevallen neemt met
sprongen toe. Het deel van de mensheid dat zich niet spiritueel ont-
wikkeld, dat niet de overstap van het verstand naar de intuitie durft te
maken volgt onmiskenbaar het voorbeeld van de Neanderthalers, Het
is Up or Out, zoals de Amerikanen zo glashelder kunnen zeggen.
Wat doet u? Maar daarover later meer.

In dit vijfde Scheppingsproces is oud het onderkennen van overeen-
komsten en verschillen. Nieuw is cultuur: eerst Lemuri€, en daarna
twee maal Atlantis. Cultuur omvat meerdere stammen, wat het cen-
trale onderwerp van de voorgaande Scheppingscyclus was.

4.6 De Schepping van Nationaal Bewustzijn

Zo, nu komen dichter bij huis. Het bewustzijn van een natie, met
daarin meerdere culturen, ontstond in de zesde Scheppingscyclus.
Zowel in Lemuri€ als beide malen in Atlantis was er sprake van
slechts één cultuur! De zesde cyclus van naties met daarin meerdere
culturen begon 3115 jaar voor het jaar nul. En de dagen en nachten
duren hier 394 jaar.

Er is over deze cyclus heel veel te vertellen, maar we concen-
treren ons hier op de hoofdzaken. Op de eerste dag ontstond in Egyp-
te het idee van een natie, een geheel van meerdere culturen. Daarna
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kwam het Romeinse Rijk. Drie keer raden wanneer dit rijk uiteen
viel in afzonderlijke naties. Nou, he, toe nou, niet gelijk goed raden.
Maar het klopt. Het was tijdens de beruchte vijfde nacht, geheel vol-
gens het Goddelijke Plan.

Samen met de naties kwamen ook de wetten. De eerste wetten
kwamen precies op het geplande moment. Tijdens de derde dag
bracht Mozes de tien geboden van de berg af. Het oude - de gedeelde
redenen van de cultuur - moesten plaats maken voor de wetten, de
opgelegde regels. En zoals iedereen die met het rechtssysteem te ma-
ken krijgt - ik weet waarover ik spreek - de logica zoals achter de
gedeelde redenen van de cultuur is in het wetsysteem vaak heel ver te
zoeken. Of niet dan, Peter R.? En zoals wetgeving niets te maken
heeft met het gezonde verstand, zo hebben de tien geboden niets te
maken met zuivere spiritualiteit. Het doel van deze geboden, deze
opgelegde regeltjes, was om arme gelovigen te kunnen controleren
via aangeprate angst. Niets meer en niets minder.
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En dan het hoogtepunt van deze Scheppingscyclus. Wat gebeurde er
tijdens de vijfde dag, de jaren rond het jaar nul? Inderdaad, het Chris-
tusbewustzijn werd naar onze bijzondere planeet gebracht. En wat
was de boodschap van Heer Jezus Christus? Hij leerde ons twee din-
gen, althans dat was de Goddelijke Intentie. Allereerst dat alles draait
om Liefde. Liefde is de Universele Kracht achter het leven. In feite
zijn Liefde en Licht één en hetzelfde. Heer Jezus, of Meester Sanan-
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da, zoals onze familie uit de ruimte hem noemt, heeft het Licht naar
de mensen op Aarde gebracht. En zijn tweede boodschap was dat wij
allemaal zonen en dochters van God zijn. leder van ons kan zonder
tussenkomst van wie dan ook op Aarde rechtstreeks contact leggen
met God. Daar waren de georganiseerde misdaadorganisaties, die we
hier gemakshalve maar even allemaal gewoon kerk noemen, natuur-
lijk niet zo blij mee. Op deze manier hadden ze helemaal geen grip
meer op de mensen, en konden ze het geld wel vergeten. De duistere
machthebbers achter de kerk hebben dit probleem keurig opgelost.
Aan het kruis ermee en ervoor zorgen dat er in de geschriften geen
zaken staan die mensen echt dichter bij God kunnen brengen. Ja lieve
gelovigen, er was inderdaad sprake van moedwil!

We kunnen de kerken of georganiseerde religieuze misdaador-
ganisaties eigenlijk beter zien als soevereine staten. Ze zijn immers
ook vrijgesteld van belasting. De Rooms-katholieke misdaadorgani-
satie is het meest duidelijke voorbeeld. Vaticaanstad is een soeverei-
ne staat. Deze staat is het meest vermogend van alle staten op Aarde.
En ze blijven maar om geld vragen van de arme gelovigen. Wordt nu
toch eindelijk wakker en herken de antichrist. Wil je van je geloof af,
raak dan bevriend met een Geestelijke, zo gaat de volkswijsheid. En
het is waar. De kerk, en het maakt niet uit welke, heeft niets van doen
met God. Dit is de Waarheid, zo helpe mij God!

De kerk vond het ook niet leuk dat Galileo Galilei beweerde dat de
Aarde om de Zon draaide, in plaats van de omgekeerde 'waarheid'
van de kerk. Hij kreeg voor zijn waarheidsvinding huisarrest tot aan
zijn dood. Tijdens de inquisitie gingen deze Godslasterlijke leuge-
naars nog veel verder door alle spiritueel ontwikkelde vrouwen - mil-
joenen in getal! - uit te roeien door ze levend te verbranden, maar
daarover straks meer.

Nog steeds niet overtuigd? Hoe valt 'gij zult niet doden' te rij-
men met de kruistochten (of de inquisitie). De kruistochten waren
bendeoorlogen tussen rivaliserende misdaadorganisaties. Geloof ge-
rust in God! Sterker nog, weet dat God bestaat, want het bewijs ligt
voor uw neus, maar verwar dit nooit met de doelstellingen van de
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kerk. De Schepping weet wel raad met deze misdadigers in deze
Scheppingsronde, tot aan 2011. Up or Out!

4.7 De Schepping van Planetair Bewustzijn

Nu wordt het wel heel spannend, he? De zevende Scheppingscyclus
begon in het jaar 1755. De dagen en nachten duren hier 19,7 jaar.
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Op de eerste dag in deze cyclus ontstond ook het idee van de tele-
graaf. Op de tweede dag volgde een eerste aanzet, de optische tele-
graaf (1794). En op de derde dag, geheel volgens Gods Plan, hadden
we opeens de echte, elektronische telegraaf (1834). Hiermee konden
we veel beter communiceren over grote afstanden op onze planeet.
Want daar, dat we één planeet zijn, daar raakten we goed van door-
drongen. We werden ons dus bewust dat we samen één planeet wa-
ren, bestaande uit meerdere naties. Op de derde dag kregen we de
radio. Op de vierde dag volgde de telefoon. Op de zesde dag de tele-
visie. En met het internet op de zevende dag was het planetaire be-
wustzijn een feit.

Het planetaire bewustzijn werd versterkt door de telescoop van
Hubble, want nu wisten we pas echt hoe onvoorstelbaar groot ons
driedimensionale Universum is. En dan was daar op de vijfde dag
ook nog even de relativiteitstheorie, als voorafje, waarin werd aange-
toond dat energie en massa uitwisselbaar zijn. De creatie van dit idee
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vond plaats op de vijfde dag, en in de vijfde nacht werd deze techno-
logie toegepast in de kernbommen.

Het genie van deze zevende Scheppingscyclus was zeker niet
Albert Einstein, maar Nikola Tesla. Hij heeft zo'n beetje in zijn een-
tje alle innovaties in deze Scheppingscyclus bedacht. De gloeilamp
komt bijvoorbeeld echt niet van Edison, maar van Tesla. Hij bedacht
zelfs zoveel dat de verborgen machthebbers op Aarde, die in deze
zesde Scheppingscyclus volgens Gods Plan de baas gingen spelen, er
een beetje zenuwachtig van werden. Tesla heeft ook de fundamenten
gelegd voor wat we nu nulpuntenergie of vrije energie noemen. Met
deze revolutionaire technologie kunnen we onszelf of onze goederen
vrijwel gratis verplaatsen. De onbekende 'schotels' die er dus niet
zijn, oh nee, nu opeens dus toch weer wel, vliegen met behulp van
deze technologie. Lekker goedkoop, geen lawaai, geen milieu-
vervuiling. Dat is natuurlijk niet zo leuk wanneer je net een aardige
inkomstenbron uit fossiele brandstoffen hebt weten te genereren.
Deze technologie is dus moedwillig voor ons verborgen gehouden.
Ook hier kom ik later op terug.

In de zesde nacht blikten we al vooruit naar de volgende
Scheppingscyclus. De landing op de maan in 1969 zaaide in ons be-
wustzijn een kiem van een nog ruimere wereld dan alleen onze eigen
planeet: ons sterrenstelsel of galaxy in het Engels.

En dan de zwarte bladzijde uit deze cyclus: de vijfde nacht. De meest
verschrikkelijke zaken zijn in deze periode gebeurd, met als absoluut
dieptepunt de beide atoombommen die zijn ontploft. Ik wil hier toch
nogmaals even iets zeggen over de dood. Wanneer iemand dood
gaat, dan verlaat de Ziel het lichaam om op reis ter gaan in het Hier-
namaals, waarna het opnieuw kan incarneren in een volgend leven
(zoals beschreven in het tweede hoofdstuk). Dit gaat zo al heel lang
goed, dus dat is prima. Jammer, overigens wanneer je hier op zoek
gaat naar 70 maagden, want dan kun je beter op Aarde gaan zoeken.
Dit is ook weer zo'n doorzichtige leugen van de kerk om een arme
gelovige voor een Goddeloos karretje te spannen. Maar dood door
een kernbom, want daar hadden we het over, beschadigt iemands
Ziel. Atoombommen beschadigen de prachtige Schepping van God.

66 Bewustzijnsdynamiek

Daarom heeft onze familie uit de ruimte ingegrepen, met Goddelijk
toestemming. Ze hebben alle kernwapens en zelfs nog erger, want
onze vrienden in Amerika zitten echt niet stil, hoor, onschadelijk
gemaakt. De militairen zullen dit bevestigen, zodra de doofpot open
kan. Er zijn trouwens al bewijsstukken hiervan te vinden op het in-
ternet. Maar daarover later ook meer.

De zevende Scheppingscyclus eindigde met één planetaire economie.
In deze cyclus heeft het oude van (inter-) nationale wetgeving plaats
gemaakt voor het nieuwe: de supranationale macht. Macht? Maar
daar hebben we helemaal niets van gemerkt! Oh nee? De schandalige
moord op John Fitzgerald Kennedy was het werk van de verborgen
machthebbers op Aarde, die zich grotendeels schuil houden op het
grondgebied van de VS. De tweede schutter was een huurmoorde-
naar. Precies hetzelfde is in 2002 gebeurd met Pim Fortuyn. Ook hier
was de tweede schutter een professionele huurmoordenaar. De ver-
borgen machthebbers waren de opdrachtgever. Folkert van der Graaf
heeft natuurlijk ook geschoten, maar het onderzoek naar de andere
kogels die in het vermoorde lichaam zijn aangetroffen is snel in de
doofpot beland.

Evenzo is het onderzoek naar de moord op Lady Diana en haar
vriend gemanipuleerd. Deze relatie had een verbinding kunnen vor-
men tussen West en Oost, want Lady Diana wist de mensen weer in
hun hart te raken, evenals Pim dat deed. Rara, waarom de waarheid
hierover nooit onthuld kon worden. Nou heel simpel: macht heeft het
gewonnen van de wetten. Deze machtsmisbruikers staan boven de
wet. Ze gebruiken onder ander onschendbare diplomaten in hun
mensonterende machtsspel. Hun doel is om een fascistisch regiem
over de gehele bevolking op Aarde te realiseren. Ze noemen dit de
New World Order. Hiermee laten ze duidelijk zien hooguit op het
niveau van planetair bewustzijn te zitten, anders zouden ze wel Earth
in plaats van World hebben gebruikt (of ze denken dat ze ook op
andere planeten de baas kunnen gaan spelen). Tja, en de lijst van
vermoorde mensen die de mensheid dichter bij hun hart hadden kun-
nen brengen is inmiddels vreselijk lang geworden. Hier wil ik in ie-
dere geval toch ook nog de moorden noemen op Marten Luther King
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(1968), John Lennon (1980) en Yihtzak Rabin (1995), en laten we
ook alle regeringsleiders in vooral Zuid-Amerika en Afrika niet ver-
geten die zijn vermoord omdat ze zich niet lieten omkopen.

Sommigen gebruiken denigrerend het woord 'complotters' om men-
sen die bovenstaande aan de kaak durven stellen in een hoek te druk-
ken. Laten we daarom eens naar bewijsmateriaal kijken die iedereen
7o bij ieder bankfiliaal kan ophalen: het biljet van één Amerikaanse
dollar. Want daar staan toch wel heel vreemde zaken op.

Kijk eens goed. Wat is hier misschien toch wel een beetje vreemd?
Want wat doet eigenlijk een piramide op een Noord-Amerikaans
geldbriefje? Laten we eens inzoomen op dat vreemde gedeelte.

Goed, wat zien we dan allemaal? Als eerste de woorden ANNUIT
COEPTIS. Wie het niet goed kan lezen kijkt maar even op de vol-
gende bladzijde. Wat betekent 'annuit coeptis'? Het is Latijn, dus
laten we deze woorden eens ontleden. Annuit betekent 'beginnen’ en
coeptis staat voor 'vernietigen'. Er staat dus open en bloot, voor ie-
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dereen te lezen, in het Latijn: De vernietiging is begonnen! Waar
slaat dat nou op?!

Eerst maar even verder lezen. Op de onderste laag van de piramide
kunnen we Romeinse cijfers ontdekken. Wie goed kijkt kan dit zien:
MDCCLXXVI. Laten we dit eens omnummeren. We krijgen dan
1776. Wat gebeurde er dat jaar? Toen werd er een geheim genoot-
schap opgericht met de naam Illuminati. Laten we eens zien hoe dat
is gegaan.

De binnenste kern van de Illuminati bestaat uit de familie Roth-
schild, waartoe ook de Rockefellers behoren. In 1770 ontstond het
idee voor deze machtspiramide bij Mayer Amschel Rothschild. Illu-
minati is overigens een Luciferiaans woord voor ‘behoeders van het
licht’. En op 1 mei 1776 werkte Adam Weishaupt in Duitsland dit
idee uit tot de oprichting van een genootschap met de naam Illumina-
ti. Met hulp van Mayer Amschel Rothschild infiltreert Adam
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Weishaupt daarna in de Vrijmetselaars-beweging. Daarna werden
2000 ‘wetenschappers’ ingehuurd om één en ander verder uit te wer-
ken. De hoofdstrategie is om via instrumenten als geld en seks de
mensheid te manipuleren met behulp van de media. Laten we eens
naar hun doortrapte strijdplan kijken. Dit is het Duistere Plan van de
Illuminati, met dank aan Nexus voor de vertaling:

"Een illusie zal het zijn, zo groot, zo omvangrijk dat het buiten hun percep-
tie zal vallen. Zij die het wel zien zullen als idioten bestempeld worden.

Wij zullen aparte partijen vormen wat zal voorkomen dat ze de ver-
banden tussen ons zien. Wij zullen ons gedragen alsof wij niet verbonden
zijn om de illusie in leven te houden. Ons doel zal druppel voor druppel
behaald worden opdat er geen wantrouwen kan ontstaan. Dit zal tevens
ervoor zorgen dat ze de veranderingen niet zien terwijl ze gebeuren.

Wij zullen altijd boven het relatieve veld van hun ervaring staan om-
dat wij het geheim kennen van het absolute.

Wij zullen altijd samenwerken en zullen verbonden blijven door ons
bloed en geheimhouding. Hij die spreekt zal de dood vinden.

Wij zullen hun levensspanne kort houden en hun hersencapaciteit
wak, terwijl wij het doen voorkomen dat wij het tegenovergestelde nastre-
ven. Wij zullen onze kennis, wetenschap en technieken zo subtiel inzetten
dat ze nooit in de gaten krijgen wat er aan de hand is.

Wij zullen zachte metalen gebruiken, verouderingsversnellers en
toevoegingen in voedsel en drinken, ook in de lucht. Ze zullen overspoeld
worden door gif, overal waar ze gaan of staan.

De zachte metalen zullen hen het verstand doen verliezen. Wij be-
loven hen geneesmiddelen te vinden maar zullen hen nog meer gif toedie-
nen via de geneesmiddelen. Het gif zal geabsorbeerd worden door hun
mond en hun huid. Ze zullen hun hersenen vernietigen en ook hun repro-
ductieve systemen.

Hun kinderen zullen dood geboren worden en wij zullen de informa-
tie geheim houden. Het gif zal verstopt zitten in hun eten, drinken, de lucht,
zelfs hun kleren.

Wij zullen gewiekst moeten zijn in het toedienen van het gif want ze
zien veel. Wij zullen ze aanleren dat het gif goed is met grappige plaatjes
en leuke deuntjes. Zij die als vraagbaken dienen zullen in onze dienst zijn
om ons gif aan de man te brengen. Ze zullen onze producten zien in films
waardoor ze er gewend aan raken zonder ooit de echte effecten van onze
producten te kennen.
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Bij de geboorte van hun kinderen zullen wij ze injecteren met gif, gevuld
met metalen dat hun hersenen zal aantasten in de overtuiging dat het goed
voor hen is. Wij zullen vroeg beginnen, als de hersenen nog jong zijn, wij
zullen hun kinderen verleiden met wat ze het liefst hebben, suiker, snoep-
goed.

Als hun tanden aangetast raken door het suiker zullen wij ze nog
meer metalen toedienen dat hun hersenen vernietigt en hun toekomst steelt.
Als hun leervermogen aangetast raakt zullen wij medicijnen aanbieden die
nog meer schade zullen berokkenen en andere ziektes doen ontstaan waar-
voor wij nog meer medicijnen voorschrijven. Wij zullen ze voor onze ogen
zwak en gewillig maken door onze macht. Ze zullen opgroeien met depres-
sies, en langzaam steeds dikker worden. Zo zullen ze hun toevilucht tot ons
zoeken en wij zullen ze nog meer medicijnen voorschrijven en verkopen.

Wij zullen hen aandacht richten op geld en materiéle goederen opdat
Zij nooit contact zullen krijgen met hun eigen ik, hun innerlijk. Wij zullen
hen afleiden met ontucht, brood en spelen zodat zij nooit één zullen zijn met
de eenheid van al dat is. Hun gedachten zullen de onze zijn en zij zullen
precies doen wat wij zeggen. Als iemand weigert zullen wij technieken op
hen loslaten die hun gedachten doen veranderen. Wij zullen angst als ons
wapen gebruiken.

Wij zullen hun overheden maken en opposities binnen deze overhe-
den, wij zullen beide kanten manipuleren. Wij zullen steeds ons doel ver-
borgen houden maar ons plan gewoon uitvoeren. Ze zullen de arbeid voor
ons verrichten en wij zullen leven in overvloed van hun inspanningen. Onze
families zullen nooit paren met hen want ons bloed moet zuiver blijven, dat
is onze manier. Wij zullen ze elkaar doen vermoorden als ons dit uitkomt.

Wij zullen hen apart houden van de eenheid door dogma’s en religie.
Wij zullen alle aspecten van hun leven controleren en ze vertellen wat ze
moeten doen en hoe. Wij zullen hen aardig en rustig leiden waardoor ze
gaan denken dat ze zichzelf besturen en leiden. Wij zullen vijandigheid
tussen hen stimuleren. Wanneer een licht onder hen zal glanzen, zullen wij
het door spot, of dood doven, welke ons het best past.

Wij zullen ervoor zorgen dat ze elkaar naar het leven staan en hun
eigen kinderen vermoorden. Wij zullen dit bewerkstelligen door het creéren
van haat als onze partner en boosheid als onze vriend. De haat zal hen
verblinden en nooit zullen ze in de gaten krijgen dat door hun conflicten wij
als hun leiders zullen opstaan. Ze zullen bezig zijn met elkaar vermoorden.
Ze zullen in bloed baden en hun buren vermoorden zolang als wij dit wil-
len.
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Wij zullen grote voordelen behalen uit deze strijd want ze zullen ons niet
zien want ze kunnen ons niet zien. Wij zullen door blijven gaan met het
uitbuiten van hun oorlogen en hun doden. Wij zullen dit telkens weer her-
halen tot wij ons doel bereikt hebben.

Wij zullen door blijven gaan met het inboezemen van angst door
beelden en geluiden.

Wij zullen alle middelen gebruiken die wij tot onze beschikking heb-
ben en zijzelf zullen deze middelen voor ons maken door hun arbeid.

Wij zullen zorgen dat ze zichzelf en hun buren haten. Wij zullen
steeds de absolute waarheid voor hen verborgen houden, dat wij allen één
zijn. Dit mogen ze nooit te weten komen. Ze mogen nooit weten dat kleur
een illusie is, ze moeten steeds denken dat ze niet allen gelijk zijn. Stap voor
stap zullen wij ons doel bereiken.

Wij zullen hun land overnemen, hun bronnen en hun welvaart om
totale controle over ze uit te kunnen voeren. Wij zullen hen misleiden door
het accepteren van wetten die het beetje vrijheid dat ze kennen helemaal zal
doen verdwijnen.

Wij zullen een geldsysteem implementeren waardoor ze voor altijd
gevangen zullen zijn samen met hun kinderen in schulden en lasten. Als ze
samen gaan werken zullen wij ze beschuldigen van misdaden en de wereld
een ander verhaal vertellen want wij bezitten de media.

Wij zullen de media gebruiken als controle over de informatievoor-
Ziening en hun sentiment op onze manier. Als ze zich tegen ons verzetten
zullen wij ze vertrappen als insecten want ze zijn minder dan dat. Ze kun-
nen niks ondernemen want ze hebben geen wapens.

Sommigen van hen zullen wij rekruteren om onze plannen uit te voe-
ren, wij zullen hen het eeuwige leven beloven maar het eeuwige leven zul-
len zij nooit bezitten want ze zijn niet van onze soort. De gerekruteerden
zullen wij ingewijden noemen, zij zullen geindoctrineerd worden om valse
rites en passages tot hogere sferen te geloven.

Leden van deze groep zullen denken dat ze één zijn met ons, nooit de
waarheid kennende. Ze mogen deze waarheid nooit leren want ze zouden
zich tegen ons kunnen keren. Voor hun werk zullen wij hen belonen met
Aardse zaken en mooie titels maar nooit zullen ze net zoals wij worden,
onsterfelijk, nooit zullen zij het licht ontvangen en de sterren kunnen berei-
zen.

Zij zullen nooit de hogere sferen bereiken, want het vermoorden van hun
eigen soort zal de passage naar de sfeer van het licht tegen houden. Dit
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zullen zij nooit weten. De waarheid zal recht in hun gezicht te zien zijn, zo
dichtbij dat ze er niet op zullen kunnen focussen totdat het te laat is.

O ja, zo groot zal de illusie van vrijheid zijn dat ze nooit in de gaten
krijgen dat zij onze slaven zijn. Als wij klaar zijn zal de realiteit die wij
voor hen geschapen hebben hen bezitten. Deze realiteit zal hun gevangenis
zijn. Ze zullen in een zelf waan idee leven. Als ons doel bereikt is zal een
nieuw tijdperk van dominantie beginnen.

Hun gedachten zullen gebonden zijn door hun religie en geloof, de
geloven die wij gemaakt hebben voor hen. Als zij ooit uitvinden dat zij onze
gelijken zijn zullen wij uitsterven. Dit mogen ze nooit te weten komen.

Als ze er ooit achter komen dat ze ons samen wel aankunnen en actie
ondernemen, dan zijn wij verloren. Ze mogen nooit te weten komen wat wij
gedaan hebben want als dit gebeurt, zullen wij geen plek om te viuchten
meer kunnen vinden, want het zal makkelijk zijn ons te herkennen als het
doek is gevallen. Onze actie zal geopenbaard hebben wie wij zijn, ze zullen
ons dan op kunnen jagen want niemand zal ons nog onderdak bieden.

Dit is het geheime convenant waarnaar wij zullen leven voor de rest
van onze huidige en toekomstige levens want deze realiteit zal vele genera-
ties en levens overspannen.

Dit convenant is bezegeld met bloed, ons bloed. Wij, degenen die van
de Hemel naar de Aarde kwamen. Dit convenant mag nooit, nooit bekend
worden. Het mag nooit opgeschreven of uitgesproken worden want als dit
gebeurt zal de bewustwording hierdoor de furie opwekken van de Schepper
en zullen wij terug geworpen worden in de dieptes vanwaar wij vandaan
komen voor alle tijden of de oneindigheid zelf."

Nou, het is dus mooi wel opgeschreven. Ga dus nu maar mooi een
poosje nadenken in die diepten waar jullie vandaan komen, geliefde
broeders en zusters van deze [lluminati-club.

Uiteindelijk hebben deze duistere machtswellustelingen dus via op-
zettelijke verslavingen (zoals aan geld, seks, 'medicijnen’) de heer-
schappij over onze gehele planeet weten te verkrijgen. Omdat ze hier
zo trots op zijn hebben ze hun oprichtingsjaar op het biljet van één
dollar laten drukken. Ook via symbolen hebben ze duidelijk gemaakt
dat zij voortaan de baas zijn. Zij vormen de top van de piramide en
via het alziende oog zien ze toe op de naleving van de door hen mis-
bruikte macht.
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Laten we verder gaan. We komen dan NOVUS ORDO SECLO-
RUM tegen. Novus betekent 'nieuw', ordo staat voor 'orde’ of 'orde-
ning' en seclorum is letterlijk 'van alle tijdperken'. Vrij vertaald staat
hier een Nieuwe Ordening op Aarde (New World Order) die de Illu-
minati nastreven.

Tot slot schrijven ze er THE GREAT SEAL onder. Waren ze tot de
conclusie gekomen dat ze deze geheime boodschap zo wel heel erg
goed hadden verborgen, vergrendeld, verzegeld? Is dat de betekenis
van het Grote Zegel? Of laten ze ons zien dat ze in staat zijn om hun
echtheidszegel te drukken op algemeen gebruikt geld? Misschien wel
allebei.

De Illuminati vormen de top van de huidige machtspiramide op Aar-
de. Er gaan geruchten dat helemaal bovenin 200 mensen de baas spe-
len over de andere 6,8 miljard mensen op Aarde. In de lagen onder
de bovenste top, maar nadrukkelijk binnen het bovenste deel dat op-
zettelijk gescheiden is weergegeven van het onderste deel, horen ook
tal van andere geheime genootschappen als de Bilderberg-groep en
delen van de Vrijmetselaars-beweging. De leden van al deze geheime
clubjes zitten op de hoogste stoelen bij (nationale) banken en multi-
nationals die baat denken te hebben bij de uitvoering van het strijd-
plan van de Illuminati.

Het is niet aan mij of wie dan ook om te mogen oordelen over men-
sen die in dit leven misbruik maken van hun macht. Dat mag geluk-
kig iedereen voor zichzelf gaan doen zodra dit leven op Aarde voor-
bij is. De Illuminati hebben een belangrijke bijdrage geleverd aan het
verhogen van het algehele bewustzijn op Aarde. De door hen gediri-
geerde aanslagen op 911 (zoals we zodadelijk zullen zien) vormden
daarbij het absolute kantelpunt. Heel veel mensen zijn dankzij de
opzichtige leugens over deze poging tot manipulatie wakker gewor-
den, al duurde het misschien voor de meesten enkele jaren voordat
het 'kwartje' echt viel.
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5. De Kwantumsprong naar Galactisch Be-
wustzijn

We zitten nu in de zesde dag van achtste Scheppingscyclus. Dit
hoofdstuk is helemaal gewijd aan deze Scheppingsronde waarin
ethiek de plaats van macht gaat innemen. Dit gebeurt op de schaal
van de gehele mensheid, maar eveneens op de schaal van de indivi-
duele mens. Beide komen hier aan bod.

5.1 De Schepping van Galactisch Bewustzijn

Kan het nog spannender? De achtste Scheppingscyclus, de cyclus
waar nu in zitten, begon op 5 januari 1999. De dagen en nachten du-
ren hier 360 dagen.

Op de eerste dag ontstond ook het idee dat het helemaal niet
goed is om de macht te concentreren in multinationale bedrijven en
organisaties. Wie kon machtsmisbruik door deze landsgrenzen over-
stijgende organisaties dan nog tegengaan. Nou, niemand dus. Dat
was ook precies de bedoeling. We kwamen er langzaam maar zeker
achter dat we in een schijndemocratie leven. Politici beloofden gou-
den bergen, maar eenmaal op het pluche konden ze niets waar maken
omdat zij geen echte macht hadden. Ze zijn niets anders dan mario-
netten, plichtsplegers in het publiecke domen. Maar oh, pas op. Je
mag in de Tweede Kamer niet zeggen dat het allemaal maar één gro-
te poppenkast is. Nou, lieve mensen, dat is het dus wel. Want over de
echt belangrijke zaken als gezondheid en een schoon milieu heeft
Den Haag dus helemaal niets te zeggen. Dat maken de jongens en
meisjes van de verborgen machthebbers zelf wel uit. Zo is het en niet
anders. En iedereen weet dit eigenlijk ook wel. We leven al jaren in
iets dat ronduit een belediging is voor iedereen wanneer we het een
'democratie' durven noemen. Maar wat is het alternatief. Niet meer
stemmen, of blanco stemmen? Daar komen we zodadelijk wel op.

De eerste nacht, waarin het idee ontstond dat we iets behoren te
doen om de verborgen machtsmisbruikers te stoppen, stond in het
teken van de actievoerders. Zij hebben door wat er aan de hand is op
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Aarde en willen daar verandering in proberen te brengen door te de-
monstreren. Want doen de verborgen machthebbers? De reguliere
media, die volledig in handen is van de verborgen machthebbers,
want niet één omroep wilde dit verhaal uitzenden, maken deze goed-
bedoelende actievoerders belachelijk. En, u zult het niet geloven, er
is er ook voor gezorgd dat er ook actievoerders zijn die vernielen en
opzettelijk voor chaos zorgen. Natuurlijk zijn er ook mensen die dit
voor de lol doen. Met deze post-Neanderthalers heeft de Schepping
gelukkig ook rekening mee gehouden. Game over voor 2011!

En dan is daar de tweede dag. De dag waarop het oude - de
macht - haar tanden laat zien. En hoe. Ze tonen met superiore techno-
logie dat ze in staat zijn twee imposante wolkenkrabbers volledig
gecontroleerd te kunnen verpulveren. Voor de vorm laten ze er nog
twee vliegtuigen tegenaan botsen, maar daar valt zo'n constructie die
tegen aardbevingen bestand is echt niet van om. ledereen die even
nadenkt begrijpt dit. Maar, en nu komt het, iedereen die bij haar of
zijn intuitie te rade gaat voelt dat hier iets op een geweldige manier
helemaal niet klopt. Nou, dat is dan ook zo. Maar iedereen op Aarde
die zich niet heeft laten besodemieteren door de offici€le lezing, en
dat zijn dus in ieder geval alle andere machthebbers, doelend op Rus-
land en China, weet nu wel in één keer wie de echte baas is. Precies,
de Illuminati, zoals we zagen in de voorgaande Scheppingscyclus.

De Illuminati kunnen volledig beschikken over de strijd-
krachten van de VS en Groot-Brittanni&. De Illuminati is feitelijk een
piramidevormig netwerk van geheime genootschappen met als doel
om de gehele Aarde te onderwerpen aan een fascistoide orde van
ziekelijke machtsmisbruikers. Hun zwaartepunt ligt in de steden Ro-
me, L.ondon en Washington DC.

De Illuminati denken dat zij het Goddelijke Plan kunnen
dwarsbomen. Want zij zien de bui natuurlijk allang aankomen. Zij
kennen het Goddelijk Plan namelijk ook, en hebben het dus benut om
de macht te grijpen. De kerk trouwens ook. Beiden worden overigens
geleid door dezelfde afvallige aartsengel.

Ook de Maya's kenden het Goddelijke Plan al. Wat, de Maya's? Die
indianen uit Zuid-Amerika met de potjes, veren en bloederige ritue-
len? Wat weten die nu van de Oerknal? Nou, alles dus. Deze kennis
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hebben ze netjes voor ons in steen gebeiteld. Maar vreemd genoeg is
deze kennis niet op onze scholen terecht gekomen. Of was hier wel-
licht sprake van moedwil? Moet ik het nog vragen?

De Illuminati wisten dat het in de tweede nacht afgelopen zou zijn
met hun macht. In deze achtste Scheppingscyclus maakt macht als
het oude namelijk plaats voor ethisch bewustzijn als het nieuwe. Dit
ethisch bewustzijn voorkomt het berokkenen van schade aan ander-
mans ervaring of verwachting van (levens-) geluk. Ethiek komt daar-
bij dus in plaats van macht. Bij macht hoort denken, bij ethiek hoort
intuitie. De truc van de Illuminati is om het verstand sterker te maken
en mensen ver weg te houden bij hun intuitie. Lucifer, want daar
hebben we het over, had dit trucje al eerder - in Atlantis - met succes
toegepast. En de kerk, ik noem verder geen namen, deed dit tijdens
de inquisitie ook al. Miljoenen vrouwen werden verbrand omdat ze
intuitie hadden, zoals hiervoor al even aangestipt. Ze waren heksen,
want ze deden irrationele dingen, zaken die het verstand te boven
gingen. Nou dat kan ook gemakkelijk. Ons verstand is in staat om
maximaal 24 eenheden per seconde te verwerken. Een film die we
zien kent daarom 24 plaatjes per seconde. Soms worden daar stickem
plaatjes tussen gestopt (subliminaal), die we niet bewust zien, maar
wel opslaan in ons onderbewustzijn. Het is maar even dat u het weet.
Zet gewoon uit die tv, en ga de natuur in.

Ons verstand is kinderspeelgoed vergeleken met onze intuitie.
Onze intuitie kan met gemak 5 miljoen eenheden per seconde aan.
Onze opdracht als mens op Aarde is om in deze Scheppingscyclus
ons oude gereedschap van het trage verstand in te ruilen voor onze,
op lichtsnelheid werkende intuitie. En het kan niet vaak genoeg ge-
zegd worden, onze Schepping heeft een bewezen methode achter de
hand om met achterblijvers om te gaan. Het is de Vrije Wil van ieder
mens om te kiezen om te blijven en mee te gaan met de Schepping,
of om dit niet te doen en als Ziel dit leven op Aarde te verlaten. We
zijn allemaal kinderen van God. En we ontvangen allemaal zijn/haar
Liefde.
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Laat ik een voorbeeld geven over ethiek: 'Gij zult niet doden.' Dit is
een regel uit de tien geboden, u weet wel die regeltjes die het gezon-
de verstand hebben verslagen. Deze regeltjes komen overigens echt
niet van God, hoor, mocht u deze flauwekul nog steeds geloven.
Naar verluid zijn deze tien geboden ontstaan door Goddelijke levens-
richtlijnen te verdraaien tot manipulatieve 'wetten'. Het is maar dat u
dit even weet. 'God is Licht is Liefde is Leven' als richtlijn is opzette-
lijk verkracht tot 'Gij zult niet doden' als wetregel. Deze wetregel
boezemt angst in, want o wee wanneer je breekt met deze regel.
Terwijl de Goddelijke levensrichtlijn over onvoorwaardelijke Liefde
ons juist op het spoor brengt van mededogen, geduld, vergevingsge-
zindheid, tolerantie en verdraagzaamheid. Voelt u het verschil?
Angst maakt ziek. Liefde doet het tegenovergestelde.

Hebben we dit gebod van niet mogen doodslaan eigenlijk wel
nodig? We zitten nu opgescheept met de macht die zich volstrekt niet
druk maakt om deze leefregel. Kerken en andere machtswellustelin-
gen zijn verantwoordelijk voor ontelbare brute moorden die inmid-
dels gepleegd zijn en nog altijd gepleegd worden. Zij staan dus zelf
ver boven zo'n wetje, zo vinden zij.

Wij maken nu de overstap naar leven vanuit onze intuitie. Onze in-
tuitie heeft respect voor alles wat leeft. Punt. Daar hebben we geen
regeltjes voor nodig, en al helemaal geen macht die zelf volstrekt
geen enkel respect voor het leven van anderen heeft. Dat moge in-
middels toch wel duidelijk zijn.

Ongze intuitie vertelt ons dus wat goed is om te doen. Het doden
van mensen, dieren en planten druist volstrekt in tegen ons gevoel
van Liefde en respect voor alles wat leeft. Dus dat doen we dan ook
gewoon niet. En ook martelen of misbruiken we niets en niemand;
geen mens, geen koe, geen kip, geen varken, geen vis, geen boom,
geen planeet en ga zo maar door. Heel simpel, en volstrekt duidelijk!
Maar wanneer vanuit respect en Liefde voor de ander, en dus niet
voor de eigen egobehoeften, het beter is om leven te begindigen, en
ons gevoel zegt ons onmiskenbaar dat dit echt beter is, nogmaals
voor de ander, dan zegt mijn gevoel dat dit goed is. Maar euthanasie
of abortus uit carrieretechnische zin of wel welke andere egoistische
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reden dan ook, kan voor mij, nogmaals voor mij, niet door de beugel.
En ik weet waarover ik praat. Iedereen is helemaal zelf verantwoor-
delijk voor de eigen ethische keuzes, laten we dat nooit vergeten! En
laten we ook niet vergeten om de levende Zielen waarvoor we ver-
antwoordelijkheid mogen dragen, zoals bijvoorbeeld onze (ongebo-
ren) kinderen en onze (stervende) ouders zelf te vragen wat hun wens
is. We kunnen immers altijd energetisch contact maken met de Gees-
ten van deze Zielen. Waarom doen we dat in veel gevallen dan niet?
Wie zijn wij om te durven beschikken over het leven van anderen?

Maar goed, weer even terug naar de Illuminati. Deze duistere
machtsmisbruikers spotten openlijk met God en alles wat Heilig is.
Let maar eens op hun kinderachtige handgebaartjes, waarmee ze een
geitekop proberen weer te geven, wat dan weer het hoofd van Lucifer
moet voorstellen. Daarom hebben ze al in de voorgaande Schep-
pingscyclus deze absurde naam bedacht. Ze brengen geen verlichting
op deze planeet, maar juist duisternis. George Orwell had dit alle-
maal heel goed door. En het jaartal 1984 is in 1948 ook niet eens zo
gek gekozen. Het omgekeerde van de officiéle versie, zoals de ver-
borgen machthebbers ons willen doen geloven, is dan ook meestal
waar! Zo is bijvoorbeeld onze vrijheid gelijk aan slavernij (via geld,
seks, alcohol en 'medicijnen'), en is persvrijheid gelijk aan manipula-
tie, en ga zo maar door.

Ze hadden, volgens planning, in de tweede nacht het veld moe-
ten ruimen. Dat hebben ze dus niet gedaan. In plaats daarvan hebben
ze de mensheid bang gemaakt. Want angst is de manier om mensen
weg te houden bij hun intuitie. We zijn bang gemaakt voor terroris-
me. De waarheid is dat de Illuminati de gehele planeet Aarde terrori-
seren. Alle huidige onzuiverheid op Aarde is opzettelijk tot stand
gebracht door de Illuminati. De regeringen staan machteloos of doen
braaf mee. En de kerk, die pikt hier natuurlijk een flink graantje van
mee. Angstige mensen zijn brave gelovigen, makke schapen die aan-
gesproken worden op ons kuddebewustzijn van 500 miljoen jaar oud.
Dit is de enige en absolute Waarheid, zo helpe mij God!

Bewustzijnsdynamiek 79



Hoe versterken de Illuminati hun macht? Ze lokken bijvoorbeeld
Sadam Hoessein, ook geen lekkere jongen, laat daar geen misver-
stand over bestaan, in 1990 - in de voorgaande cyclus - gewoon in de
val. Hij mocht Koeweit wel hebben van de Illuminati. Oeps. En toen
stuurden ze toch lekker wel de Amerikaanse jongens en meisjes naar
de Golf om daar te moorden of vermoord te worden - niets minder
dan een moderne kruistocht. En wij stonden erbij en keken ernaar. En
daarna kwam - op de derde dag - er in 2003 nog een golfoorlog, deze
keer zelfs zonder een echte reden. Iets met massavernietigingswa-
pens. Wat een ironie, want juist de Illuminati hadden op 9/11 ge-
toond te beschikken over dergelijke wapens. Weer keken we ernaar.
We voelden dat hier iets niet klopte. Maar we deden niets. En de II-
luminati gingen er steeds meer in geloven dat ze niet alleen boven
alle wetten stonden, maar nu ook boven het Goddelijke Plan. Want
daarna flikten ze hetzelfde kunstje op Bali (12 oktober 2002), in Ma-
drid (11 maart 2004) en in London (7 juli 2005). De veiligheidsdien-
sten deden op 911 en op 77 oefeningen volgens draaiboeken die
exact overeen kwamen met de werkelijkheid. Opzettelijke verwar-
ring ten top. De film Zeitgeist toont alle feiten (en is gratis beschik-
baar via google video, al krijg ik wel kromme tenen bij het zien van
het einde van het Addendum).

Maar nu zijn de Illuminati dan toch eindelijk in paniek, want al
hun geld is aan het verdwijnen. De geldministers doen braaf wat de
[lluminati ze opdraagt, namelijk om zomaar geld uit het niets te voor-
schijn te toveren, maar het zal allemaal niet kunnen helpen. Hun spel
is over en uit. Ze zullen misschien nog wel proberen een derde
planetaire oorlog te starten in het Midden-Oosten, want ook Nostra-
damus kende natuurlijk het Goddelijke Plan. Maar we hebben geluk-
kig hulp van boven gekregen om nu snel de zaken op orde te bren-
gen, als wij op tijd ons bewustzijn weten te verruimen naar het eerst-
volgende niveau. Want daar is nu het wachten op, lieve mensen!

Op de vierde dag in deze cyclus had het idee van de nulpuntenergie,
van Tesla, weet u nog, gerealiseerd kunnen worden. Hiermee hadden
we in de vierde nacht een einde kunnen maken aan schaarste, aan
armoede, aan hongersnood, aan oorlogen en ga zo maar door. Aan
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alles wat lelijk is op Aarde. Met deze technologie kunnen we ook
voedsel maken uit zonlicht, evenals kleding. Ja, u gelooft er mis-
schien niets van, maar het is toch echt waar. Ga zelf maar eens op
onderzoek uit. De Illuminati zijn erin geslaagd ook deze twee zaken
uit het Goddelijke Plan voorlopig over te slaan. Maar, zoals gezegd,
het is nu mooi geweest. Mooi? Lelijk zul je bedoelen!

10/12| 3/11 7/7
2e golf-
oorlog

moord Pim nulpunt- bewondering

actievoerders energie Full
Contact

. Homo Galacticus
einde schaarste

Lucifer en zijn handlangers - de Illuminati - zijn er dus in geslaagd
om de Schepping van het Galactisch Bewustzijn, zoals bedoeld in de
Scheppingscyclus waarin we nu zitten, flink te vertragen. De voort-
durende Schepping wordt gevoed door de Cosmische Straling die,
vanuit ons gezien, komt vanuit het midden van ons sterrenstelsel,
onze Melkweg. De Illuminati zijn erin geslaagd deze Cosmische
Straling te verstoren. Hoe? Door onder andere onze lucht al bijna
twintig jaar vol te blijven spuiten met allerlei deeltjes die met behulp
van de technologie genaamd HAARP een bepaalde lading krijgen.
Officieel staan deze letters voor High Frequency Active Auroral Re-
search Program, maar wie dat gelooft denkt waarschijnlijk ook dat
het uitmoorden van walvissen wetenschappelijk onderzoek is. Dit is
de waarheid achter de chemtrails die iedereen in de lucht kan zien
wanneer de wolken onze zicht niet belemmeren, zoals zodadelijk
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verder zal worden toegelicht.. Deze geladen deeltjes zorgen ervoor
dat de broncodes niet zo goed meer doorkomen op Aarde.

Onze buitenaardse familie staat echter boven te trappelen van onge-
duld om ons eindelijk te mogen begroeten. Het moment van het
openlijke en volledige contact op Aarde met onze gelijken van 'bo-
ven' kan eindelijk gaan plaatsvinden. We zijn allemaal kinderen van
God, geschapen naar Zijn/Haar evenbeeld. Sommige buitenaardsen
zien er net zo uit als wij. We zouden ze niet herkennen als buiten-
aards wanneer ze naast ons in de tram gaan zitten. Sterker nog, dat
doen ze al! Maar er zij ook buitenaardse waarbij dat niet onopge-
merkt zal blijven. We laten ons gewoon verrassen, mede ook door de
zeer geavanceerde lichtschepen waarmee ze zullen komen. Deze
schepen worden bestuurd door de gedachten en gevoelens van de
bestuurder. Is dat niet fantastisch? Geen stuur, geen gaspedaal.
Handsfree bellen? Waar hebben we het over? Deze schepen zijn iets
heel anders dan de metalen blikjes die de Illuminati hebben laten
nabouwen. Probeer maar eens met zo'n blikje een prachtige graancir-
kel te maken. Zelfs een gewone, exacte cirkel zal al niet gaan. Veel
UFO's die vastgelegd zijn waren dus gewoon Aardse vliegende scho-
tels. Nazi-Duitsland beschikte al over deze technologie. Drie keer
raden waar dat naar toe is gegaan na de oorlog. Precies!

Okay, dus het openlijke contact met onze buitenaardse neven en
nichten heeft vertraging opgelopen. Zolang wij nog geen Galactisch
bewustzijn hebben zal een dergelijk contact voor veel mensen eerder
een invasie zijn dan een hereniging. Dat is ook precies wat veel
speelfilms ons proberen op te dringen. Maar we hoeven helemaal
nergens bang voor te zijn. Ze komen om ons te begroeten, een weer-
zien na al die jaren. En ze zullen ons helpen de boel weer op orde te
brengen, indien we ze daarom vragen. Maar wij aardbewoners zijn
en blijven helemaal zelf verantwoordelijk voor onze moederplaneet
Aarde.

Goed, we staan dus aan de vooravond van het Full Contact. De
naamgeving First Contact die op het internet veel wordt gebruikt
doet onvoldoende recht aan het contact dat er altijd al is geweest.
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Koningin Juliana wist hier al van, maar zij moest daarna voor straf in
haar vleugel blijven. Verschrikkelijk, wat er met haar is gebeurd! Of
ze nu wel of geen blauw (lees: reptilian) bloed in zich had. Zo gaan
we niet met elkaar om! Toen niet, nu niet en nooit.

Maar goed, what's next? Nu, eerst maar even de kredietcrisis. Lieve
mensen, wij gaan afscheid nemen van het geld. Dat was bedoeld voor
de vijfde nacht die eindigde vlak voor de tweede helft van november
2008. Maar ook dit proberen de Illuminati te vertragen.

Geld was aanvankelijk een ruil- of betaalmiddel, maar dit is
door de Illuminati misbruikt en verandert in een machtsmiddel om
alles en iedereen tot slaaf te maken. Schuld is daarbij het wapen en
rente de munitie. We werken ons allemaal een slag in de rondte om
de eindjes iedere maand maar weer aan elkaar te kunnen knopen. En
om de hypotheekrente te kunnen ophoesten van onze veel te duur
betaalde huizen. En ga zo maar door. Zodra de technologie van nul-
puntenergie over de gehele Aarde is uitgerold hebben we geen geld
meer nodig. Niemand hoeft dit erg te vinden, want we leven straks
allemaal in overvloed. Ons Universum kan ons onbeperkt voorzien
van alles wat we wensen. Het idee van schaarste is een regelrechte
leugen. Schaarste wordt nu opzettelijk veroorzaakt om de winsten
nog verder op te drijven. En dat terwijl er dus genoeg van alles is,
voor iedereen. Gratis goed voedsel, gratis kleding, gratis vervoer,
gratis onderdak. Daar gaan we naar toe! Waarvoor hebben we geld
dan nog nodig? Om iemand anders te laten doen wat wij zeggen.
Precies. Nou dat is dus ook afgelopen. Geen prostitutie meer, in wel-
ke vorm dan ook.

Maar waarom zullen we dan nog ons nest uitkomen? De kinderen
hoeven niet naar school, want die hoeven toch niet meer te leren voor
een baan. Niemand hoeft dan immers nog langer te werken. We kun-
nen dus allemaal lekker uitslapen. ledere dag is een rustdag. Ja, dat
lijkt ons echt helemaal Goddelijk. Heel goed, want dat is ook precies
de bedoeling. We zijn allemaal stukjes van God, Goddelijke Ziel-
druppeltjes om precies te zijn, en hebben dus recht op een Goddelijk
leven. Het is u gegund! We hebben het allemaal meer dan verdiend.
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Allemaal? Ja, allemaal. Want zelfs onze vriendjes en vriendinnetjes
van de Illuminati-club hebben aanvankelijk precies gedaan wat het
Goddelijk Plan hen vroeg. Ze wisten alleen van geen ophouden, en
daarvoor zullen ze aan zichzelf verantwoording gaan afleggen zodra
dit leven voor hen voorbij is.

Goed, maar waardoor worden we dan nog wel gedreven om iets te
doen wanneer er geen geld meer is? Wat dacht je van bewondering?
Denk er maar eens over na. Waarom zetten mensen nu filmpjes op
youtube? Waarom schrijven mensen stukjes op het internet. Nou?
Waarom heb ik twee dagen en nachten onafgebroken zitten doorwer-
ken aan dit verhaal, zoals het in de allereerste vorm eind oktober
werd geschreven? Ik heb de Goddelijke Inspiratie gevoeld. Het is
alsof God mij heeft wakker geschud. Nu weet ik dat ik voor mijn
geboorte mijzelf deze opdracht heb gegeven. Daarom spuit de ener-
gie nu door mij heen. God hoefde helemaal niets te doen. Maar ik
heb wel hulp gehad van Goddelijke wezens, mijn Gidsen. Dat voel ik
met absolute zekerheid.

Lieve mensen, deze achtste Scheppingscyclus verlost ons uiteindelijk
ook van de dualiteit. Denk er maar eens over na wat dat betekent. We
gaan over van Homo Sapiens naar Homo Galacticus, de wakkere
mens. We mogen dan zelf, zonder vertraging, onze werkelijkheid
gaan scheppen in de laatste Scheppingscyclus van de tijdsspiraal van
onze driedimensionale realiteit. Strikt genomen zitten we dan al in de
realiteit van de vierde Dimensie. Wij worden zelf god, maar dan wel
met een kleine letter. Onderscheid moet er wat dat betreft toch nog
wel zijn, vind ik. Of zie ik dit verkeerd?

De Relatieve Tijds Theorie laat zien dat onze beleving van de rela-
tieve tijd steeds sneller gaat naarmate de 'absolute' tijd verstrijkt. La-
ten we om te beginnen ons realiseren dat niets in de Cosmos stil
staat. Panta Rei! Onze Zon verplaatst zich met een omgerekende
Aardse snelheid van 200 kilometer per seconde. De Aarde maakt dus
geen rondjes om de Zon, maar een spiraal! En onze Zon maakt een
spiraalbeweging om de binnenste Zon van ons sterrenstelsel, ge-
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naamd de Melkweg. En de Melkweg maakt ook weer een spiraalbe-
weging.

Onze ‘'absolute' tijd is gebaseerd op onze Gregoriaanse
kalender, ingesteld door paus Gregorius XIII. He, wacht eens even!
Heeft het Vaticaan onze huidige kalender bedacht? Die
misdaadorganisatie die al honderden jaren de waarheid probeert te
verbergen? Die club van moordenaars en zedendelinquenten die
onder andere de Maya's en hun kennis van deze planeet hebben
geprobeerd te verwijderen?

Inderdaad. En die schijnheiligen in Rome hebben ook heel erg
veel geld betaald om peperdure satellieten permanent naar onze Zon
te laten kijken. Waarom zouden ze dit doen? Nassim Haramein, het
grootste genie van onze tijd, vertelt ons waarom (kijk maar eens op
google video). Er zijn maar twee krachten in de Cosmos, zo bewijst
hij: een aantrekkende- en een afstotende kracht. Hiermee kunnen we
alles verklaren, van het allerkleinste subatomaire deeltje tot en met
de allergrootste cluster van sterrenstelsels. Wow! Inderdaad, ga die
film maar eens zien.

Haramein laat ook zien dat alles - ja, echt alles! - bijeen wordt
gehouden door de aantrekkende kracht in het zwarte gat dat zich be-
vindt in het centrum van alles. Een atoom (voorheen een ondeelbaar
geheel) heeft bijvoorbeeld een zwart gat, maar ook de Aarde en onze
Zon, en wij zelf dus ook. Via deze zwarte gaten kunnen we zonder
tijdverlies overal naar toe springen, zelfs naar de andere Universa!
Kleine ruimteschepen kunnen via het zwarte gat in het centrum van
de Aarde reizen, maar de grotere hebben het grotere zwarte gat van
onze Zon nodig. Lieve mensen, het Vaticaan en de [lluminati weten
dit al heel lang!! Wanneer worden we als mensheid nu toch eindelijk
eens wakker?

Goed, alles heeft dus een zwart gat in zich. En alle beweging
voltrekt zich als een spiraal, wat resulteert in vortexen van en naar de
zwarte gaten. Op Aarde zien we dit bijvoorbeeld heel duidelijk in
windhozen (orkanen), maar ook in het draaiende water dat wij van
bovenaf aanzien voor golven. En dus ook in de tijd, zoals dit boek
probeert te laten zien.
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5.2 ledereen maakt zijn eigen sprong

We zitten nu dus aan het einde van de achtste Scheppingsronde, in de
strijd waarin ethiek uiteindelijk de macht gaat verslaan. Deze strijd
speelt zich niet alleen af op het grote planetaire toneel op Aarde.
Nee, deze strijd speelt zich nadrukkelijk ook in onszelf af. Zo boven,
zo beneden. Ter illustratie beschrijf ik daarom hier mijn eigen ont-
worsteling aan het machtsdenken.

In 1999, dus aan het begin van de achtste Scheppingsronde, werd
mijn dochter geboren. En in 2002 kwam daar nog een tweede zoon
bij. Als vader van een jong gezin probeerde ik uit alle macht controle
te houden over mijn leven, mijn gezin, mijn huwelijk, mijn werk en
ga zo maar door. Maar hoe meer ik dit probeerde, des te erger het
werd. Ik baalde van mijn werk, mijn huwelijk ging steeds slechter en
ik had het gevoel dat het beetje energie dat ik nog over had volledig
werd leeggezogen door mijn kinderen. Zo, wat had ik het niet maar
zin in die periode.

Ik begreep niet dat het Gods Plan was om dit handelen vanuit macht
helemaal los te laten. Mijn verstand behoorde plaats te gaan maken
voor mijn intuitie. Maar dat was lastig. Ik heb altijd redelijk goed
kunnen leren op school en ben uiteindelijk zelfs gepromoveerd, maar
vraag niet hoe. Meer wilskracht, dan talent, denk ik nu. Maar wils-
kracht is ook macht. En toen dat werd uitgedeeld stond ik volgens
mij ergens vooraan in de rij. En bij het uitdelen van intuitie was ik
geloof ik even met iets anders bezig, maar dat weet ik niet zeker.
Nou, dat ging dus niet meer. Einde baan, einde huwelijk, einde
gezinsleven. En daar stond ik. Ik begreep toen helemaal niet dat dit
hoorde bij het plan van God. En had ik het toen wel begrepen, dan
was ik onmiddelijk Lucifer gaan helpen om als een soort Rambo
mijn bijdrage te gaan leveren aan de pay back time. Mijn first blood
heeft God dus opzettelijk laten vloeien, zo zou ik dan gedacht heb-
ben. Mijn zorgvuldig opgebouwde leventje met mooie kindertjes, een
lieve vrouw, een mooi huis, mooie auto en zelfs nog wat centjes
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over, dat alles zo maar even opzettelijk kapot maken. Zeg, ben jij wel
helemaal lekker?! Wacht maar tot ik je te pakken krijg, jij ...
Gelukkig begreep ik Gods plan pas jaren later. Ondertussen was ik
gewoon doorgegaan met mijn leven vanuit mijn oude behoefte aan
controle en macht. Mijn nieuwe vriendin en haar kinderen ware deze
keer de dupe.

Het duurde daarna nog enkele jaren voordat het mij echt duidelijk
begon te worden. Maar stap voor stap ging het dan toch gebeuren.
Langzaam maar zeker leerde ik mezelf te bevrijden van alle onge-
wenste zaken. Alcohol en cafeine waren niet zo moeilijk. Maar in-
komenszekerheid met vaste lasten waaronder een onzuivere alimen-
tatieverplichting maakten het mij aanvankelijk wel erg moeilijk. Ge-
lukkig werd de onzuiverheid voor mij steeds ondragelijker, en heb ik
met een erg goed gevoel mijn baan als lector bij de een hogeschool
opgezegd. Geld boeit mij nu niet meer, al hebben we het nog wel
steeds nodig, en dat maakt het soms nog wel eens lastig voor mij.
Ook werk ik nu mee aan de opbouw van een geweldig mooi initiatief
voor algehele gezondheidsbevordering voor iedereen. Ook daarvoor
is geld, heel veel geld zelfs, van belang om het te kunnen gaan reali-
seren. Met geld als middel is dan ook niets mis, mits het zuiver wordt
aangewend.

Dus, ja, ook in mij, ja zelfs in een controlefreak en geldwolf als ik,
verliest macht het uiteindelijk van ethiek, van het leven vanuit intui-
tie, vanuit ons gevoel. En lieve mensen, dat gaat bij iedereen gebeu-
ren. En bij heel veel mensen is het allang gebeurd. Ik denk, eerlijk
gezegd, dat ik één van de laatsten ben. Maar niets gebeurt toevallig.
De reden hiervoor is dat ik nu dit alles heb kunnen schrijven vanuit
mijn hart. Ik heb mijn ego voor de gek kunnen houden door hem te
vertellen dat hij wereldberoemd gaat worden door het schrijven van
dit verhaal. Nou, welk ego wil dat nou niet? Dat was dus snel afge-
sproken. Nu wilde ook mij ego wel een paar dagen en nachten door-
werken.
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Met behulp van mijn verstand heb ik geprobeerd op te schijven wat
er op dit moment gaande is op Aarde. Ik merk echter keer op keer dat
de grote meerderheid van de mensen helemaal niet zit te wachten op
een dergelijk verhaal. Het is blijkbaar vrijwel onmogelijk om via het
verstand deze brug te slaan. Dat komt omdat ons verstand ons heeft
afgezonderd van al het andere. Ons verstand heeft ons geisoleerd,
met eenzaamheid en onbegrip als onontkoombaar gevolg.

We leren elkaar weer echt te begrijpen wanneer we via onze harten
contact kunnen maken. We leren ook echt te ontdekken wat voor ons
waar is wanneer we leren te voelen wat klopt en wat er niet klopt.
Natuurlijk is het goed om met het verstand te proberen te volgen wat
er allemaal in dit boek staat, maar de essentie zit hem in het leren om
te voelen wat voor u waar is. Dit zal in het begin nog niet zo duide-
lijk zijn omdat de meesten van ons vanaf het allereerste begin rich-
ting ons verstand zijn geduwd en daarbij ons gevoel meer en meer
zijn kwijt geraakt. En ik denk dat dit vooral bij mannen ernstige
schade heeft veroorzaakt. Bij mij in ieder geval wel.

Laat uw hart u vertellen of de beweringen die u in dit boek leest voor
u waar zijn.

Verder lieve mensen, gaat het absoluut niet om de boodschapper. De
boodschap, daar gaat het om. Begrijpt u de boodschap, vergeet de
boodschapper dan maar weer gauw. Beter voor u, en niet te vergeten
ook veel beter voor mij. Dank u wel!

Laten we nu eens gaan kijken naar wat voor 'wereld' we er met elkaar
van hebben gemaakt of van hebben laten maken.
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6. Creatie van Zuiverheid

Via het geld hebben wij nagenoeg alles op Aarde laten corrumperen.
Deze opzettelijke onzuiverheid vinden we nu dan ook overal terug.
Dit hoofdstuk beperkt zich tot 13 essentiéle onderwerpen waarin
momenteel deze zuiverheid heel erg ver te zoeken is. Het is aan ons
om dit weer zuiver te maken. Dit kan alleen van binnenuit, vanuit
onze intuitie. En het kan ook alleen maar door samenwerking. Aan
ego's hebben we hier helemaal niets.

Wij creéren zuiverheid van binnenuit door samenwerking. Deze
slogan staat ook op de website van Pateo.nl. Deze website is bedoeld
om een actueel beeld te schetsen van de (on-) zuiverheid ten aanzien
van 13 essentiéle onderwerpen. De weergave hiervan in dit hoofd-
stuk is daarom slechts een momentopname. Wilt u de actualiteit we-
ten, kijk dan even op de genoemde website.

De 13 essentiéle onderwerpen staan hieronder opgesomd in de
middelste kolom. ledere rij geeft in feite beide uitersten weer per
onderwerp, van opzettelijk onzuiver van buitenaf (uiterst links) tot
bewust zuiver van binnenuit (uiterst rechts).

opzettelijk onzuiver van buitenaf | bewuste zuiverheid van binnenuit
ego intentie intuitie
geld samenleving beschaving
straling lucht zuurstof
dood drinkwater levend
schadelijk voeding opbouwstoffen
ziektezorg gezondheid salveo
manipulatie berichtgeving waarheidsgetrouw
hersenspoeling onderwijs zelf ontdekken
geluidsoverlast geluid 432 Hz
schijndemocratie | volksvertegenwoordiging | volksbelang
fraude wetenschappen waarheidsvinding
vervuiling technologie duurzaam
religie spiritualiteit Liefde
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6.1 Wij creéren zuivere intenties

De basis van alles in ons leven leggen we zelf via onze intenties. Hoe
zuiver zijn onze intenties bij alles wat we doen en laten? De 13 Cos-
mische Wetten zijn onverbiddelijk (zoals weergegeven in het tweede
hoofdstuk). Deze Wetten zorgen ervoor dat onze intenties (en dus
niet onze daden) precies bepalen wat we ervoor terug krijgen. We
oogsten dat wat we zaaien!

Onzuivere intenties worden ons aangepraat door ons ego. Wij
laten ons bekrompen ego niet langer achter het stuur zitten van ons
huidige leven op Aarde. Ons verstand, waarin ons ego huist, is veel
te traag om nu tot de juiste inzichten te komen. Wij laten onze intui-
tie voortaan vertellen wat goed is, en wat niet. Zuiverheid neemt
daarbij de centrale plaats in. Van alles wat niet zuiver is nemen we
bewust afscheid.

Veel mensen durven nog niet goed te praten over onze nieuwe
realiteit waarin algehele zuiverheid een centrale plaats in neemt. Wij
durven dit wel. Wij vinden het jammer dat onze vrienden en familie-
leden ons misschien 'vreemd' vinden, maar wij vinden zuiverheid
belangrijker dan het blijven meebewegen in de kudde van onweten-
den. Wij durven voorop te lopen in deze uiterst belangrijke omwente-
ling op Aarde. Wij houden onze mond niet langer over zaken die van
wezenlijk belang zijn. Waarom zouden we ook? Onze intenties zijn
namelijk heel zuiver!

Wij zuiveren zelf onze leefwereld. Wij doen het dus helemaal zelf,
op eigen kracht. Daarom zijn we nu op Aarde. We hebben onszelf
hiervoor vrijwillig aangemeld, voordat we op Aarde werden geboren
in ons huidige lichaam. Wij wachten niet tot politici, buitenaardsen,
Jezus, God of wie dan ook ons komt redden. Wij begrijpen dat al het
Goede van binnenuit komt. En we begrijpen ook dat al het Goede
niet vanzelf mag komen. Alleen door geweldloze strijd te leveren
ontwikkelen we de ware kracht van het Goede. Wij zijn machtig,
vrij en één! Laten we dat vooral niet vergeten. Niets of niemand kan
ons iets doen wanneer wij zuiver blijven.
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6.2 Wij creéren een zuivere samenleving

Alles draait in onze huidige samenleving om geld. En vrijwel alles en
iedereen is daardoor gecorrumpeerd. De website Pateo.nl staat boor-
devol bewijzen hiervoor. Zolang wij nog in de ban zijn van geld, zijn
we feitelijk niets anders dan betaalde slaven in een ontzielde con-
sumptiemaatschappij. Doen we nog langer mee aan deze stressvolle
ratrace gebaseerd op hebzucht, leugens en vervreemding? Of kiezen
we bewust voor zuiverheid?

Het geld waar we ons vrijwel iedere dag opnieuw zo geweldig druk
over maken heeft momenteel eigenlijk geen enkele echte waarde
meer. Het is uitsluitend gebaseerd op wederzijds vertrouwen. Ner-
gens ter wereld hebben de centrale banken bijvoorbeeld nog een
goudvoorraad die evenveel waarde zou hebben als het in omloop
gebrachte geld. En het leeuwendeel van ons geld ontstaat niet in een
staatsdrukkerij, maar wordt achter een computer gecreéerd op het
moment dat iemand een lening krijgt. Voordat deze lening werd ver-
strekt was dit geld er namelijk helemaal nog niet. En de 'tegendek-
king' voor dit geld is niet in het bezit van de bank maar dat is het
onderpand dat de lener nota bene zelf inbrengt. De banken en verze-
keraars handelen wereldwijd in iets dat eigenlijk helemaal geen
waarde heeft. Ze zullen allemaal omvallen. Onze overheid zal einde-
lijk eens haar verantwoording gaan nemen in deze zaak. Wij willen
zuivere ruilmiddelen waar niemand iets aan kan verdienen. Begrip-
pen als rente en inflatie kunnen we dan schrappen uit onze taal. Het
is tijd voor een zuivere samenleving met zuivere ruilmiddelen. Help
mee om deze zuivere samenleving een stapje dichterbij te brengen.
Hoe? Luister maar naar uw innerlijke stem. Deze vertelt ons wat we
het beste kunnen doen of laten.

Alle reguliere 'goede’ doelen zijn bedoeld als dwaalsporen. Het kan-
kerfonds, om er maar even €én te noemen, doet helemaal niets om
deze onnodige ziekte geheel te laten verdwijnen. Zuivere weten-
schappers hebben kanker allang genezen, maar wij mogen dit niet
weten. Wij geven nooit meer iets aan goede doelen waarvan niet pre-
cies duidelijk is wat er met ons geld wordt gedaan.
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Wij bevrijden onszelf van het allesverslindende monster dat geld
heet. Wij minimaliseren onze materiele behoeften. Wij halen ons
spaargeld van de bank. Wij gooien de geldketens af en worden waar-
lijk vrije mensen. Wij verruilen geld voor ethiek. Wij omarmen de
kredietcrisis als een geschenk dat ons heeft wakker geschud.

6.3 Wij creéren zuivere lucht

Zuivere lucht is onze eerste levensbehoefte, want we kunnen er
hooguit een paar minuten zonder. Maar onze lucht wordt steeds vui-
ler door de uitstoot van verbrandingsmotoren en de industrie. Boven-
dien verbruiken verbrandingsmotoren zuurstof, en de hoeveelheid
zuurstof daalt momenteel gevaarlijk snel richting de dodelijke onder-
grens voor vrijwel al het landleven op Aarde, waaronder dus ook de
mens.

Aangezien de 'reguliere' luchtvervuiling door fijnstof blijkbaar
nog niet erg genoeg is, worden we ook nog eens opzettelijk be-
sproeid met chemische deeltjes. Deze kilometerslange vliegtuigspo-
ren vol chemicalién worden chemtrails genoemd, in tegenstelling tot
de 'reguliere' condenssporen of contrails, die na zeer korte tijd niet
langer zichtbaar zijn. Deze chemische deeltjes die waarschijnlijk
door onbemande sproeivliegtuigen boven onze hoofden worden uit-
gestrooid worden geladen via de stralingstechnologie (HAARP). De
aldus geladen chemische deeltjes in ons luchtruim vormen een opzet-
telijk schild tussen het leven op Aarde en de Cosmische energieén
die bedoeld zijn om dit leven energetisch te voeden. Dit schild blok-
keert opzettelijk de natuurlijke ontwikkeling van het menselijke be-
wustzijn. En verder zorgt deze chemische troep in onze lucht, laten
we dat vooral niet vergeten, ook voor tal van ernstige gezondheids-
problemen.

Daarnaast hebben we nog een onzichtbare vijand van menselij-
ke gezondheid ontwikkeld. Het gevaar van alle door de mensen ont-
wikkelde vormen van straling is levensgroot. Alles wat draadloos is
gaat via straling. En ook de hoogspanningsmasten geven straling af.
En laten we verder de spaarlampen niet vergeten. Zolang we nog
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geen afdoende bescherming hebben ontwikkeld tegen stralingsgevaar
is het levensgevaarlijk hier nog langer mee door te gaan.

De milieuomstandigheden als gevolg van elektrische-, magneti-
sche-, of elektromagnetische velden, stoffen of gassen in de lucht,
schimmels en andere schadelijke stoffen veroorzaken tal van schade-
lijke gezondheidseffecten. Dit geheel wordt ook wel samengenomen
onder de noemer van milieuziektes. En onze overheid doet zoals ge-
bruikelijk wat ze al jaren doet: de andere kant op kijken, ontkennen,
liegen en lekker doorgaan met politiek gekonkel en ego-spelletjes.

Wat kunnen wij nu doen? Wij gebruiken zo weinig mogelijk ver-
brandingsmotoren. Wij gebruiken draadloos alleen als het niet anders
kan. Wij gebruiken een mobiele telefoon, als het niet anders kan, die
zo weinig mogelijk straling afgeeft. Wij gebruiken niet langer de
magnetron. Wij praten hierover met anderen. Wij helpen mee om het
bewustzijn hierover te verhogen. Laten we eens wat dieper in elk van
deze onderwerpen duiken.

Luchtvervuiling

Luchtvervuiling (of luchtverontreiniging) betreft fijnstof en schade-
lijke stoffen zoals zwaveldioxide, stikstofdioxide en ozon. Het weg-
verkeer is niet de enige die deze vervuiling aan de lucht uitstoot, dat
doen ook de industrie en de landbouw - en niet te vergeten de Neder-
landse huishoudens. We kunnen zelf luchtvervuiling, en de effecten
er van, beperken door te kiezen voor milieuvriendelijk vervoer bij-
voorbeeld, door een route te kiezen langs minder vervuilde gebieden
en door te besparen op onnodig energieverbruik in huis.

Roken gaat ook gepaard met luchtvervuiling. Maar ook onze
houtkachels. De ‘geur’ hiervan is ook bij alle buren goed te ruiken.
En vervuilen kaarsen eigenlijk ook de lucht?

Zuivere lucht hoeft overigens niet reukloos te zijn. Geuren fun-
geren eigenlijk als ‘sneltoetsen’ naar ons (onder-) bewustzijn. Laten
we dat ook niet vergeten.
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Lichtvervuiling
Naast luchtvervuiling kennen we ook lichtvervuiling dat ons dwars
door de lucht bereikt. Waar kunnen we nog ongestoord genieten van
de sterrenpracht?

Daglicht is essentieel voor leven en gezondheid. Kunstlicht
bestrijkt maar een klein deel van het kleurenspectrum. Bepaalde tril-
lingsgebieden krijgen daardoor geen voeding. Er zijn tegenwoordig
daglichtlampen te koop, al zijn ze wel een beetje duur.

Chemtrails

We kunnen de lucht boven ons weer schoon blazen met een zogehe-
ten chembuster. Onder deskundige leiding of met eigen kennis kun-
nen we zo’n chembuster maken met onze eigen, persoonlijke touch.
Orgonite wordt daarbij gebruikt als basis voor een chembuster.

Stralingsgevaar

Dat geld verdienen veel belangrijker is dan de onzichtbare kwaliteit
van onze lucht blijkt overduidelijk uit de milieuramp die UMTS heet.
De relatie tussen gezondheidsschade en deze straling is wetenschap-
pelijk aangetoond. Onze overheid weet ervan, maar doet zoals ge-
bruikelijk helemaal niets. Dit kan natuurlijk niet langer zo. Kom in
actie. Wilt u meer weten? Bezoek dan eens StralendeGroeten.nl of
lees het boek van Karel en Caroline van Huffelen over de onzichtba-
re risico's in het draadloze tijdperk.

Zuurstofmisbruik

Het hele verhaal over de opwarming van de Aarde (Global War-
ming), zoals ook door Al Gore wordt verteld, berust op een hele
reeks aan onjuistheden. Koolstofdioxide (CO,) is een van nature in de
buitenlucht voorkomende stof die essentieel is voor de groei van ge-
wassen. Het is een fundamenteel ingrediént voor fotosynthese en dus
van het leven op Aarde. Het bestrijden van CO, is het bestrijden van
een gevolg en niet van een oorzaak. De werkelijke oorzaak zit in het
massaal kappen van de bossen overal op Aarde en van de alsmaar
groeiende bevolking op deze kleine planeet. En laten we daarbij ook
de invloed van onze Zon niet vergeten, want daarin vinden we de
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zuivere verklaring voor alle opwarmingen en afkoelingen op Aarde
van het Begin tot het Einde der Tijden!

Het opraken van de zuurstof (0,) in onze lucht is een veel groter pro-
bleem waar we vreemd genoeg helemaal niets over horen. Hoe lang
laten we ons nog voor de gek houden? De politiek laat zich al heel
lang niet hinderen door enige kennis van zaken. Ze laten zich dan
ook echt niet van hun waanideeén athelpen door glasharde bewijzen
van het tegendeel. Stop nou toch met deze waanzin!

6.4 Wij creéren zuiver drinkwater

Zuiver water is onze tweede levensbehoefte. Hoe zuiver is het water
uit de kraan? Kunnen we erop vertrouwen dat het waterbedrijf haar
uiterste best doet om dit water zo zuiver mogelijk aan te leveren? In
de nieuwe samenleving, die we op dit moment met elkaar aan het
creéren zijn, zal dit wel zo zijn. Nu, in de huidige, door geld gecor-
rumpeerde samenleving, is dit helaas bij lange na niet het geval.

En hoe zuiver is het drinkwater dat we in de winkel kopen? Er
staat vaak op dat het om zuiver bronwater gaat. Maar is dat ook echt
zo? In hoeverre kunnen we de door geld gedreven fabrikanten van dit
drinkwater nog wel vertrouwen? De overheid, die onder andere als
taak heeft om op deze zuiverheid toe te zien, valt al heel lang niet
meer te vertrouwen, en dat weten de fabrikanten van drinkwater ook.
Kortom, weet wat je drinkt!

Water leeft. We kunnen de levendigheid van water versterken
en richten. Wij brengen ons drinkwater weer tot leven. Ga zelf op
zoek welke methode voor u het beste is. Koop zuiver drinkwater en
verlevendig het. En drink veel van dit water, ongeveer twee liter per
dag, want water voert uw afvalstoffen af uit uw lichaam. Bedenk dat
wij zelf voor het grootste deel ook water zijn, zo'n 75%, net als de
Aarde overigens. Het levende water komt in ons lichaam en brengt
ook het water in ons tot leven!

Bewustzijnsdynamiek 95



Veel mensen drinken nog gewoon water uit de kraan. Sommigen
hebben dit niet eens door, doordat ze leidingwater rechtstreeks in het
koffiezetapparaat gieten. Maar wat zit er eigenlijk allemaal in kraan-
water? En wanneer we het nu een paar minuten lekker laten doorko-
ken, is het dan wel zuiver genoeg om op te kunnen drinken in bij-
voorbeeld onze kruidenthee?

Waterzuivering vindt veelal plaats met chemische reinigings-
middelen. Hoe zuiver kan de uitkomst dan nog zijn? Daarnaast wor-
den allerlei deeltjes uit het water gefilterd via membraanfiltratie.
Voor drinkwater wordt ultrafiltratie gebruikt. Kleine moleculen (mo-
leculair gewicht lager dan 1000g/mol) en ionen worden hierbij niet
of nauwelijks tegenhouden. Kortom, er kan dus van alles in het
kraanwater zitten wat ronduit schadelijke gevolgen kan hebben voor
onze gezondheid.

Wat kunnen we dan wel doen om ons drinkwater zuiver te maken?
Steeds meer mensen raken bekend met het werk van Dr. Masaru
Emoto. Dr. Emoto ontdekte dat de scherpte en geraffineerdheid van
het waterkristal evenredig zijn met de zuiverheid van het water. Aan
de hand van foto's van kristallen van water kan visueel worden vast-
gesteld in welke mate de betreffende waterloop of bron van het mine-
raalwater levend is.

De ecologische toepassingen van dit systeem zijn voor de hand
liggend. lets spectaculairder wordt het, wanneer we bewust informa-
tie aan water doorgeven. Wanneer men bijvoorbeeld neutraal water
gaat blootstellen aan (zuivere) muziek, dan gaan de achteraf gevorm-
de waterkristallen daarvan getuigen, door harmonische patronen te
vertonen, terwijl het niet behandelde water een veel eenvoudiger en
ruwer beeld geeft bij kristallisatie. Het wordt nog veel boeiender,
wanneer we een foto onder het water leggen en de boodschap van de
foto in het water wordt ingeprent. Bijna ongelooflijk wordt het, wan-
neer op de fles een etiket wordt gekleefd met een bepaald woord. Zo
geeft “dank u” een prachtig kristal terwijl “domkop” een heel ruwe
kristallisatievorm geeft.
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Al deze toepassingen zijn verschillende vormen van het kristallisa-
tieproces. Plaatjes, muziek en woorden werken dus, maar ook het
leggen van zuivere kristallen in of bij het drinkwater. En ook zonder
dit alles kunnen we met onze eigen intentie het water een bepaalde
(zuivere) energie meegeven, gebruik makend van de Cosmische Wet-
ten. Via al deze technieken maken we ons drinkwater weer levend.
Het drinken van levend water brengt deze levensenergieén over aan
al het water dat zich in ons lichaam bevind, en dat is heel veel water!

6.5 Wij creéren zuivere voeding

Zuivere voeding is onze derde levensbehoefte. Hoe zuiver zijn de
etenswaren die we in de supermarkt kopen? Hoe zuiver is het nog
wanneer het voor ons op een bord ligt? Het 'reguliere' eten zit boor-
devol schadelijke E-nummers, met overigens de E van Europa, want
hoe groter het gebied, des te groter is de afstand tot de burger en des
te minder last heb je dan nog van deze burger. En wat dachten we
van voedsel dat gemaakt is via genetische manipulatie? En moeten
we het nog hebben over de schadelijkheid van het eten van dode die-
ren, los van alle barbaarsheid die hiermee gepaard gaat? Ga zelf maar
op zoek naar wat voor u gezonde voeding is. Weet wat je eet! Naar
het schijnt zijn onze Oosterburen veel strenger in het toezien op
schadelijke stoffen in voedsel. Probeer eens Duitse producten. Eet
eens wat meer verse groeten en fruit. En kook groente zo kort moge-
lijk. Inderdaad, onze grootmoeder wist het al. Sterker nog, duizenden
jaren geleden wist de mensheid dit al. Onderzoek de Ayurveda maar
eens.

Geraffineerde suiker, het lekkerste gif op Aarde

Geraffineerde suiker is na elektromagnetische straling het gevaarlijk-
ste gebruiksmiddel dat ooit door de mensheid ontwikkeld is en in
nagenoeg al onze voedingsmiddelen wordt gebruikt als smaakmaker
en conserveringsmiddel. Geraffineerde suiker richt grote schade aan
in ons energetisch systeem. Wie weer wil blaken van gezondheid,
laat per direct al het eten en drinken staan waaraan suiker is toege-
voegd. Er is een grote kans dat iedereen die nu last heeft van stress,
allergie of chronische ziekte binnen enkele weken volledig opknapt
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wanneer volledig wordt gestopt met het eten of drinken van suiker
houdende producten.

Minderen heeft geen enkele zin! Compleet stoppen is het enige
dat helpt. Waarom? Geraffineerde suiker voedt de Candida-schimmel
in onze darmflora, waar vrijwel iedereen mee te maken heeft zonder
dit te weten. Alleen door volledig te stoppen met het nuttigen van
geraffineerde suiker zijn we in staat de Candida-schimmel de hon-
gerdood te laten sterven. Laten we ons eens wat meer verdiepen in
deze Candida-schimmel.

Naast miljoenen soorten vriendelijke gistsoorten leven er nor-
maal gesproken een aantal families van gistkiemen op onze slijm-
vliezen. Gist voelt zich met name thuis in de warme, donkere uithoe-
ken, zoals die in ons spijsverteringskanaal. Vijandige bacterién, vi-
russen, allergenen en andere ‘ongenode gasten’ vinden ook hun weg
hierheen en naar andere met vliezen gevoerde doorgangen en holten,
zoals onze luchtwegen.

Candida is, onder normale omstandigheden, een component
van de darmflora die iedereen, zij het in kleine hoeveelheden, bij zich
draagt. Candida is een gist, die in een aantal gevallen verandert in
een ziekteverwekkende schimmel en zo het immuunsysteem kan on-
dermijnen. Candida kan verschillende delen van het lichaam aantas-
ten zoals de spijsverteringsorganen, de vagina, de neus, de oren en de
mond. De symptomen zijn daarom zeer verschillend zoals spierpijn,
jeuk, impotentie, slechte adem, nachtzweten, vaginitis (met vooral
witte vloed), hyperthyreoide, voetschimmel, constipatie, het Chro-
nisch VermoeidheidsSyndroom (officieel aangeduid als ME: Myalgi-
sche Encefalomyelitis) of darmkrampen.

Die symptomen kunnen vaak heviger worden na de inname van
suiker of gistrijk voedsel, maar ook in een warme, vochtige omge-
ving. Bovendien kan Candida leiden tot ernstige psychische klachten
zoals depressies, concentratie- en geheugenstoornissen en zelfs tot
suicidaal gedrag. Candida Albicans is bij de mens de meest voorko-
mende ziekte verwekker en kan voor mensen, met om welke reden
dan ook verzwakt immuunsysteem, mogelijk dodelijk zijn. Deze
schimmel kan schade aanrichten: op de huid, aan nagels, in de mond,
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in slijmvliezen, in de urine wegen, in de darmen, bij vrouwen in de
vagina en in de organen zoals lever, nieren en longen.

Geraffineerde suiker staat haaks op natuurlijke suikers die in
het geheel niet ongezond zijn, maar juist nodig zijn als fundamentele
brandstof. Natuurlijke suikers en zetmeel worden samengenomen
onder de verzamelnaam ‘koolhydraten’. Natuurlijke suikers zijn on-
der te verdelen in zoals lactose (melksuiker), fructose (vruchtensui-
ker) en saccharose (pure suiker). Uit deze koolhydraten wordt in ons
lichaam glucose gevormd. Glucose dient als brandstof om bijvoor-
beeld te kunnen lopen, praten en denken. Ieder mens heeft glucose in
het bloed. Men noemt dit ook wel bloedsuiker.

Aspartaam, de giftige zoetstof
Hopelijk zijn we allemaal doordrongen van het schandalige goedje
dat aspartaam (E931) heet. Deze kunstmatige zoetstof zorgt voor het
ontstaan van kankercellen. Deze kankerverwekkende stof is in Ne-
derland toegevoegd aan meer dan 6000 voedingsproducten. ledereen
die deze dodelijke gifstof nog langer nuttigt, of door kinderen laat
nuttigen, is wat mij betreft schuldig aan moord

Wist u trouwens dat aspartaam volstrekt onnodig aan veel ‘me-
dicijnen’ is toegevoegd? Probeer maar eens een hoestdrankje te ko-
pen zonder aspartaam! ledere apotheker kan u vertellen dat de laatste
jaren alle middelen zonder aspartaam systematisch zijn verdwenen
van de lijsten.

MSG, de giftige smaakstof

En wat te denken van Monosodiumglutamaat, afgekort MSG, gif-
stofnummer E621?7 De gezondheidsschade die deze zogeheten
smaakversterkers aanrichten is levensgroot. Er is een directe relatie
tussen obesitas (overgewicht) en de inname van E621. En de schade
die obesitas verder aanbrengt aan onze gezondheid behoeft hopelijk
geen verdere uitleg. Lieve mensen, weet alstublieft wat u eet en wat
u anderen te eten geeft. Neem altijd een lijstje mee van levensgevaar-
lijke E-nummers wanneer u boodschappen doet. En vergeet het ver-
grootglas of de leesbril niet om deze piepkleine E-tjes en cijfertjes te
kunnen lezen.
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Rauw voedsel doet wonderen

Het vermeerderen van de hoeveelheid rauwkost in een dieet is door
velen omschreven als een reis naar fysieke vernieuwing, geestelijke
versterking en spirituele ontwaking. Mensen melden dat kwaaltjes als
kouvatten en hoofdpijnen verdwijnen, een toenemende energie en
een kalmere lichtere staat van zijn. Natuurlijke onbewerkte voeding
bevat de grootste concentratie van bruikbare voedingsstoffen. Zoge-
heten ‘ongeneeslijke’ diabetici zijn na het eten van 30 dagen van
uitsluitend rauw voedsel weer gezond.

6.6 Wij creéren zuivere gezondheid

Het meest schrijnende geval van corruptie door het grote geld is de
wijze waarop 'regulier' wordt gezorgd voor (tijdelijk) zieke mensen.
Alles draait daarin om geld en helemaal niets om het bevorderen van
gezondheid. Het is wettelijk vastgelegd dat onze volksgezondheids-
zorg feitelijk niets anders is dan farmaceutische onderdrukking van
ziektesymptomen. De reguliere zorg wordt gesponsord door de far-
macie, en de zorgverzekeraars verdienen er flink aan mee. En wij
mogen het allemaal met elkaar betalen. De Nederlandse volks-
gezondheidszorg is verre van compleet, is niet onathankelijk en kent
geen keuzevrijheid. Deze volksgezondheidszorg is voor iedere Ne-
derlander feitelijk niets anders dan een verplichte, peperdure, farma-
ceutische ziektezorg. Wat we in Nederland blijkbaar zijn vergeten is
dat gezondheid een fundamenteel recht van ieder mens is.

Onze gezondheid holt ook nog eens achteruit doordat ons lichaam
flinke schade oploopt van alle lichaamsvreemde stoffen die we ver-
plicht moeten laten toedienen. De Nazi's moesten nog geweld ge-
bruiken om mensen vergif te laten slikken. Anno nu doen we dit
vrijwillig omdat we denken dat het goed is. Hoe onwetend kan een
mens toch zijn? De griepprik is ronduit schadelijk voor de gezond-
heid, om maar iets te noemen! Ondertussen tiert de farmacie welig
dankzij deze lucratieve windhandel in vergif.

Via woorden worden we daarbij gefopt. Geneeskunde? Het
enige wat de hierdoor misleidde studenten leren is hoe ziektever-
schijnselen te onderdrukken met farmaceutische middelen. Ze noe-
men hun studie dan ook geheel terecht Medicijnen. Het opsporen en
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verhelpen van oorzaken hoort nadrukkelijk niet bij de leerstof. Ge-
neesmiddel? Nee: onderdrukkingsmiddel, en nog giftig ook. Vacci-
naties? De Nazi's hadden geweld nodig; nu denken onwetende ouders
dat het goed is om een onschuldig kind een gifprik te geven. Waar
zijn we in Godsnaam mee bezig?

Dit alles is sinds 1865 vastgelegd in de Nederlandse Grondwet.
En sindsdien is er feitelijk niets wezenlijk aan veranderd. Alle ver-
antwoordelijke politici en ambtenaren van de afgelopen anderhalve
eeuw hebben niets gedaan om deze weeffouten te herstellen. Alles
gaat daarbij uit van ziekte. En iets wat vertrekt vanuit ziekte kan ge-
zien de werking van de Cosmische Wetten nooit uitkomen bij Ge-
zondheid. Vanwege deze misstanden waaraan dagelijks mensen on-
nodig sterven en lijden is de Nederlandse overheid in de zomer van
2008 aangeklaagd bij het Europese Hof voor de Rechten van de
Mens. Vreemd genoeg is deze aanklacht om volstrekt onnavolgbare
redenen niet ontvankelijk verklaard. Natuurlijk weten wij precies
welke oncontroleerbare macht hier achter zit.

I v HEALTH;

Wij zijn zelf verantwoordelijk voor onze gezondheid (en die van on-
ze minderjarige kinderen). En deze verantwoordelijk mogen we nooit
uit handen geven aan een ander, en zeker niet aan iemand met een
witte jas en allerlei attributen om ons opzettelijk te misleiden. Ga zelf
op onderzoek uit, want op internet kunnen we eigenlijk alles wel
vinden. Luister daarbij naar uw hart wanneer u er even niet uit komt.
Eigenlijk weten we alles al. We waren het alleen even vergeten. En
hebben we toch nog te maken met de marionetten van de huidige
reguliere zorg, dan zorgen wij dan dat wij van begin tot eind de
touwtjes in handen houden. Kijk door de facade heen, en weet pre-
cies wat je 'koopt'. Iedereen heeft het recht om van begin tot eind te
leven in blakende gezondheid. Hiertoe is het begrip ‘salveo’ geintro-
duceerd. Salveo is Latijn voor 'in goede gezondheid verkeren'. Aan
de zuivere wetenschap van integraal gezond leven is de naam Sal-
veologie gegeven.
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Salveologie

Het nieuwe van Salveologie is dat de relaties tussen lichaam, denken

en gevoel niet alleen in kaart worden gebracht, maar ook worden

verklaard. Deze kennis staat nergens anders op Aarde op een samen-
hangende wijze beschreven.

Salveologie laat onmiskenbaar zien dat de mate van gezondheid
van een mens wordt bepaald door drie kernpijlers - de drie e's -, die
we hier in omgekeerde volgorde introduceren:

o De derde kernpijler is de elementaire kernpijler, met daarin cen-
traal de stapsgewijze opbouw van kernweefsel en de waarde van
het spijsverteringsvuur voor het goed functioneren van het totale
maagdarmkanaal en alles wat daarmee verbonden is. Wanneer dit
spijsverteringsvuur van slag is hopen zich steeds meer gifstoffen
op in het lichaam (auto-intoxicatie). Ook houdings- en bewe-
gingsleer zijn onderwerpen die betrekking hebben op deze derde
kernpijler. De elementaire kernpijler betreft alles aangaande de
fysieke elementen die van invloed zijn op de gezondheid.

o De werking binnen de elementaire kernpijler wordt sterk bein-
vloed door de tweede kernpijler. Dit is de emotionele kernpijler,
met daarin centraal de werking van de hormonen en enzymen,
aangestuurd door het onderbewustzijn, waar eigenlijk vrij weinig
van bekend is. Emotionele blokkades werken onder andere door
in de speekselklieren en de slijm- en botvliezen. Door de mens
ontwikkelde straling hebben een negatieve invloed op de emotio-
nele kernpijler. lemand met een ernstige onbalans in de emotio-
nele kernpijler is snel moe en heeft voortdurend pijn, zonder dat
er een fysieke oorzaak kan worden gevonden.

o De werking van de twee hiervoor besproken kernpijlers wordt op
een subtiele manier beinvloed door de eerste kernpijler. Dit is de
energetische kernpijler, met daarin centraal de werking van tal
van energieén. Kernbegrippen uit deze energetische kernpijler
zijn bij velen wel bekend, zoals de begrippen aura, chakra’s en
meridianen. Maar slechts weinigen kunnen uitleggen hoe deze
energieén precies werken, om over de relatie van deze subtiele
energieén met de opbouw van weefsel of de hormonenhuishou-
ding helemaal maar te zwijgen.
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Salveologie kan worden gezien als een bundeling en ordering van de
meest succesvolle geneeswijzen uit India, China, Japan en het Wes-
ten. Hierbij kunt u denken aan de Ayurveda, Traditionele Chinese
Geneeskunst, Jin Shin Jyutsu en Osteopathie, maar er is nog veel en
veel meer! Kijk voor meer informatie maar eens Salveologie.nl. Sal-
veo en Salveologie zijn overigens gedeponeerde woordmerken.

Bejaardentehuizen ondergedompeld in penetrante geur

Iedereen kent die geur; op bezoek bij een (groot-) ouder in het be-
jaardentehuis. En het is overal. Je ruikt het al vanaf de hoofdingang,
en soms zelfs al eerder. En deze overbekende geur is ook overal de-
zelfde, van Zierikzee tot Den Helder, van Groningen tot Maastricht.
Deze penetrante lucht is ook niet weg te krijgen. Grondig schoonma-
ken, geurstoffen sproeien of het raam open zetten, het helpt allemaal
maar even. Waar komt die geur nu toch vandaan?

Wanneer we werkelijke kennis hebben van de menselijke
gezondheid, dan begrijpen we de oorzaak van de penetrante geur in
bejaardentehuizen. Onze gezondheid wordt bepaald door een fijnzin-
nig samenspel tussen lichaam, denken en emoties. In dit samenspel
werken deze drie fundamentele onderdelen voortdurend met eigen
opbouw- en afvalstoffen. Vooral het niet goed afvoeren van overtol-
lige afvalstoffen leidt tot tal van ernstige gezondheidsproblemen. En
een (gedeeltelijke) verstopping van de energetische, emotionele of
fysieke afvoersystemen zorgt dus ook voor de verspreiding van een
onmiskenbare geur. Hoe langer de verstopping, des te sterker wordt
de geur. Deze geur komt van binnenuit. We kunnen dit vergelijken
met de vuilnisbelten (van vroeger). Ook die roken eigenlijk allemaal
op dezelfde manier. Vaker of beter wassen heeft daarom geen enkel
duurzaam effect.

De enige manier om onze oudere medemensen (en onszelf) te
bevrijden van deze penetrante geur, die ze veelal zelf allang niet
meer ruiken, is door hun afvoersystemen langzaam maar zeker weer
op gang te brengen. De kennis die hiervoor nodig is maakt onderdeel
uit van de innovatieve gezondheidswetenschap genaamd Salveologie.
Hoe eerder dit gedaan wordt, des te sneller komt het weer op gang.
En de beste methode is natuurlijk om te zorgen dat het afvoersysteem

Bewustzijnsdynamiek 103



niet verstopt raakt. Deze methode, die onder andere gaat over de juis-
te voeding, iets wat van persoon tot persoon kan verschillen, heet
Salveo. De website Salveo4All.nl is bedoeld om dit voor iedereen,
ongeacht de leeftijd, weer binnen handbereik te brengen.

Even een mopje tussendoor: Komt een vrouw bij de dokter. Zegt de
dokter: wat scheelt eraan? Zegt de vrouw: ik heb last hier en hier
van. Zegt de dokter: nou, dan schrijf ik toch gewoon deze lekker dure
pillen voor. Deze onderdrukken uw huidige klachten, en wanneer ze
daarna op een andere manier terug komen dan zien we wel verder. U
betaalt me nu voor dit consult en ik mag mijn vinger ook nog eens
lekker door de smeergeldpot van de farmaceutische maffia halen.

U kunt hier niet om lachen? Ik, heel eerlijk gezegd, ook niet. Maar ik
verzeker u dat iedereen die grof geld verdient met deze misdadige
misleiding en beschadiging van mensen er wel heel hard om kunnen
lachen. Ha, ha, ha, wat zijn de mensen toch dom!

Ouderdom komt natuurlijk niet met gebreken!

Met zuivere kennis van de menselijke gezondheid kan ieder mens tot
aan het heengaan kerngezond blijven. Er is verschrikkelijk veel mis
met alles dat met gezondheid te maken heeft. Wat nu ‘ongeneeslijk
ziek’ wordt genoemd is ronduit schandalig en zegt alles over huidige
mensonterende misstanden. Salveologie is bedoeld om aan alle wan-
toestanden aangaande gezondheid zo snel mogelijk een einde te ma-
ken. Zuivere bevordering van gezondheid, voor alle mensen op Aar-
de, daar gaat het hier dus om.

6.7 Wij creéren zuivere berichtgeving

Wanneer we naar onze geschiedenis kijken, dan zien we keer op keer
dat geprobeerd wordt de waarheid te verdraaien of te verhullen. Gali-
leo Galilei wilde de mensen vertellen dat onze Zon niet om de Aarde
draaide. De machthebbers van die tijd - die ook in onze tijd nog
steeds heel veel macht hebben - namelijk de goddeloze moordenaars
en leugenaars verenigd in de Rooms-katholieke kerk, wilden deze
waarheid verborgen houden en maakten Galilei monddood. Let wel,
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wij veroordelen niemand; dit zijn gewoon de feiten. En dit gebeurde
daarvoor ook al, en daarna werd het zeker niet minder. De hoeveel-
heid leugens die de 'reguliere’ media ons tegenwoordig iedere dag
opnieuw probeert wijs te maken is te schandalig voor woorden. We
wisten wel dat de reclameboodschappen soms een loopje namen met
de waarheid. Maar veel mensen beseffen niet dat ook het NOS Jour-
maal iedere dag opnieuw alleen maar bezig is met manipulatie door
geselecteerde en verdraaide feiten. Er is geen enkele echte persvrij-
heid, aangezien de reguliere media volledig wordt gecontroleerd door
het grote geld.

De aanslagen op 11 september 2001 zijn uitgevoerd door ge-
heime agenten in opdracht van de financi€le machtselite op Aarde.
Deze elite heeft ook de Nazi's voorzien van geld, vanuit New York.
Deze elite heeft het incident verzonnen waarmee de Vietnamoorlog
begon. Deze elite heeft het incident met de gezonken passagiersboot
uitgelokt waarmee de VS deel moest nemen aan de Eerste Planetaire
Oorlog. Deze elite heeft de aanval op Pearl Harbor toegestaan, waar-
door de VS ook deel ging nemen aan de Tweede Planetaire Oorlog.
Deze elite heeft 911 bedacht (en daarvoor ook al diverse 'terroristi-
sche' aanslagen, en daarna, zoals in Bali, Madrid en London) om een
aanleiding te hebben de olievoorraden in Afganistan en Irak in beslag
te nemen. Deze elite heeft talloze charismatische leiders laten ver-
moorden, waaronder ook Lady Diana en Pim Fortuyn.

Over al deze feiten, waarvan het bewijsmateriaal letterlijk
overal gevonden kan worden, zwijgt de reguliere media als het graf.
Ze mogen niets zeggen, want hun allerhoogste bazen behoren name-
lijk tot diezelfde financiéle elite. Van onpartijdige en waarheidsge-
trouwe berichtgeving is al heel lang geen enkele sprake meer, als het
er ooit al is geweest.

De reguliere media mag ons ook niet vertellen dat we als
mensheid op Aarde niet alleen zijn, en dat ook nooit zijn geweest. De
bewijzen waren er altijd al, zoals de piramides en andere megaliti-
sche bouwwerken die er al stonden voor de mensen er kwamen wo-
nen (en de locaties zijn echt niet toevallig gekozen, want toeval be-
staat dus niet). En wat te denken van de zand- en graancirkels die zo
zuiver symmetrisch en volmaakt zijn dat dit alleen gedaan kan zijn
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door een technologie die veel geavanceerder is dan de onze. En dan
hebben we het nog niet eens over alle eeuwenoude afbeeldingen van
vliegende voertuigen. En wat te denken van alle getuigen-
verklaringen, foto's en filmpjes die betrekking hebben op 'onver-
klaarbare' zaken? Wordt het niet eens tijd dat de zuivere berichtge-
ving op de televisie wordt uitgezonden? Wordt het niet eens tijd dat
de reguliere media aan zuivere waarheidsvinding gaat doen? Zolang
dit niet gebeurt, negeren wij de reguliere media volkomen. Wij raad-
plegen alleen nog maar bronnen die onafhankelijk zijn en daardoor
geen enkel belang hebben bij het nog langer misleiden van de men-
sen op Aarde. Kent u de bronnen WantToKnow.nl en Niburu.nl al?

6.8 Wij creéren zuiver onderwijs

We kennen de leerplicht. Dit betekent niet dat we verplicht zijn om
zelf te mogen ontdekken wat voor ons waar is. Nee, we zijn verplicht
om het eerste deel van ons leven vanaf het vijfde levensjaar na te
leren praten wat anderen ons vertellen. De Nazi's gebruikten propa-
ganda om mensen te hersenspoelen. Wij hebben dat netjes in de wet
vastgelegd.

Waarom haken steeds meer leerlingen en docenten af, sommi-
gen openlijk maar de meesten in 'stilte’ ? Is het daarom misschien
begrijpelijk waarom de kwaliteit van het onderwijs, afgemeten aan
de presentaties van de slachtoffers van deze gelegaliseerde vorm van
kindermishandeling, steeds verder afzakt? Laten we onze kinderen
nog langer verminken met het napraten van leugens en onzinnige
'feiten'. Zolang onze wetenschappen niet zuiver zijn heeft het ook
geen enkele zin onze kinderen verplicht te laten indoctrineren met
deze leugens. Zelf weer kritisch leren nadenken, daar gaat het om.
Stel gerust alles ter discussie. Alleen dan zullen we echt iets kunnen
leren. Geloof helemaal niets meer wat u zelf niet kunt nagaan, door
de feiten te controleren of door in uzelf intuitief te voelen of het voor
u klopt. Hoe zou het toch kunnen dat mensen die het op school ei-
genlijk nooit naar hun zin hebben gehad veel authentieker zijn dan de
rest?
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Wij laten onszelf en onze kinderen niet langer hersenspoelen. We
geloven alleen wat voor ons waar is. En al het andere negeren we
volkomen. We kauwen niet langer anderen na. Wij zijn uitsluitend
zelf verantwoordelijk voor onze eigen waarheidsvinding. Wij gaan
zelf op zoek naar onze eigen waarheid. Dat is de enige manier waar-
op wij vanaf nu nog leren!

6.9 Wij creéren zuiver geluid

De 'reguliere’ muziek die ons soms zo kan beroeren is al ruim een
halve eeuw gebaseerd om 440 Hz. Daarvoor was 432 Hz de basis
voor alle muziekinstrumenten. Muziek in 432 Hz resoneert in ons
lichaam, en dan met name in de hartstreek. Dergelijke zuivere mu-
ziek raakt ons dus ook letterlijk. Het brengt onze subtiele energieén
in beweging. Dat is niet alleen erg plezierig; het is ook nog eens heel
gezond. Luister op het internet maar eens naar het verschil. Wij luis-
teren, kopen of downloaden voortaan alleen nog maar zuivere mu-
ziek indien we de keus hebben, en die hebben we altijd!

Zuiver geluid betekent ook de afwezigheid van geluidsoverlast.
Waar kunnen we nog genieten van uitsluitend natuurlijke geluiden?
Geluidsoverlast raakt ons diep, evenals niet gehoord worden overi-
gens. Geluid bestaat namelijk uit trillingen, evenals alles wat leeft.
Wij dus ook. De geluidstrillingen beinvloeden onze energietrillingen,
en dat gaat heel diep. Zullen we voortaan wat meer rekening met
elkaar houden wanneer we onze geluidsgolven afvuren op onze me-
demensen? Wij zorgen voor niemand nog langer (onnodig) voor ge-
luidsoverlast.

6.10 Wij creéren zuivere volksvertegenwoordiging

De Nazi's werkten in opdracht van het grote geld, de financiéle
machtselite. Via de centrale banken en multinationals heeft deze fi-
nancié€le machtselite vrijwel onze gehele planeet in handen gekregen.
Alle 'soevereine' staten en hun legers lopen aan de leiband van deze
verborgen machthebbers. We leven in een schijndemocratie. Politici
beloven gouden bergen, maar eenmaal op het pluche wordt duidelijk
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dat de echte macht achter de schermen zit. Wat hierbij soms moeilijk
te verteren is, is het domweg blijven meespelen van dit spel door alle
verantwoordelijken. Al onze ministers, staatssecretarissen, kamerle-
den en topambtenaren doen al jarenlang feitelijk niets anders dan dat
wat het grote geld wil. En op provinciaal- en gemeentelijk niveau is
het niet anders gesteld. Al deze 'politici’ zijn allemaal, helemaal
niemand uitgezonderd, alleen maar bezig met zichzelf en elkaar. Hun
dagtaak is het overleven van de politieke slangenkuil. Niemand, echt
helemaal niemand, is bezig met het vertegenwoordigen van ons
volksbelang. Zowel de regeringspartijen als de oppositie belazeren
opzettelijk de boel. Nogmaals, we veroordelen niemand; dit zijn ge-
woon de onmiskenbare feiten van iedere dag. En dat moet ook vooral
zo blijven, althans dat vinden de verborgen machthebbers. Daarom
moest natuurlijk Pim ook dood. Hij voelde aan dat het zo niet langer
kon. En het was hem ook gelukt!

We zijn nu ruim zes jaar verder en de bezem van Pim is er nog
steeds niet door heen gehaald. Waar wachten we nog op? Bestook de
'politici’ onophoudelijk met vragen. Ga demonstreren. Praat erover
met anderen. Laat jouw mening horen op internet. Laten we er geza-
menlijk voor zorgen dat onzuivere volksvertegenwoordigers niet
langer onze werkelijke belangen verkwanselen. En die nieuwe partij
dan, Mens en Spirit? Wat denk u zelf? Zijn ze echt onafthankelijk of
vormen ze het zoveelste dwaalspoor? Wie het weet mag het zeggen.
Ik geef ze vooralsnog toch maar weer het voordeel van de twijfel.

6.11 Wij creéren zuivere wetenschappen

De financi€le machtselite heeft ook onze wetenschappen gecorrum-
peerd. Vrijwel alle hoogleraren werken stilzwijgend mee aan deze
corruptie. Sommigen onbewust, maar de meesten weten dondersgoed
dat de boel opzettelijk wordt belazerd. Zo weet iedereen dat het be-
langrijker is wie iets zegt dan wat er wordt gezegd. Van zuivere
waarheidsvinding is feitelijk nog nooit sprake geweest. Kennis is
macht. En het omgekeerde is dus ook waar: macht is kennis. Sinds
mensheugenis wordt macht gebruikt om zuivere waarheidsvinding te
belemmeren. Onze universiteiten zijn dan ook vooral bezig met zich-
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zelf. Er wordt aan de lopende band gefraudeerd, maar uit angst houdt
iedereen dit stil. Zuivere waarheidsvinding is momenteel een illusie
waar helaas nog veel te veel mensen zijn ingestonken.

Vrijwel alles dat onder de noemer van ‘wetenschap’ wordt uit-
gespookt op Aarde is één grote egoshow of erger. Alle officiéle
onderzoeksinstituten produceren aan de lopende band dikke
rapporten vol met verkeerde aannames, misleidende onderzoeks-
methoden en leugenachtige conclusies. Alles wat deze onzuivere
wetenschappers niet in kunnen passen in de huidige 'verklaringen'
wordt gewoon genegeerd. Wetenschapsfilosoof Karl Popper stelde
ons ooit het falsificatieprincipe voor. Met alle gemak kunnen we de
neptheorie€n van Charles Darwin, Albert Finstein en Louis Pasteur
falsificeren. Heel veel wetenschappers hebben dit in de afgelopen
eeuw ook al gedaan, zoals Dr. Edgar Cayce, Dr. Wilhelm Heinrich
Schiissler, Dr. Antoine Bechamp, Dr. Georges Lahkovsky, Dr. Royal
Raymond Rife, Dr. Reinhold Voll en Dr. Nikola Tesla, om er maar
een paar te noemen. Heeft dit geleid tot een radicale herziening van
deze opzettelijk gelogen dwaalsporen in de fundamenten van onze
wetenschappen? Nee, want onze onzuivere ‘wetenschappers’ willen
hun status en bijbehorend inkomen niet kwijt raken aan zoiets
onbelangrijks als de waarheid. Heel veel grensverleggende weten-
schappers zijn (mond-) dood gemaakt. Gelukkig worden ze via het
internet opnieuw ontdekt. Er komt een geheel nieuwe golf van echte
wetenschappen aan die niets te maken heeft met de flauwekul die op
de reguliere universiteiten wordt verteld. Echte grensverleggende
wetenschappelijke onderzoekers die nu nog leven zijn bijvoorbeeld
Dr. Hulda Regehr Clark, Dr. Masaru Emoto, Dr. Carl Johan
Calleman, Dr. David Jubb, Erich von Diniken, Zecharia Sitchin,
Marcel Messing en natuurlijk ook Nassim Haramein, het grootste
genie van onze tijd. Laten we hier eens wat dieper induiken.

Leugens in de ‘geneeskunde’

Louis Pasteur heeft de basis gelegd voor de reguliere ‘geneeskunde’
zoals wij dat nu kennen. Louis Pasteur beweerde dat ziekte van bui-
ten af wordt veroorzaakt door zogenaamde microben. Diezelfde
Louis Pasteur heeft ook het beestachtige experimenteren op dieren

Bewustzijnsdynamiek 109



geintroduceerd. Zijn onzintheorie is destijds met één stem meer voor
dan tegen in de ‘Gezondheidsraad’ aangenomen. Deze gelogen theo-
rie heeft zo de basis gelegd voor het waanidee van vaccinatie, waarin
nog steeds hele volksstammen geloven. Vaccinatie gaat ervan uit dat
ziekte van buiten komt, terwijl ziekte juist van binnen komt. Vacci-
natie heeft dus geen enkele zin en bevordert juist ziekte. De cijfers na
inententing tegen pokken laten dan ook een enorme stijging in het
aantal sterfgevallen door pokken zien. Beter hygiéne heeft ons van de
pokken verlost. De inentingen hebben alleen maar voor meer doden
gezorgd! Onze overheid weet dit maar stelt toch inentingen verplicht.
Hoe lang laten we nog met ons sollen?!

Het woord ‘geneeskunde’ aan onze universiteiten is dan ook
één grote leugen (net als het woord ‘Gezondheidsraad’ overigens).
Het opsporen en verhelpen van de oorzaken van ziekte - dat is name-
lijk de zuivere betekenis van Geneeskunde - behoort nadrukkelijk
niet tot het aandachtsgebied van de schijnvertoning waar onze uni-
versiteiten zich mee bezig houden!

Echte wetenschappelijke vooruitgang in zuivere Geneeskunde
Antoine Bechamp ontdekte dat ziekte van binnen uit komt. Hij sprak
over een stofje genaamd Mycozyma in ons bloed. Destijds waren de
microscopen onvoldoende sterk om deze theorie te bevestigen. Te-
genwoordig gelukkig wel. Dr. David Jubb heeft inderdaad mycozy-
ma gevonden in levend bloed. Zijn theorie gaat over de zuurgraad
van ons bloed. Gezond bloed is pH-neutraal. Door het eten van rauw
voedsel houden we ons bloed gezond.

Alles bestaat uit energie. En alle energie bestaat uit trillingen. Zo ook
ons lichaam. Elke lichaamscel heeft een eigen frequentie of trilling of
resonantie (dit zijn verschillende benamingen voor hetzelfde). Door
verschillende factoren kunnen deze frequenties uit balans gebracht
worden: we worden ziek.

Dr. George Lakhovsky toonde aan dat met behulp van trillingen
de levenskracht wordt versterkt en zieke (kanker-) cellen weer ge-
zond gemaakt kunnen worden. Hij heeft talloze huidaandoeningen
bewezen genezen. Hij heeft laten zien dat kankercellen niet levens-
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bedreigend zijn wanneer de overige cellen maar voorzien worden van
de juiste trilling. Via een proef met geraniums die met kankercellen
waren ingespoten liet hij zien dat een koperen ring om de plant heen
voldoende is voor een natuurlijk en gezond leven, zelfs met een grote
kankertumor duidelijk zichtbaar op de stengel van de plant. George
Lakhovsky, die nauw samenwerkte met Nikola Tesla, staat zelfs in
het Guinness Book of Records met de grootste geranium ter wereld.
Levenskracht en de juiste trillingen gaan dus hand in hand. Dr. Geor-
ge Lakhovsky is vermoord, om zo zijn onderzoek een halt toe te roe-
pen.

Dr. Royal Rymond Rife ontdekte in de jaren twintig uit de vorige
eeuw dat door bepaalde frequenties te gebruiken cellen van bacteri-
en, virussen en andere parasieten ge€limineerd konden worden en dat
lichaamscellen sneller herstelden wat een versneld helingsproces gaf.
Hij ontwikkelde daartoe het Molecular Oscillation Resonance In-
strument (MORI). Op het MORI-apparaat kun je verschillende frequen-
ties instellen die dergelijke parasieten kunnen elimineren en tevens
de lichaamscellen die uit balans zijn weer kunnen herstellen. De mo-
gelijkheden tot heling met het MORI-apparaat zijn enorm groot, van
aften tot zenuwpijnen. Het MORI-apparaat versnelt het helingsproces
op een efficiénte en aangename manier.

Dr. Reinhold Voll ontwikkelde een techniek waarmee de energie-
status van onze organen kan worden bepaald aan de hand van de
spanning in de accupunctuurpunten aan het einde van onze vingers
en tenen.

Dr. Hulda Regehr Clark combineerde alle (verborgen) inzichten tot
succesvolle aanpakken voor alle ziektes. Uiteraard daagden de ver-
borgen machthebbers haar via hun marionetten voor de rechter. De
rechtzaak waarin gebogen werd over de bewering van Hulda Clark
dat zij alle vormen van kanker kan genezen heeft Hulda Clark ge-
wonnen! Waarom hebben we dan nog nooit van haar gehoord?
Waarom bestaat er nog zoiets leugenachtigs als het kankerfonds?! De
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Nieuwe Dokters is een prachtig initiatief dat haar kennis heeft door-
vertaald naar praktische gezondheidsrichtlijnen.

Leugens in de ‘natuurkunde’

De huidige ‘natuurkunde’ zoals wordt bestudeerd op onze universi-

teiten gaat uit van vier fundamentele natuurkrachten:

e de sterke kernkracht, die de protonen en neutronen in de kern bij
elkaar houdt, overgebracht door gluonen;

e de elektromagnetische kracht, die de elektronen bij een atoom
vasthoudt, overgebracht door fotonen;

e de zwakke kernkracht, die een rol speelt in diverse vervalproces-
sen, overgebracht door W-bosonen en Z-bosonen;

¢ de zwaartekracht, die de materie op grote schaal bij elkaar houdt,
hypothetisch overgebracht door gravitonen.

Echte wetenschappelijke vooruitgang in zuivere Wetenschap van
Natuurkrachten

Als u nog niet bekend bent met het werk van Nassim Haramein, be-
reid uzelf dan maar voor op een enerverende reis binnen ons Univer-
sum en ver daarbuiten. Haramein, die zijn hele leven wijdt aan het
onderzoeken van diverse gebieden binnen de fysica van de kwantum-
theorieén tot relativistische vergelijkingen en Cosmologie, zal u lei-
den door zijn verbazingwekkende ontdekkingen die de huidige we-
tenschap op deze gebieden versteld zal doen staan. Haramein laat
zien dat we aan slechts twee (en dus geen vier!) fundamentele na-
tuurkrachten voldoende hebben om alles vanaf het allerkleinste suba-
tomaire deeltje tot aan het allergrootste cluster van sterrenstelsels te
verklaren. Hadden we met elkaar niet iets afgesproken over het zo-
geheten Scheermes van Ockham, waarmee we de wetenschappelijk
gezien beste kunnen kiezen uit twee theorieén? Waarom kijken alle
gevestigde wetenschappers op dit terrein dan massaal de andere kant
op? lets klopt hier dus volstrekt niet!

Leugens in de ‘biologie’
Charles Darwin (1809-1882) wordt beschouwd als de belangrijkste
grondlegger van de evolutietheorie. De evolutietheorie is de weten-
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schappelijke verklaring voor de natuurlijke ontwikkeling van de hui-
dige vormenrijkdom van het leven op aarde, zo lezen we in de gema-
nipuleerde Wikipedia. Deze neptheorie van toevallige evolutie geba-
seerd op het idee van survival of the fittest is de grootst mogelijke
wetenschappelijke onzin. Er is namelijk nog nooit één bewijsstuk
voor dit opzettelijke wetenschappelijke dwaalspoor gevonden. Wan-
neer een levensvorm zich natuurlijk zou evolueren naar een hogere
levensvorm, dan zouden we toch ook de fossielen van de tussenvor-
men moeten hebben? Deze zijn nooit gevonden, van niet één natuur-
lijk evolutiestapje. Sterker nog, van veel fossielen die we wel hebben
gevonden zijn er nog steeds levende exemplaren op Aarde die er nog
precies hetzelfde uitzien. Dat is raar. Mochten zij misschien niet
meedoen met de idiote spelregels van Darwin?

Echte wetenschappelijke vooruitgang in zuivere Wetenschap van
Leven en Bewustzijn

Alle levensvormen die ooit op Aarde hebben geleefd en die er nog
steeds leven zijn allemaal geschapen door Cosmische energie vanuit
het centrum van ons sterrenstelsel genaamd de Melkweg. En het is
daarnaast zeer waarschijnlijk dat er genetische manipulatie van bui-
tenaf heeft plaats gevonden, zoals ook dit boek heeft beschreven. Wij
mensen zijn geschapen naar het evenbeeld van goden, oftewel van
voor God spelende buitenaardsen.

Nu we toch bezig zijn, laten we de bezem dan nog maar even
vasthouden. Economie is de wetenschap van schaarste. Maar er is
helemaal geen schaarste. En de Theologie probeert via het verstand
dichter bij God te komen. Dit is regelrechte lariekoek, want dat gaat
alleen via het bovenbewustzijn. Ga gerust door met vegen, maar ik
heb weer even de behoefte aan positiviteit. Daarom lijkt het mij no-
dig om ook een eerherstel voor de Astrologie te bepleiten als een
Zuivere Wetenschap.

6.12 Wij creéren zuivere technologie

Nikola Tesla was naast een fenomenaal wetenschapper onmiskenbaar
de grootste uitvinder die ooit op Aarde heeft geleefd. Hij legde ook
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de basis voor wat we nu vrije energie, tachyonenergie of nulpunt-
energie noemen. Deze revolutionaire technologie maakt het mogelijk
om vrijwel voor niets energie te cre€ren. Met nulpuntenergie hebben
we niet langer fossiele brandstoffen nodig, en kan er dus een einde
komen aan milieuvervuiling, beschadiging van de Aarde en het ver-
spillen van geld. Uiteindelijk stelt deze technologie ons in staat een
einde te maken aan de kunstmatig gecreéerde schaarste op Aarde.
We kunnen dan allemaal leven in overvloed. We nemen dan ook af-
scheid van armoede, honger en ziekte. Oorzaken voor geweld, chan-
tage en oorlogen verdwijnen dan als sneeuw voor de zon. Ook geld
zal verdwijnen wanneer iedereen alles vrijwel voor niets kan realise-
ren. Zuivere technologie zal ons verlossen van heel veel dat nu nog
opzettelijk onzuiver is op Aarde. Zuivere technologie geeft ons ein-
delijk instrumenten in handen om echt werk te gaan maken van de
mooie ideeén rond duurzaamheid.

6.13 Wij creéren zuivere spiritualiteit

De allergrootste onwaarheid ooit verteld, is aan de mensheid ver-
kocht als religie. Religie is gebaseerd op niets anders dan Goddeloze
leugens om grip te krijgen op mensen. Religie gaat over macht en
geld, en heeft absoluut niets te maken met het contact maken met het
Goddelijke. Religie blokkeert spirituele groei met bangmakerij en
verdraaiingen van de waarheid. Zuivere spiritualiteit vinden we in
ons hart, zoals talloze Heiligen op Aarde ons keer op keer hebben
verteld, en heeft alles te maken met onvoorwaardelijke Liefde. On-
zuivere religie werkt daarentegen in op ons verstand, want via ons
denken en ons ego kunnen we gemakkelijk worden misleid.

Wij leven vanuit ons hart - vanuit ons intuitief gevoel voor wat
juist is - en zijn daardoor niet langer vatbaar voor opzettelijke mislei-
ding van buitenaf.

Helaas is er ook op het vlak van spiritualiteit veel onzuiverheid.
Ook hier zijn 'dienstverleners' actief die in eerste instantie voor het
geld gaan. Wij betalen naar draagkracht voor spirituele hulp. Ieder-
een die meer vraagt is uitsluitend voor zichzelf bezig en diskwalifi-
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ceert zichzelf hierdoor. Wij hanteren geld, zolang het er toch nog is,
om het kaf van het koren te scheiden.

Zo, was dit een pittig hoofdstuk, of niet? Eerlijk gezegd is het voor
mij niet goed mogelijk om zo 'hard' te schrijven en tegelijkertijd mij-
zelf vervuld te laten zijn van positiviteit, dankbaarheid en onvoor-
waardelijke Liefde voor alles en iedereen. Bedenk echter bij alles in
dit hoofdstuk dat ik niemand persoonlijk aanval. Mijn enige bedoe-
ling hierbij is om u de allesdoordringende onzuiverheid te tonen.

Eigenlijk is het te zot voor woorden de we nu feitelijk gewoon
maar wat doen. Onze ministeries, onze scholen, onze universiteiten,
onze ziekenhuizen, onze media, overal wordt maar wat gedaan.
Vrijwel niemand wordt daarin gehinderd door zuivere kennis. Ver-
deel en heers. Niemand heeft meer het overzicht over alles. Niemand
begrijpt meer de samenhang van alles. En we weten dit eigenlijk ook
wel. Maar waarom kijken ook wij dan iedere keer maar weer op-
nieuw de ander kant op? Zijn we met zijn allen te lui, te moe, te zwak
geworden?

In de kern is geen mens op Aarde onzuiver. Onzuiverheid is ontstaan
via de verslavingen van ons ego. Zolang ons bewustzijn nog wordt
bestuurd vanuit ons ego, dan zullen we nooit afscheid kunnen gaan
nemen van zuiverheid.

Iedereen die zich direct of indirect aangevallen voelt door mijn
beweringen in dit hoofdstuk, die overigens volgens mij niets minder
dan de keiharde waarheid zijn, wil ik vragen na te gaan waar de ge-
voelige snaar precies zit die blijkbaar is geraakt. Indien u dit zelfon-
derzoek onpartijdig durft te gaan ondernemen, dan zult u misschien
tot onthullende ontdekkingen over uzelf komen. Dat is in ieder geval
bij mij wel gebeurd.

Onze gehechtheid aan alles wat eigenlijk helemaal niets voorstelt (zie
ook de Wet van de Vergankelijkheid) maakt dat we onszelf en daar-
mee ook onze dierbaren voortdurend te kort doen. Ouders die hun
carriere op de eerste plaats hebben staan. Geliefden die allereerst hun
eigen behoeftebevrediging vervuld willen zien. Automobilisten die er
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voor willen zijn en altijd haast hebben. Mensen die eigenlijk alleen
maar uit zijn op aandacht voor zichzelf. En ga zo maar door. Alle-
maal voorbeelden van onszelf wanneer het ego op de knopjes mag
drukken. Zullen we gewoon eens zien wat er gebeurt wanneer we
durven overschakelen op onze intuitie?

Zeven gezondheidstips

1. Slaap goed. Dat is logisch, zult u denken. Maar wat is goed? Goed
betekent voor de meeste mensen 7 tot 8§ uur per etmaal slapen begin-
nend voor middernacht. En de slaaptijd voor twaalf uur 's nachts telt
dubbel, vanaf een uurtje of tien.

2. Eet goed. Ook hier weer de vraag wat goed is. Het kant-en-klare
voedsel in de supermarkt is veelal volgestopt met allerlei ongezonde
smaak-, geur- en kleurstoffen. En dat genetisch gemanipuleerd voed-
sel niet goed voor ons is kunnen we eigenlijk ook wel op onze klom-
pen aanvoelen, evenals het eten van dierlijke producten. In het Duits
klinkt het zo mooi: Mann ist, was Mann isst. We zijn inderdaad on-
der andere een resultaat van wat eten. Spirituele groei vraagt om
goed en dus zuiver voedsel.

3. Bouw verslavingen af. Alle gewoonten waar we gedurende langere
tijd niet zonder kunnen of willen, zijn verslavingen. Nummer één in
Nederland is natuurlijk alcohol. Waarom hebben we deze harddrug
nodig? Diep van binnen voelen we dat het leven zoals we het nu le-
ven absoluut niet klopt. Verdoving is geen echte uitweg. En laten we
geld nu ook maar als een schadelijke verslaving zien, zolang we er
niet boven kunnen staan.

4. Verstil. We kunnen onszelf vergelijken met een televisie waarbij
voortdurend gezapt wordt. Geen wonder dat we aan het einde van de
dag kapot zijn. Sta nu eens een kwartiertje eerder op. Ga in alle rust,
voor alle drukte aan, even stil zitten en denk aan niets. Wordt één
met de stilte in u. En ontdek wat er dan gebeurt!
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5. Beweeg. Ons fysieke lichaam heeft beweging nodig. Hou alle spie-
ren in conditie. En breng ze zonodig weer op orde. Doe dit niet voor
uw ego, omdat u beter of mooier wilt zijn dan anderen. Doe het uit
liefde voor uw lichaam. Beschouw uw fysieke lichaam als uw tempel
in dit tijdelijke leven.

6. Oordeel niet. Hebben we niet altijd ons oordeel klaar? Iets is goed
of niet. Iets kan in onze ogen wel of juist niet. Het is niet aan ons om
te bepalen wat fout is. Wat een ander ook doet of heeft gedaan, vel
geen oordeel. Toon begrip. Laat u niet meezuigen. Laat negatieve
gedachten en gevoelens u niet vastpakken. Wuif ze weg. Blijf posi-
tief en omarm het wonderlijke leven.

7. Heb lief. Hou allereerst van uzelf. Accepteer uzelf volledig zoals u
bent. Wij zijn allemaal prachtige spirituele lichtjes. Hou van uw bui-
tenkant en binnenkant. Alles is één. Eigenlijk is er helemaal geen
onderscheid tussen u en andere mensen, dieren, planten, stenen en ga
zo maar door. Hou van alles en iedereen. Onvoorwaardelijke Liefde
is de drijvende kracht achter alles in ons Universum!

Leven = Liefde = Licht

De Essentie van de Creatie van Zuiverheid

Dit hoofdstuk heeft de onzuiverheid getoond in 13 aspecten van onze
leefwereld. Het is daarbij nadrukkelijk niet de bedoeling dat we on-
zuiverheid gaan bestrijden. Het bestrijden van iets waarvan we den-
ken dat het niet goed is, is de allergrootste denkfout die wij mensen
op Aarde keer op keer maken. Deze denkfout ligt aan de basis van
het vijanddenken.

Vijanddenken verandert een vriend in een vijand. De Cosmi-
sche Wetten zijn onverbiddelijk. We creéren via vijanddenken, vol-
strekt onnodig, onze ergste vijanden. Vijanddenken op het vlak van
gezondheid (in navolging van Pasteur) verandert meewerkende mi-
cro-organismen in ziekteverwekkers. Vijandenken schept overal 'ter-
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roristen’, Maar wij zijn allemaal gewoon mensen, niemand uitgezon-
derd, die menen het goede te doen. Maar hoe goed is het om een me-
demens te willen doden of te beschadigen, op welke wijze dan ook?
Of hoe goed is het om dit met een dier te (laten) doen? En hoe goed
is het om dit te (laten) doen met onze mirco-vrienden in ons fysieke
lichaam? Laten we in Hemelsnaam hopen dat dit voor alle mensen op
Aarde retorische vragen mogen zijn (of worden).

Het leven is nadrukkelijk geen oorlog tegen vijanden. Het leven is
een Cosmische dans met vrienden. Laten we daarom nu maar be-
wust afscheid nemen van het contraproductieve vijanddenken.

Wij hebben dus helemaal geen vijanden. De machtselite onder lei-
ding van de Illuminati hebben ons geholpen om op te klimmen naar
het niveau van planetair bewustzijn. Daarvoor verdienen ze onze
erkentelijkheid. Nu maken we de sprong naar een nog hoger niveau
van bewustzijn. We laten daarbij bewust het machtsdenken en het
daarom gekoppelde vijanddenken achter ons. We gaan ons weer be-
wust worden dat we één zijn met alles wat leeft, en dat is dus alles,
want alles trilt en leeft daardoor per definitie. We gaan ons weer her-
inneren dat onvoorwaardelijke Liefde de drijvende kracht is achter
alles. Inderdaad, Leven is Liefde is Licht. Samen zijn we almachtig.
Samen zijn we vrij. Samen zijn we één. Amen.

Wij zijn machtig. Wij laten ons niet (langer) kleineren!
Wij zijn vrij. Wij laten ons niet (langer) beperken!

Wij zijn één. Wij laten ons niet (langer) afscheiden!
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7. Op weg naar het Gouden Tijdperk

Zoals in het begin is uitgelegd hangen tijdsbeleving en bewustzijn
direct samen. De tijdversnelling in de negende scheppingsronde is
alleen weggelegd voor de Homo Galacticus. Deze van binnenuit zui-
vere mensen krijgen in 2011 de mogelijkheid om hun bewustzijn nog
verder te laten springen naar Universeel niveau. Wat er met de ande-
re mensen op Aarde zal gebeuren laat zich raden. Het is een publiek
geheim dat het sterftecijfer al een tijdje in een steeds sterker stijgende
trend zit. Het heeft er alle schijn van dat de Zielen die hier niet langer
kunnen zijn, vanwege de steeds hoger wordende trillingen, terug
worden geroepen.

7.1 De Schepping van Universeel Bewustzijn

Wat kunnen we zeggen over de fascinerende tijd van onze periode
als goden op Aarde. Nou om te beginnen zal deze afrondende Schep-
pingscyclus beginnen op 8 maart 2011 om dan op 28 oktober 2011
tot een full stop te komen. Dit zal het definitieve einde betekenen van
onze driedimensionale realiteit. Maar dat is helemaal geen enkel
punt. Want tegen die tijd zal iedereen de innerlijke groei hebben
kunnen maken naar onze volgende realiteit: de vijfdimensionale rea-
liteit (5D). En voor wie daar tegen die tijd nog niet in is geslaagd,
nou daarvoor is die vijfde nacht toch weer zo'n prima oplossing.

Leven in vijf dimensies is iets waarover ik helemaal geen zin-
nig woord kan schrijven. Wat we in ieder geval zeker weten is dat de
tijd zoals we deze hebben gekend niet langer zal bestaan.

Maar goed eerst maar even naar de negende Scheppingscyclus in
onze driedimensionale realiteit. We beginnen daarin als Homo Ga-
lacticus en eindigen als Homo Universalis. We groeien dan door van
de wakkere mens naar de mens die niet langer oordeelt, de Verlichte
mens.

We co-creéren in dit afsluitende rondje samen met de andere
goden onze dagelijkse werkelijkheid. We denken een kopje thee, en
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we hebben een kopje thee. Ta, daar kan zelfs StarTrek niet tegenop,
want zij hebben daar nog een machine voor nodig. Nou, wij dan dus
niet meer.
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In de negende Scheppingscyclus zullen we ook onze volledige her-
sencapaciteit gaan benutten. Nu gebruiken de meesten van ons min-
der dan een tiende van deze capaciteit. Ook wordt duidelijk waar al
het 'overbodige' DNA voor is. Voor de mensen die we nu zijn is maar
vijf procent nodig van het totale menselijk genoom. In de negende
Scheppingsronde wordt ook de resterende 95 procent aan slapend
DNA wakker gemaakt.

Over het Einde der Tijden wordt al heel lang gesproken. Wat wij uit
de Wet van de Vergankelijkheid kunnen leren is dat alles een einde
heeft, maar ook een begin. Het einde van de tijd zoals we deze den-
ken te kennen is op 28 oktober 2011. Goed, maar wat gebeurt er dan
precies? Wat er volgens mij gaat gebeuren is dat Moeder Aarde dan
geleidelijk aan stopt met ronddraaien om haar as, om vervolgens de
andere kant op te gaan draaien. Maar niet alleen zal er met onze Aar-
de iets gebeuren, de veranderingen betreffen alle planeten uit ons
Zonnestelsel, en die enorme veranderingen zijn ook al een tijdje aan
de gang. De Zon zal zelfs even niet meer schijnen, mogelijk door een
Zonsverduistering rond 28 oktober 2011. Er circuleert het verhaal dat
alle planeten dan op één lijn zullen komen te staan. Ook zijn er aan-
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wijzingen dat daarna ook Jupiter als een zon zal gaan schijnen. Nu is
ons begrip van dag en nacht geheel gebaseerd op de beschijning van
de Aarde door onze Zon. Wat nu wanneer we door twee Zonnen
worden beschenen, meestal van twee kanten? We kennen dan vrijwel
geen nacht meer als iets waarin geen zonlicht is. Wellicht is dit een
verklaring voor het Einde van de Tijd. Het is in ieder geval niet zo-
zeer een einde maar veel meer een begin. Het is het begin van het
Gouden Tijdperk van het leven op Aarde. En wanneer wij willen, dan
mogen we dit nog in dit leven gaan meemaken. Is dat niet geweldig!

Goed, toeval bestaat dus niet. Wat wij toeval of chaos noemen is,
zoals vaker gezegd - maar het kan niet vaak genoeg worden bena-
drukt - niets anders dan onbegrepen dynamiek. In de lengtes van de
negen Scheppingsronden zit dan ook een prachtige regelmaat. Hier-
voor hanteren de Maya's het begrip Tun. Eén Tun is precies 360
Aardse dagen. Rekening houdend met alle schrikkeljaren en de jaren
waarin deze er toch weer niet zijn komen we op een gemiddeld
Aards jaar van 365,242 dagen. De totale lengte de negende Schep-
pingscyclus is dus 0,64 jaar (hierin wordt afgeweken van het werk
van Dr. Carl Johan Calleman die zonder dit te kunnen beargumente-
ren vasthoudt aan 260 dagen), wat neerkomt op 234 Aardse dagen.
De dagen en nachten duren in deze cyclus nog maar 18 dagen.

Cyclus | Lengte in Tun | Lengte in jaren

I 13 X 207 16.401.170.606,08
11 13 x 20° 820.058.530,30
111 13 X 20° 41.002.926,52
v 13 x 20" 2.050.146,33
\% 13 X 20° 102.507,32
VI 13 X 20° 5.125,37
VII 13 x 20 256,27
VI 13 x 20" 12,81
IX 13 x 20 0,64

We zullen dus weer een versnellingsgevoel krijgen van factor twin-
tig. Kunnen wat dat allemaal dan nog wel bijbenen. Ja hoor, want we
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zijn dan overgestapt van onze 24 eenheden per seconde driewieler
(het verstand) naar onze sneller dan de lichtsnelheid vliegende licht-
lichaam (onze intuitie). Ja, ja, dat zal allemaal wel. Hoe doe je dat
dan? Door ons bewustzijn te verruimen!

Even tussendoor, voor de rekenwonders onder ons, het zou inderdaad
heel goed kunnen dat er nog meer Scheppinscycli zullen ontstaan
met lengtes in Tun van 13 X 2072, 13 X 207 en ga zo maar door. Al
vrij snel hebben we het dan over cycli van minder dan een seconde,
en de vraag is wat we daar mee kunnen. De beroemde piramide van
de Maya's kent precies negen treden, dus laten we nu ook maar ge-
woon negen Scheppingscycli aanhouden.

7.2 Bewustzijnsverruiming via Zonnetekens en
Tonen

We zijn gewend te denken dat het plaatje hiernaast ons bewustzijn
weergeeft, namelijk het cirkeltje in het mid-
plaats den. Het snijvlak van tijd en plaats is onze
kijk op de werkelijkheid. Wij zien onze wer-
kelijkheid allereerst door de bril van de plaats
waar we op dat moment zijn. Dat kan in de
fysieke realiteit zijn, maar ook in de virtuele
realiteit van het internet of een game. En er
zijn zelfs nog meer realiteiten waarin we ons -
gelijktijdig - kunnen begeven, zoals onze ge-
dachtenrealiteit, onze droomrealiteit, onze
gevoelsrealiteit en onze spirituele realiteit. Afgezien van plaats, zien
we onze werkelijkheid ook door de bril van de tijdsbeleving. Hebben
we het druk, ik bedoel: maken we ons druk, of juist helemaal niet?
De plaats waar we ons bevinden heeft ook invloed op de tijds-
beleving. In New York is de tijdsbeleving echt veel sneller dan bij-
voorbeeld in Juinen.
De Maya's hebben ons niet alleen een uitgebeitelde versie van
het Goddelijk Plan achter gelaten. Ze hebben ons ook laten zien hoe
het bewustzijn te verruimen. Ze hebben aan ieders bewustzijn twee

tijd
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dimensies toegevoegd. De eerste extra dimensie is afkomstig van de
Bron en betreft het Goddelijk Plan zoals hiervoor uitgebreid is be-
sproken. De Bron geeft precies aan in welke Scheppingsfase we zit-
ten, maar ook in welke subfase, en in welke subsubfase en ga zo
maar door. Inderdaad het verhaal is nog veel mooier dan hierboven
beschreven. leder dag op Aarde krijgt een unieke code mee vanuit de
Bron. De Maya's wisten dit al. Ze hebben de 20 verschillende Bron-
codes of Zonnetekens nauwkeurig beschreven, zoals zodadelijk zal
worden getoond.

Verder hebben ze de dimensie van het persoonlijke doel toege-
voegd aan ieders bewustzijn. Ze hebben ontdekt dat er slechts 13
verschillende hoofddoelen of Tonen zijn. Ook deze hebben ze netjes
beschreven, zoals zodadelijk eveneens zal worden getoond. Via deze
13 Tonen leren wij zelf als goden datgene te scheppen wat we willen
vanuit onze (zuivere) intenties.

Bron

plaats

tijd

Goddelijk Plan persoonlijk doel: Ken Uzelve

De combinatie van 20 Zonnetekens en 13 Tonen levert 260 verschil-
lende etmaalcodes op. ledereen weet hierdoor precies wat hem of
haar te doen staat dat etmaal. Hierdoor kunnen we zorgen dat we
daarvoor op het juiste moment op de juiste plaats zullen zijn. Zo
simpel kan het zijn. En we komen dan automatisch de juiste personen
tegen, want die zijn daar immers ook op het juiste moment en op de
juiste plaats. Echt, zo eenvoudig kan leven in harmonie met God en
met onszelf zijn. Dat de kerk daar zelf niet achter is gekomen! Of zit
hier misschien moedwil achter?
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De 20 Zonnetekens
De 20 Zonnetekens en hun belangrijkste kenmerk staan in de onder-
staande tabel:

Draak | 1 | oervertrouwen
Wind | 2 | bezieling
Nacht | 3 | uniekheid

Zaad | 4 | groei

Slang | 5 | passie

Wereldoverbrugger | 6 | loslaten
Hand | 7 | openheid
Ster | 8 | harmonie

Maan | 9 | zelfvertrouwen

Hond | 10 | tolerantie
Aap | 11 | transparantie
Mens | 12 | aandacht
Hemelwandelaar | 13 | moed
Tovenaar | 14 | integriteit
Adelaar | 15 | visie
Krijger | 16 | innerlijke leiding
Aarde | 17 | alertheid
Spiegel | 18 | inzicht
Storm | 19 | transformatie
Zon | 20 | universaliteit

Ieder Zonneteken heeft een lichte- en schaduwzijde, want ook de
Zonnetekens kunnen zich natuurlijk niet ontrekken aan de Wet van
de Polariteit.

Draak (Oervertrouwen) - Lichte zijde:

Vanuit vertrouwen handelen en vanuit moed en daadkracht op een energie-
ke en creatieve manier zoeken naar oplossingen. Voedend en beschermend
zijn zonder te domineren.
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Draak (Oervertrouwen) - Schaduwzijde:

Onvoldoende vertrouwen om scheppingen af te maken en emotionele pro-
blemen aan te pakken. Zich blijvend afgewezen voelen door te kritisch en
snelgeraakt te zijn. Te beschermend en dominant in relaties.

Wind (Bezieling) - Lichte zijde:

Door idealisme, gezonde nieuwsgierigheid en interesse leren en groeien
door veranderingen. Door geinspireerde communicatie in staat zijn om het
gemeenschappelijke in tegenstellingen te ontdekken.

Wind (Bezieling) - Schaduwzijde:

In het hoofd blijven zitten en emoties uit de weg gaan. Teleurgesteld zijn
door te hoog gestelde verwachtingen. Geen verantwoordelijkheden nemen,
onzeker en onachtzaam zijn. Versnippering door teveel interesses tegelijk.

Nacht (Uniekheid) - Lichte zijde:

Bereiken van doelen door toegewijd, hard, logisch en met doorzettingsver-
mogen te werken en zich daarbij niet te laten ontmoedigen. Krachtig en
overtuigend, met een goede balans tussen avontuur en zekerheid.

Nacht (Uniekheid) - Schaduwzijde:

Zich terugtrekken en de eigen gang gaan. Met een overheersend ego zeker-
heid ontlenen aan eenmaal vastgestelde normen en waarden. Neiging tot
depressiviteit en heftige ontladingen van emoties.

Zaad (Groei) - Lichte zijde:

Natuurlijk leiderschap dat betrokken, toegewijd en actief, vanuit intuitie
handelend, op een doelgerichte wijze groei bewerkstelligt, waarbij hoge
normen en waarden gehanteerd worden.

Zaad (Groei) - Schaduwzijde:

Te serieus en star, depressief, opgaan in de eigen wereld en niet openstaan
voor de meningen van anderen. Kiezen voor schijnzekerheid. Op een one-
venwichtige en onvolwassen wijze omgaan met seksuele energieén.

Slang (Passie) - Lichte zijde:

Geboren leiderschap, dat met intelligentie en op een doortastende wijze zijn
instinct volgt. Emotioneel sterk en individueel gericht, liefhebber van vrij-
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heid en de balans wetend tussen spirituele integriteit en materi€le verlan-
gens.

Slang (Passie) - Schaduwzijde:

Emotioneel onstabiel en besluiteloos, er een onevenwichtige levensstijl op
na houdend. Weigeren om compromissen te sluiten die de vrijheid beknot-
ten, teveel zaken tegelijk aanpakken of deze op zijn beloop laten waardoor
eigenlijk nooit iets tot stand komt. Denken in termen van “ik” in plaats van

[TEEEIT)

wij”.

Wereldoverbrugger (Loslaten) - Lichte zijde:

Zonder weerstand diepgaande veranderingen kunnen toestaan, waarbij in-
nerlijk verzet wordt losgelaten. Praktisch gericht, behulpzaam en met intel-
lect en verantwoordelijkheidsgevoel komen tot goede samenwerking.

Wereldoverbrugger (Loslaten) - Schaduwzijde:

Gebrek aan zelfvertrouwen leidt tot perfectionisme, weerstand tegen veran-
dering, risicomijdend, afstandelijk en emotioneel gedrag en een overdreven
behoefte tot controleren. Het spelen van de passieve slachtofferrol.

Hand (Openheid) - Lichte zijde:
Betrouwbaar, ruimhartig en betrokken bij familie en samenleving. Ver-
trouwend op intuitie en op zijn gemak met individualiteit; goede balans
tussen gebondenheid en vrijheid.

Hand (Openheid) - Schaduwzijde:

Het zich ontoereikend voelen leidt tot weerstand tegen groei, starre normen
en waarden en het niet afmaken of voor zich uitschuiven van dingen. Te
dienstbaar zijn en eenvoudig te beinvloeden zijn.

Ster (Harmonie) - Lichte zijde:
Door openstaan voor de waarheid van alle denkrichtingen harmonie creé-
ren. Dit bereiken met loyaliteit en humor.

Ster (Harmonie) - Schaduwzijde:

Weerstand oproepen door vooroordelen, uitgesproken meningen, mentale
onevenwichtigheid en egoisme. Het gebrek aan zelfvertrouwen leidt tot
zelfveroordeling en mogelijk tot verslavingen. Vatbaar zijn voor manipula-
tie.
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Maan (Zelfvertrouwen) - Lichte zijde:
Vanuit een duidelijke visie op een praktische manier, oprecht en verande-
ringsbereid, met zelfvertrouwen aan de oplossing van problemen werken.

Maan (Zelfvertrouwen) - Schaduwzijde:

Teveel van zichzelf verwachten en zich daardoor minderwaardig voelen,
emotioneel onstabiel zijn, en geen verantwoording nemen. Leven in uiter-
sten.

Hond (Tolerantie) - Lichte zijde:

Vanuit idealistische overwegingen loyaal en ruimhartig nieuwe mogelijk-
heden ondersteunen. Creatief zijn door meerdere invalshoeken te beschou-
wen.

Hond (Tolerantie) - Schaduwzijde:

Door autoriteitsproblemen en emotionele onvolwassenheid relationele dra-
ma’s creéren. Door onvoldoende onderscheidingsvermogen en fixatie op
één idee of ideaal de werkelijkheid uit het oog verliezen. Bezitterig en ja-
loers gedrag.

Aap (Transparantie) - Lichte zijde:

Nieuwsgierig en met humor, aanpassingsvermogen en echtheid leven. Zo-
wel de grote lijnen als de details overzien en gedreven, zonder teveel van
jezelf te vragen, je doelen nastreven.

Aap (Transparantie) - Schaduwzijde:

Te vatbaar zijn voor illusies en invloeden van buitenaf, waardoor constant
rollen gespeeld, emoties verdrongen en drama’s gecreéerd worden. Teveel
van jezelf vragen waardoor verplichtingen niet nagekomen kunnen worden,
geen keuzes genomen worden en angst voor de toekomst ontstaat.

Mens (Aandacht) - Lichte zijde:

De vrije wil gebruiken om ambitieus, op een praktische wijze en met ge-
bruik van intuitie, ideeén samen te brengen en de verantwoordelijkheid
nemen om hier anderen mee te helpen. Geven zonder hiervoor iets terug te
verwachten, maar daarbij wel de balans tussen eigenbelang en opoffering in
evenwicht houden.
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Mens (Aandacht) - Schaduwzijde:

Zichzelf wegcijferen voor anderen en altijd de lieve vrede bewaren, waar-
door wrok-, spijtgevoelens en het gevoel zich afgewezen te voelen ont-
staan. Problemen hebben met kritiek en niet het positieve in opgedane erva-
ringen zien.

Hemelwandelaar (Moed) - Lichte zijde:

De moed en het zelfvertrouwen hebben om vastberaden, ambitieus en koel-
bloedig op een integere wijze nieuwe uitdagingen aan te gaan. Dienstbaar-
heid betrachten op een diplomatieke en communicatief sterke manier.

Hemelwandelaar (Moed) - Schaduwzijde:

Angst voor het onbekende leidt tot star gedrag en vooroordelen, perfectio-
nisme en soms tot ledigheid. Het extreme gedrag kan zowel leiden tot te-
ruggetrokkenheid als tot streven naar macht.

Tovenaar (Integriteit) - Lichte zijde:

Spiritueel gemotiveerd kunnen helen, waarbij zaken op een gestructureerde,
moedige en doelgerichte manier aangepakt worden, en het eigenbelang
ondergeschikt is gemaakt aan het grotere geheel.

Tovenaar (Integriteit) - Schaduwzijde:

Egoisme en complex gedrag binnen relaties, dat zich uit in sarcasme, ver-
waandheid, laatdunkendheid en het opleggen van standpunten. Er wordt
gezocht naar bevestiging van buitenaf en financieel gewin.

Adelaar (Visie) - Lichte zijde:
Open staan voor nieuwe ideeén en deze, gericht op het welzijn van anderen,
met moed, inzicht en oprechtheid tot stand brengen en delen.

Adelaar (Visie) - Schaduwzijde:

Star, eigenzinnig en perfectionistisch, autoritair, jaloers en teveel met zich-
zelf bezig. Moeilijke situaties en drama creéren waarin veel van anderen
gevergd wordt, maar zelf de confrontatie niet aangaan.

Krijger (Innerlijke leiding) - Lichte zijde:

Praktijkgericht en met intuitie en innerlijke autoriteit anderen adviseren of
onderwijzen, waarbij optimaal gebruik gemaakt wordt van de communica-
tie met de spirit en het gevoel.
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Krijger (Innerlijke leiding) - Schaduwzijde:

Somber en te serieus, en onzeker in situaties waarin dominantie een rol
speelt. Te hoge maatstaven stellen en door een starre, kritische en oorde-
lende houding ongevoelig en hard overkomen.

Aarde (Alertheid) - Lichte zijde:
Met geduld meestromen met de spirit en daardoor openstaan voor de toe-
komst, veranderingen, originaliteit en radicale oplossingen.

Aarde (Alertheid) - Schaduwzijde:

Labiliteit door te rationaliseren; teveel in het intellect zitten en te weinig in
het gevoel. Hang naar de vaste waarden uit het verleden, koppig vasthou-
den aan de eigen mening en niet samenwerkingsgezind zijn.

Spiegel (Inzicht) - Lichte zijde:

Op een praktische manier openstaan voor nieuwe ideeén waarbij illusies
begrepen en ontmanteld worden. Op een sociale wijze delen met anderen,
waarbij eigenbelang en opoffering in balans zijn.

Spiegel (Inzicht) - Schaduwzijde:

Het zichzelf wegcijferen, uit verliesangst vasthouden aan illusies en onder-
drukken van gevoelens en emoties, wat leidt tot woede-uitbarstingen. Niet
delen met anderen, onzeker, angstig, superkritisch en onrealistisch in rela-
ties zijn.

Storm (Transformatie) - Lichte zijde:

Met respect voor tradities openstaan voor nieuwe ideeén, deze verfijnen en
bestaande illusies afbreken, zodat ten behoeve van het welzijn van allen de
waarheid boven tafel komt. Intuitief en vanuit meerdere invalshoeken be-
zien zaken aanpakken.

Storm (Transformatie) - Schaduwzijde:

Creéren van drama’s en ontvluchten van gevoel en werkelijkheid; zich
opgejaagd voelen. Veeleisend en onbuigzaam zijn in relaties, en snel te
beinvloeden.
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Zon (Universaliteit) - Lichtzijde

Toegewijd, doelgericht en gedreven, zaken met een groot gevoel voor ver-
antwoording aanpakken, daarbij rekening houdend met anderen. Hierbij
zonder te oordelen de dingen aanvaarden zoals ze zijn.

Zon (Universaliteit) - Schaduwzijde

Koppig, eigenzinnig, compromisloos en oordelend streven naar een onbe-
reikbare volmaaktheid. Hierdoor ontstaan teleurstellingen, problemen met
zelfacceptatie en angst voor de toekomst.

Copy Right of Right2Copy?

De standaardteksten aan het begin van dit boek, voor de inhouds-
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bruiken om medemensen heel voorzichtig te laten ontwaken mag dit
onvoorwaardelijk doen. Een bronvermelding zou daarbij wel netjes
zijn, maar ook dat is uw eigen verantwoordelijkheid. En ontvangt u
deze teksten of figuren liever digitaal, zodat u hier uw eigen verhaal
of presentatie van kan maken, dan stuurt u gewoon even een ver-
zoekje naar het digitale adres voorin dit boek. We hebben nog maar
twee rondjes om de Zon de tijd om zoveel mogelijk mensen te berei-
ken. Mijn doel is de meerderheid (dus minstens 51% van alle mensen
die nu op Aarde zijn) te laten meespringen naar het volgende be-
wustzijnsniveau. Helpt u mee?

130 Bewustzijnsdynamiek

13 Tonen
Onderstaande tabel karakteriseert de 13 Tonen, waarmee we dus zelf
bewust onze werkelijkheid kunnen scheppen.

1 | Ontvangen magnetisch verenigen, aantrekken,
doelgerichtheid

2 | Stabiliseren lunair polariseren, stabiliseren,
uitdagen

3 | Activeren elektrisch activeer, verbinden,
dienstverlenend

4 | Definiéren zelfbestaand | definiéren, meten, vorm
bepalen

5 | Bekrachtigen | boventoon bekrachtigen, oproepen,
uitstralen

6 | Stromen ritmisch organiseren, balanceren,
gelijkheid

7 | Versmelten resonerend kanaliseren, inspireren,
afstemmen

8 | Harmoniseren | Galactisch harmoniseren, modelleren,
integriteit

9 | Mobiliseren solair pulseren, realiseren, inten-
tie

10 | Manifesteren planetair perfectioneren, produce-
ren, manifestatie

11 | Integreren spectraal ontbinden, loslaten, be-
vrijding

12 | Begrijpen kristal opdragen, universeel ma-
ken, samenwerking

13 | Leven Cosmisch laten voortduren, trans-
cenderen, aanwezigheid

Toon 1: Ontvangen

De energie van Toon 1 is de creatieve kracht vanuit de Bron, die in
de Mayacultuur Hunab K’u wordt genoemd. Om vorm te creéren
wordt deze energie krachtig geleid door zichzelf, hij zet de geboorte-
golf in beweging. We verenigen onze intenties en trekken energie
aan om ons doel vast te stellen. Dit wordt bereikt door:

¢ naar de bron in onszelf te keren.
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nieuwe uitdagingen aangaan.

de goede plek te zoeken om onze intentie te creéren.
de projecten die we begonnen zijn ook af te maken.
besluitvaardig, oprecht, open en eerlijk te zijn.

Toon 2: Stabiliseren

De energie van Toon 2 cre€ert de polariteiten (yin en yang), conform

de Wet van Polariteit. Toon 2 kan alleen bewegen als we de uitda-

gingen van het leven aangaan en ze daarmee toestaan. We polarise-

ren om ons te focussen en onze uitdaging vast te stellen. Dit wordt

bereikt door:

® te leren samenwerken.

e de anderen of de omgeving niet als tegenstanders te zien, maar er
van te leren.

e uitdagingen van het leven niet uit de weg gaan.

Toon 3: Activeren

De energie van Toon 3 zorgt voor de drie polariteiten of te wel de

drie-eenheid van Geest, Ziel en lichaam. Door de Geest komen onze

intenties in beweging, en door beweging ontstaat verandering en

wordt onze creativiteit geactiveerd. We houden onze energie bijeen

om te verbinden en oplossingen vast te stellen. Dit wordt bereikt

door:

® in onszelf te geloven en onszelf te waarderen, om tot vrede te
komen.

® uiting te geven aan onze intentie.

* met beide benen op de grond te staan.

® onze artisticke expressie (vormen van kunstnijverheid) te ont-
plooien.

Toon 4: Definiéren

De intentie van Toon 4 harmoniseert en balanceert de uiteenlopende
elementen tot een verenigd geheel. We geven vorm aan onze actie.
Dit wordt bereikt door:
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e onze wensen en doelen in ons leven te uiten en bijvoorbeeld op
papier te zetten .

¢ kijk op ons totale leven te houden door opties te onderzoeken en
flexibel te zijn in onze standpunten

® heroverwegingen toe te laten.

e te onderzoeken hoe en wat we willen veranderen aan de waarden
en normen die we hebben meegekregen.

Toon 5: Bekrachtigen

De energie van Toon 5 benut de vijf Oerelementen of Oerenergieén

waaruit alles in de Cosmos is opgebouwd: Aarde, Water, Vuur,

Lucht en Ether. Bij Toon 5 verzamelen we de (Oer-) energie uit onze

hulpbronnen om ons te versterken bij het uitdragen van hetgeen we

op Toon 4 hebben gevormd. De enkelvoudige intentie verlangt er

naar om deel te worden van de gehele schepping. Dit wordt bereikt

door:

e zelf de leiding te nemen en niet af te wachten .

e vragen te durven stellen.

e anderen te observeren; daardoor kunnen we onszelf beter leren
begrijpen.

® ons aan ons doel houden en dat wat we op Toon 4 hebben neer-
gezet te gaan integreren.

e te geloven in onze eigen uniekheid.

Toon 6: Stromen

De beweging van Toon 5 wordt door Toon 6 vastgelegd in de tijd, en

krijgt hierdoor maat en ritme, zodat de groei evenwichtig kan verlo-

pen. De energie van Toon 6 gaat over verfijnen en ontwikkelen, zo-

wel op fysiek- als op spiritueel niveau. We organiseren middelen om

evenwicht te verkrijgen. Dit wordt bereikt door:

e uitdagingen ook te gaan uitvoeren.

¢ de ontwikkeling zowel in het fysieke als in het spirituele na te
streven

¢ de organisator in onszelf te gaan ontwikkelen.
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¢ minder kritisch te zijn naar anderen en onszelf af te vragen waar-
om wij zo sterk op anderen reageren.

e oordelen los te laten en meer tolerant te zijn naar onszelf en ande-
ren.

Toon 7: Versmelten

De energie van Toon 7 verbindt de Geest met het lichaam. Toon 7

ligt in het centrum, precies tussen de getallen 1 en 13 in. Vrij van de

beperkingen van de polariteiten, is zeven in staat om zowel in de

spirituele, als in de fysieke wereld werkzaam te zijn, net als twee

gespreide armen die zich uitstrekken van de ene dimensie naar de

andere. Er is wil en inspiratie nodig om de intentie van het doel te

voltooien. Dit wordt bereikt door:

e samenwerkingsgezind te zijn.

¢ het fysieke in overeenstemming te brengen met het spirituele.

¢ mensen/dingen in een ruimer perspectief te zien.

* niet koppig vast te houden aan onze overtuigingen en opvattin-
gen, maar de waarheid in te zien achter onze overtuigingen.

e onszelf te blijven stimuleren om met ons doel door te gaan.

Toon 8: Harmoniseren

De energie van Toon 8 zoekt de harmonie tussen Geest en lichaam.

De invloed van Toon 8 is structurerend en herstructurerend, het ont-

dekt en herontdekt de grenzen tussen de Geest en de vorm (actie

krijgt vorm). We harmoniseren onze acties en geven deze vorm om

te kunnen leven wat we geloven. Dit wordt bereikt door:

® nieuwe dingen uit te proberen.

® perspectieven in overtuigingen, benaderingen en denksystemen te
vergelijken en te analyseren, om zo onszelf en onze leefwereld te
leren begrijpen.

® naar oude ingeslepen patronen in onszelf te kijken.

¢ oude emoties te durven toelaten en te transformeren.
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Toon 9: Mobiliseren

De energie van Toon 9 brengt beweging in het oorspronkelijke plan.
Door Toon 9 realiseren wij dat alles onderling verbonden is en dat de
kosmische ketting van gebeurtenissen en ervaringen creéert wat we
nu zijn. De energie van Toon 9 is een zich ontwikkelende, uit-
groeiende kracht die de intenties, die we in actie hebben laten komen,
laat volgroeien. We zetten door om ons doel af te kunnen ronden. Dit
wordt bereikt door:

e projecten die we zijn begonnen ook af te maken.

e oude patronen los laten die onze ontwikkeling tegenhouden.

® niet aan te veel projecten tegelijk te werken.

Toon 10: Manifesteren

De energie van Toon 10 transformeert zuiver en ruw materiaal en

informatie tot kennis en praktische vaardigheden. De twee werkelijk-

heden van Geest en lichaam komen samen. We perfectioneren hierbij

en leggen de laatste hand aan het bereiken van ons doel en laten onze

Schepping het licht zien. Dit wordt bereikt door:

® onze visie naar de buitenwereld uit te dragen.

e vanuit zuivere en heldere intentie onze wens te realiseren (bij
onze eigen visie te blijven).

e onszelf af te vragen of onze wens op é¢n lijn staat met onze ware
bestemming.

® onze energie te richten op creatieve doeleinden om te kunnen
creéren.

® ons doel niet uit het oog te verliezen.

Toon 11: Integreren
De energie van Toon 11 laat de Scheppingen uit het verleden integre-
ren en verwijdert de dingen die niet meer mee willen naar de nieuwe
schepping. Toon 11 heeft betrekking op bevrijden van dingen die je
niet langer meer nodig hebt of dingen die voor jou niet meer van
dienst zijn. Toon 11 neemt alleen die dingen mee die de intentie van
het doel ondersteunen. De Toon 11 wil wat uit balans is geraakt in
nieuw evenwicht brengen. We stellen ons kwetsbaar op door ons van
onze emoties en weerstanden te bevrijden. Dit wordt bereikt door:
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¢ idealen en opvattingen die niet meer bruikbaar zijn los te laten en ¢ te leven en hiervan iedere dag te genieten.
de nieuwe inzichten te gaan integreren e onze talenten naar buiten uit te dragen.
e veranderingen onder ogen te durven zien, en toe te staan.
® te handelen vanuit ons gevoel, onze intuitie.
e obstakels op onze weg slechts als een uitdaging te zien waarvan
we kunnen groeien.
e ons bewustzijn te verruimen en alle dingen in een ruimer per-
spectief te plaatsen.
e ons kwetsbaar op te durven stellen en alle kanten in onszelf te
accepteren.

Toon 12: Begrijpen

De energie van Toon 12 betekent een einde of be€indiging, maar het
is ook een nieuw begin. In Toon 12 vinden we de bestemming om
het leven opnieuw in te richten en voort te zetten. Bij Toon 12 is de
puzzel compleet; stabiliteit en evenwicht is bereikt en er is inzicht in
het gehele, ontstane beeld. We begrijpen de samenhang tussen deze
en eerdere creaties en de voorbereiding en keuze die bepalend is voor
een nieuwe cyclus. Dit wordt bereikt door:

® bij onze intentie te blijven.

projecten af te maken.

bestaande ideeén en creaties op te pakken en te vernieuwen.

onze eigen gevormde creatie te leven.

waardering van anderen aan te nemen.

Toon 13: Leven

De energie van Toon 13 is de vervulling van de schepping en de
zoektocht naar een duidelijke richting waarin de volgende stap wordt
gezet. We hebben al het gereedschap verzameld die we nodig hebben
om onze schepping af te maken. Toon 13 zegt: “Ik leef nu mijn
waarheid. Ik ga door tot de vervolmaking van mijn gehele zelf en
geniet van hetgeen ik gecreéerd heb." Dit wordt bereikt door:

e geen weerstand meer te bieden aan veranderingen

* nieuwe ideeén en standpunten toe te laten.

e flexibel te blijven, en in beweging te blijven.
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Kernbegrippen uitgelicht

bewustzijn
dimensie
dynamiek
ego
essentie

persoonlijkheid

realiteit
tijd

tijdsbeleving

toeval

wereld
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relatieve graad van ontwaken
deelaspect van iemands wereld
coherente beweging (en zit dus in alles!)
opgeblazen persoonlijkheid

zuivere kern (van de mens)

persoonlijk samenspel van waarnemen, voelen en
denken

beleefde werkelijkheid
dimensie van iemands bewustzijn

subjectieve gewaarwording van de dynamiek in de
eigen (belevings-) wereld

onbegrepen dynamiek

relatief geheel van de persoonlijke realiteit
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Nawoord

Lieve, lieve mensen, laten we alsjeblieft voortaan onze harten laten
spreken. Het is nodig voor onszelf, voor onze liefhebbende moeder
Aarde, voor ons gehele Zonnestelsel, ja zelfs voor ons gehele Uni-
versum en de gehele Cosmos. Indien Lucifer en zijn fanclub erin
slagen om de Schepping hier op Aarde nog verder te vertragen, dan
heeft dit gevolgen voor de gehele Cosmos. Lucifer weet dit. Hij
speelt voor God. Het is niets anders dan een egostrijd van Lucifer.
Hij wil net zo machtig zijn als God. Kinderachtig? Inderdaad, zo
boven, zo beneden.

Daarom is er vanuit ons Universum (en zelfs daarbuiten) ook zo on-
voorstelbaar veel belangstelling voor de strijd hier op Aarde. Dit is
de strijd tussen de duisternis en het Licht waarover alle Heilige Boe-
ken spreken. Natuurlijk gaat het Licht winnen. Dat voelt iedereen
aan. Maar het zal niet vanzelf gaan. Goede dingen mogen niet van-
zelf gaan. Daar gaan bewuste keuzes aan vooraf. U wordt nu ge-
vraagd de bewuste keuze te maken voor het leven vanuit uw hart.
Laat uw hart spreken. Dat is alles. De rest volgt hieruit.

Denkt u bij dit alles dat ik mijn verstand heb verloren? Nou dan heeft
u volkomen gelijk. Ik heb mijn verstand inderdaad verloren. En ik
heb er iets veel mooiers, beters en snellers voor in de plaats gekre-
gen: mijn hart, mijn intuitie. Laten we allemaal ons verstand verlie-
zen en daardoor de Schepping van God verder gestalte geven.

Wanneer wij niets doen krijgt Nostradamus gelijk. Dan komt er mis-
schien zelfs nog een derde planetaire oorlog. Nou, dat nooit weer, dat
was de algehele mening van de mensheid op Aarde na de tweede
planetaire oorlog. Vinden we dat nog steeds? Zo ja, dan behoren we
wel iets te doen (conform de Wet van Handeling). Goede dingen
gaan niet vanzelf. Dit kan niet vaak genoeg gezegd worden. Slechte
dingen helaas wel. En iedereen weet dit, voelt dit, begrijpt dit en
heeft dit zelf al talloze keren zelf mogen ervaren. Nou dan, waar
wachten we nog op?
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Niemand gaat ons vertellen wat het Goede is dat we moeten doen.
Het Goede werkt niet met macht. Het Goede werkt met Vrije Wil.
Iedereen is zelf verantwoordelijk voor de eigen keuzes. En niemand
anders. Wanneer wij ons overgeven aan het Goede, dan gaat ons le-
ven wel weer als vanzelf, maar dat zult u zelf ontdekken, mocht u dat
niet allang weten.

Het slechte werkt wel met moeten, macht, dwang, chantage, bedrei-
ging en ga zo maar door. Het is volstrekt duidelijk voor iedereen wat
Goed is en wat slecht. We hoeven alleen maar even naar ons hart te
luisteren. C'est tout!

Wir haben es nicht gewusst. Jammer voor u. Maar deze smoes kunt u
nu niet meer gebruiken. Kies bewust voor het Goede, of laat u onbe-
wust meeslepen door het kwade. De keus is aan ieder van ons.

Nog steeds niet overtuigd? Ik kan het me eigenlijk niet voorstellen,
maar toch. Lucifer had uiteindelijk de inwoners van Atlantis hele-
maal in zijn greep. Het was voor hem niets meer dan een vingeroefe-
ning. Maar hij kon niet voorkomen dat zijn projectje onder de water-
spiegel moest verdwijnen. Geeft niets. Volgende project. Het doel
van dit project, en de Illuminati zijn daar heel open in, is om de
mensheid op Aarde terug te brengen naar een tiende deel van de hui-
dige omvang. En ze hebben inmiddels de technologie om dit te doen.
Zijn de komende Aardeverandering niet voldoende om de mensheid
te decimeren, dan helpen de Illuminati graag een handje mee. Niet
zelf natuurlijk, dat hebben ze nog nooit gedaan. Daar heb je toch per-
soneel voor?! Schaamteloos, maar waar.

Lieve mensen, wij zijn niet alleen en zijn dat ook nooit geweest. Er
zijn bewijzen te over (millenniaoude bouwwerken die Aardse men-
sen niet hebben kunnen maken, buitenaardse bouwwerken op Mars;
graancirkels die wij niet zelf kunnen namaken; eeuwenoude schilde-
rijen met afbeeldingen die precies weergeven wat de mensen toen
echt zagen en ga zo maar door). Ons universum krioelt van levende
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wezens zoals wij. En de wezens die we het eerst gaan ontmoeten zien
er precies, maar dan ook precies, zo uit als wij. Wanneer ons bewust-
zijn nog verder is verruimd, wat gaat gebeuren in de negende en laat-
ste Scheppingscyclus, dan zullen we ook de andere wezens mogen
ontmoeten. We zijn allemaal zonen en dochters van God. Amen.

Nog niet overtuigd? Waarom worden de engelen afgebeeld met vleu-
gels? Zie je het al voor je, een engel die op de bank ploft om Lingo te
gaan kijken en dan hard begint te vloeken vanwege die irritante vleu-
gels op zijn of haar rug? Voordat wij het vliegtuig hadden uitgevon-
den, konden alleen vogels vliegen. Een dat doen ze met hun vleugels.
En wanneer je dan te maken krijgt met iemand die vertelt dat zij of
hij van boven komt - wij denken dan dat bedoeld wordt 'uit de lucht’,
maar misschien ging het wel om hogere dimensies -, dan boetseer je
er toch gewoon twee vleugels aan vast, wanneer je een beeltenis wilt
maken van deze goddelijke verschijning. De verhalen vertellen ons
ook allemaal dat ze licht gaven. Hadden ze in die tijd elektriciteit
gekend, dan hadden we beelden met een snoer en een stekker gehad,
dat weet ik zeker! Nog helemaal niet eens zo'n gek idee, die multi-
functionele beelden.

Lieve mensen, laten we langzaam allemaal wakker worden en ons
bewustzijn verruimen van Planetair- naar Galactisch niveau. We ver-
ruimen ons bewustzijn en laten de nieuwe realiteit langzaam toe!

Lieve mensen, het is alleen aan onszelf, en helemaal niemand anders
zal onze boontjes deze keer doppen. Ik hoop van ganser harte dat we
allemaal besluiten bewust te kiezen.

Rest mij niets anders dan een liefdevolle dankzegging aan:

e u, voor uw aandacht en tijd!

e de Maya’s die het Goddelijke Plan in steen hebben gebeiteld;

® de mensen achter MayanMajix.com die dit toegankelijk hebben
gemaakt met behulp van het fantastische werk van Dr. Carl Johan
Calleman;
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¢ Giovanni Montalto en Ben van der Velden voor hun prachtige
websites waar ik veel materiaal mocht vinden dat ik heb kunnen
verwerken in het tweede hoofdstuk;

¢ de mensen achter Niburu.nl (zowel het huidige team van Anton,
Richard, Menno, Sissy, Tim, Minke en Mark, als alle leden van
alle voorgaande teams, waaronder Lucretia, Hilda, Alfred, Cindy,
Franz en Peter), Unitynet.nl (Harmen), en alle Lichtwerkers op,
om en in de Aarde (Antonia, Epie, Bert, Evelien, Hans, Sheila,
René, Els, Jan, Nexus, Linx, Frank, Monique, Cor, Gerard, May-
ra, Erik, Robert, Marcel, Yatri, Jannie, Elbert, Harrie, Dinant en
vele, vele anderen);

e de zichtbare en onzichtbare duistere machthebbers (de Illuminati
en hun aanvoerder), ja zij zeer zeker ook!;

¢ Colinda voor al haar spontane hulp en perfecte ondersteuning;

¢ Alfride voor haar authenticiteit en inspiratie;

e onze familie uit de ruimte en alle andere Goddelijke lichtwezens
inclusief onze Gidsen (en in het bijzonder mijn eigen Gidsen, te
weten Aartsengel Gabri€l en Lichtmeester Thoth); en

e last but surely not least: God

Via de website van Pateo.nl komt u terecht bij nog veel meer bron-
nen (zowel boeken, artikelen als (delen van) websites) die ik de afge-
lopen tijd heb mogen raadplegen. U kunt daarbij gelijk doorklikken
naar al deze bronnen, waarvan het er echt veel te veel zijn om hier
allemaal te gaan opnoemen, laat staan te bedanken. Maar zeer dank-
baar daarvoor ben ik natuurlijk wel! Wat fijn is het om te merken dat
er steeds meer mensen zijn die zuiverheid een stapje dichterbij bren-
gen, van binnenuit en door samenwerking.

Tot slot draag ik dit zevende boek van mijn hand heel graag op aan
mijn kinderen, Julian, Elea en Tobias, en aan alle andere kinderen
(van God) op Aarde. Onze kinderen hebben het recht om in een zui-
vere wereld te mogen leven! En wijzelf natuurlijk ook.

Emmen, 21 december 2008
Johan Oldenkamp
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Nawoord bij de tweede druk

Zoals bij de beschrijving van de Cosmische Wetten wordt aangege-
ven, mogen we alles wat we geven in een veelvoud zelf ook weer
ontvangen. Eind oktober van het vorige kalenderjaar mocht ik plotse-
ling inspiratie ontvangen. Hiermee ben ik aan de slag gegaan, en dat
heeft op 25 oktober 2008 geresulteerd in ongeveer 20 kantjes die ik
als pdf-bestand op de website van Pateo.nl heb geplaatst. Aan dit
verhaal had ik de prikkelende titel 'De Waarheid over ons Verleden,
Heden en Toekomst' gegeven. Door dit geven mocht ik nog meer
ontvangen, waardoor er ook een tweede en een derde deel van dit
verhaal kwam.

Vervolgens ben ik het verhaal ook op diverse plaatsen in Ne-
derland gaan vertellen. Op dit geven volgde vrijwel iedere keer heel
erg veel ontvangen van hetgeen het aanwezige publiek me na afloop
en tijdens de presentatie aanreikte. En zo ging dit maar door. Ik bleef
trouw alle nieuwe informatie op Pateo.nl bijwerken, maar het werd
langzamerhand wel heel erg veel. Dat alles heeft geleid tot de eerste
druk van dit boek, nog net op de valreep van het voorgaande kalen-
derjaar.

Aan het ontvangen van nieuwe inspiratie lijkt echter geen einde
te komen. In deze tweede druk zijn op diverse plaatsen verbeteringen
en verdiepingen aangebracht. En inmiddels ben ik tevens vier nieuwe
boeken aan het schrijven, die alle vier nog voor de zomer van 2009
zullen verschijnen (zie volgende bladzijde).

Wat ik steeds sterker voel is een intense dankbaarheid voor alles wat
ik mag ontvangen. Ik beschouw het als een grote eer dit alles zo dui-
delijk als voor mij mogelijk op te mogen schrijven. We hebben alle-
maal onze taak in deze zeer bijzondere periode op Aarde. Ik ben zeer
dankbaar voor mijn taak. En hoop van ganser harte dat mijn boeken u
behulpzaam mogen zijn bij het uitvoeren van uw taak, want samen
hebben we een heel belangrijke opdracht uit te voeren, nu op Aarde!

Emmen, 31 januari 2009
Johan Oldenkamp
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Overige publicaties van Uitgeverij Pateo

Aanklacht tegen de overheid; Over het schenden van mensenrechten
in Nederland

ISBN 978-90-813871-3-2, 80 bladzijden, 1° druk

(verschijnt 13 maart 2009)

Inleiding in de Salveologie; Over de wetenschap van leven in volle
gezondheid

ISBN 978-90-813871-4-9, 156 bladzijden, 1° druk

(verschijnt 13 april 2009)

Ethiek van leven en gezondheid; Waarborg voor waardig leven van
voor het begin tot na het einde

ISBN 978-90-813871-5-6, 52 bladzijden, 1° druk

(verschijnt 13 mei 2009)

Wetenschap van de ziel; Over inzicht in onze innerlijke dynamiek
ISBN 978-90-813871-6-3, 132 bladzijden, 1° druk
(verschijnt 13 juni 2009)

Deze boeken zullen vanaf de verschijningsdatum eveneens gratis als

pdf-bestand beschikbaar worden gesteld via de website Pateo.nl, om
op deze manier zoveel mogelijk mensen te kunnen bereiken.
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ladersan hooft wel eens de bavresmdende gedachea dat
arigts niet Hoptin onze werald, Maar omdat we er vaak
da vingarniat op kunnan leggan, of achtar kunnan krijgen,
denkan we dat het aan ons Bgt. Dit boek laatu 2len dat het
officiéla verhaalvan onze "warald inderdaad niet klopt an
dat het dus galukklg neat aan ans Bgt.

Dit book laat u ook zien dat 13
gatalis, want tosvallig geluk of
halemaal nigt. Toaval is nists anders
dynamiak En deze dynamiek, daarover
Da dynarmiak In ons bewustijn is ean
dynamiak m de Schepping en in da tijd. Deze
warklaart cok de onzuivarheid die we nu everal om ons
haanhabban, En het mooie is, deze dynamick vartelt ons

ook hoe we alleswesr 2ubver kunnan knjgan Dit boak is

daarom aiganlijk één lang plaidooi voor hat herstallan van
Zulverheld Hat ks nu 2an ons an aan nismand anders om -
da duistamis liefdevel te verdrijven metons Licht! by

Hat komenda Einda der Tijden is ean Niswuw Begin, an
da zin van ons huidige leven s om dat bagin ean stapje

dichtarbi té brangan,
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